


เจ้าของ	 	 วิทยาลัยแสงธรรม
คณะที่ปรึกษา	 อธิการบดี รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ คณบดีคณะมนุษยศาสตร์
	 	 	 คณบดีคณะศาสนศาสตร์ ผู้อ�ำนวยการศูนย์ส่งเสริมและพัฒนางานวิชาการ 
	 	 	 และ ผู้อ�ำนวยการศูนย์วิจัยค้นคว้าศาสนาและวัฒนธรรม
วัตถุประสงค	์ 1. เพื่อเสริมสร้างความรู้ทางวิชาการในด้านเทววิทยา ปรัชญา และการศึกษาคาทอลิก
	 	 	 2. เพื่อเป็นสื่อกลางความรู้ และความสัมพันธ์อันดีทางด้านศาสนา
คณะผู้ทรงคุณวุฒิ
หมวดกระแสเรียก		 	 บาทหลวง เจริญ ว่องประชานุกูล
หมวดการศึกษาคาทอลิก	 	 บาทหลวง เดชา อาภรณ์รัตน์ บาทหลวง ผศ.ดร.อภิสิทธิ์ กฤษเจริญ
	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.เอกรัตน์ หอมประทมุ บาทหลวง ดร.นนัทพล สขุส�ำราญ
	 	 	 	 	 ภคินี ดร.ชวาลา เวชยันต์ ภคินี ดร.น�้ำทิพย์ งามสุทธา
	 	 	 	 	 ผศ.ดร.ลัดดาวรรณ์ ประสูตร์แสงจันทร์
	 	 	 	 	 อาจารย์ ศรัญญู พงศ์ประเสริฐสิน
หมวดกฎหมายคริสต์ศาสนา	 บาทหลวง ดร.ประจักษ์ บุญเผ่า บาทหลวง สักรินทร์ ศิรบรรเทิง
	 	 	 	 	 บาทหลวง ชิตพล แซ่โล้ว
หมวดค�ำสอนคริสต์ศาสนา	 	 มุขนายก วีระ อาภรณ์รัตน์ บาทหลวง ผศ.ดร.วัชศิลป์ กฤษเจริญ
	 	 	 	 	 บาทหลวง ทัศมะ กิจประยูร บาทหลวง นุพันธ์ ทัศมาลี
	 	 	 	 	 อาจารย์ สุดหทัย นิยมธรรม
หมวดจริยศาสตร์	 	 	 บาทหลวง ดร.เชิดชัย เลิศจิตรเลขา บาทหลวง ดร.พิเชฐ แสงเทียน
	 	 	 	 	 บาทหลวง นัฎฐวี กังก๋ง
หมวดชีวิตด้านจิตใจ	 	 บาทหลวง ผศ.สมชัย พิทยาพงศ์พร
หมวดปรัชญา	 	 	 บาทหลวง ดร.ออกัสติน สุกีโย ปิโตโย
	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.วีรศักดิ์ วนาโรจน์สุวิช
	 	 	 	 	 บาทหลวง ผศ.ดร.ชาตชิาย พงษ์ศริ ิบาทหลวง ผศ.ดร.วฒุชิยั อ่องนาวา
	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.วีรศักดิ์ ยงศรีปณิธาน
หมวดประวตัศิาสตร์ครสิต์ศาสนา	 บาทหลวง ดร.สุรชัย ชุ ่มศรีพันธุ ์ บาทหลวง ธีรพล กอบวิทยากุล 
หมวดพระคัมภีร์	 	 	 มุขนายก ดร.ลือชัย ธาตุวิสัย บาทหลวง ผศ.ทัศไนย์ คมกฤส
	 	 	 	 	 บาทหลวง สมเกียรติ ตรีนิกร บาทหลวง ธรรมรัตน์ เรือนงาม
	 	 	 	 	 บาทหลวง ดร.ทัศนุ หัตถการกุล บาทหลวง สมชาย เกษี

วารสารแสงธรรมปริทัศน์
วารสาร ราย 4 เดือน ปีที่ 45 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2021/2564



	 หมวดพระสัจธรรม	 	 	 บาทหลวง ผศ.ดร.ฟรังซิส ไก้ส์บาทหลวง
	 	 	 	 	 	 ผศ.วสันต์ พิรุฬห์วงศ์ บาทหลวง สหพล ตั้งถาวร
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง เกรียงชัย ตรีมรรคา บาทหลวง สุพัฒน์ หลิวสิริ
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง วิทยา เลิศทนงศักดิ์
	 หมวดพิธีกรรม	 	 	 บาทหลวง เคลาดิโอ เบร์ตุชอร์ บาทหลวง เชษฐา ไชยเดช 	
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง อนุสรณ์ แก้วขจร บาทหลวง ไตรรงค์ มุลตรี
	 หมวดศาสนสัมพันธ์และคริสต์สัมพันธ์	 มุขนายก ชูศักดิ์ สิริสุทธิ์ บาทหลวง เสนอ ด�ำเนินสดวก
	 	 	 	 	 	 บาทหลวง วฒุไิกร ชนิทร์นลยั บาทหลวง ดร.แอนโทนี ่ล ีดกั
	 บรรณาธิการบริหาร		 บาทหลวง ธีรพล กอบวิทยากุล
	 บรรณาธิการสร้างสรรค์	 อาจารย์ พีรพัฒน์ ถวิลรัตน์
	 กองบรรณาธิการ	 	 อาจารย์ สุจิตตรา จันทร์ลอย นางสาว สุกานดา วงศ์เพ็ญ และ 
	 	 	 	 	 นางสาว พิมพ์ฤทัย วิชัยธรรมคุณ
	 จัดพิมพ์โดย	 	 ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนางานวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม
	 ก�ำหนดออก	 	 ปีละ 3 ฉบับ ดังนี้
	 	 	 	 	 ประจ�ำเดือนมกราคม - เมษายน
	 	 	 	 	 ประจ�ำเดือนพฤษภาคม - สิงหาคม
	 	 	 	 	 ประจ�ำเดือนกันยายน - ธันวาคม
	 ค่าบ�ำรุงสมาชิก	 	 สมาชิกรายปี ปีละ 300 บาท (จ�ำนวน 3 ฉบับ/ปี)
	 	 	 	 	 จ�ำหน่ายปลีก ราคาฉบับละ 120 บาท
	 	 	 	 	 ส�ำหรับสมาชิกรายปี สามารถส่งเงินค่าบ�ำรุงสมาชิกเป็นเงินสดหรือ
	 	 	 	 	 โอนเข้าบัญชีเงินฝากออมทรัพย์ ธนาคารไทยพาณิชย์ จ�ำกัด (มหาชน)
	 	 	 	 	 สาขาเทสโก้ โลตัส สามพราน นครปฐม
	 	 	 	 	 ชื่อบัญชี นายอภิสิทธิ์ กฤษเจริญ เลขที่บัญชี 403-613134-4
	 	 	 	 	 โดยกรุณาส่งส�ำเนาใบน�ำเข้าบญัช ี(Pay-in-Slip) พร้อมระบ ุชือ่-ชือ่สกลุ
	 	 	 	 	 และหมายเลขสมาชิก (ถ้ามี) มาทางโทรสาร หรือโทร.แจ้งการน�ำเงิน
	 	 	 	 	 เข้าบัญชีมาที่ ฝ่ายจัดท�ำวารสารแสงธรรมปริทัศน์
	 	 	 	 	 โทร. 0-2429-0100 ต่อ 624 โทรสาร 0-2429-0819

* บทความที่ตีพิมพ์ในวารสารแสงธรรมปริทัศน์ ขอสงวนสิทธิ์ตามกฏหมาย *
ในกรณีที่ต้องการบทความไปเผยแพร่ กรุณาแจ้งขออนุญาตอย่างเป็นทางการ



	 สวสัดปีีใหม่และสขุสนัต์วนัปัสกาแด่ผูอ่้านทกุท่านครับ ปีนีอ้าจจะเป็นอกีปีหนึง่ทีเ่รายงั

คงตกอยู่ในภาวะวิกฤติทางสาธารณสุขจากโรคโควิด 19 การระบาดของโรคนี้ยังคงทวีจ�ำนวน

และส่งผลให้ผู้คนจ�ำนวนมากติดโรค ได้รับผลกระทบอย่างใหญ่หลวงและเสียชีวิต

	 ในท่ามกลางสถานการณ์ตงึเครยีดดงักล่าว สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรงประกาศ

ให้ปีนีเ้ป็นปีแห่งนกับญุยอแซฟ บิดาเลีย้งของพระเยซคูรสิต์ หวัหน้าครอบครวัศกัดิส์ทิธิ ์นกับญุ

ผู้ยิ่งใหญ่ องค์อุปถัมภ์ของคริสตชนคาทอลิกจ�ำนวนมากทั่วโลก ผู้เป็นแบบอย่างของชีวิตที่

นบนอบต่อพระเจ้า สุภาพถ่อมตน และเต็มเปี่ยมด้วยความวางใจในพระเจ้า

	  แสงธรรมปรทัิศน์ฉบบันี ้จงึอยากจะขอเชญิชวนผูอ่้านทกุท่านศกึษาชีวติของท่านนกับญุ

เพ่ือจะได้ด�ำเนินชีวิตตามแบบอย่างท่ีดีงามของท่าน และขอร่วมใจกับคริสตชนทั่วโลกใน 

ค�ำภาวนาเพ่ือให้โลกของเรารอดพ้นจากโรคระบาด กลับคืนสู่สภาวะปกติโดยเร็ว และขอเป็น

ก�ำลังใจให้กับทุกท่าน โดยเฉพาะบุคลากรทางการแพทย์ และทุกท่านที่เกี่ยวข้องกับการดูแล

รกัษา ป้องกันประชาชนจากโรคระบาด หวงัว่า สถานการณ์จะกลบัคนืสูป่กตโิดยเรว็ และเชือ่

ว่า ถ้าพวกเราเรียนรู้และปรับตนเอง โลกในวันข้างหน้าจะไม่เป็นโลกที่อยู่ยากเกินไปส�ำหรับ

พวกเราทุกคน

									         บรรณาธกิารสร้างสรรค์

ข่าวประชาสัมพันธ์... ขอเชิญชวนส่งบทความเพื่อตีพิมพ์ลงในวารสารแสงธรรมปริทัศน์

ฉบับต่อไปเดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2564 ในหัวข้อ “ความเป็นพี่น้อง”

ส่งต้นฉบบัได้ท่ี E-mail:pi_santo@yahoo.com หรอื E-mail:sukanda.1984@gmail.com 

ภายในวนัที ่30 มถินุายน 2564 และขอขอบคณุล่วงหน้าส�ำหรบัทกุบทความท่ีส่งมาร่วมแบ่งปัน

บทบรรณาธิการ
วารสารแสงธรรมปริทัศน์
ปีที่ 45 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2021/2564



7			  “โยเซฟเป็นผู้ชอบธรรม” (มธ 1:19)

  	 	 - บาทหลวง ผศ.วสันต์ พิรุฬห์วงศ์, CSS.

19			 ปีพิเศษมอบแด่นักบุญโยเซฟ

		 	 - บาทหลวง ปรีชา ธรรมนิยม, OMI.

34		 โยเซฟเบื้องหลังบทเพลงมักนีฟีกั๊ต

		 - ศ.กีรติ บุญเจือ, ราชบัณฑิต

52		 ปีนักบุญยอแซฟ ในมุมมองแห่งศาสนาอิสลาม

 	 กรณีศึกษา: ว่าด้วยหลักจริยธรรมอันสูงส่งของท่านยูซุฟ “นักบุญยอแซฟ”

	 และชีวิตในวัยเยาว์สู่การประกาศศาสนาของศาสดาอีซา “พระเยซู”

	 	 	 ตามความเชื่อของศาสนาอิสลาม 

	 	 	 - อาจารย์เมธัส วันแอเลาะ

65		 นักบุญยอแซฟกับชีวิตเรียบง่ายที่ยิ่งใหญ่

	 	 - ดร.สุภาวดี นัมคณิสรณ์

75		 มากกว่าตัวอักษร : ยอแซฟในพระวรสาร

 	 ยอแซฟในสายตาผู้คนในโลกปัจจุบัน

	 - ธัญภรณ์ ลีก�ำเนิดไทย

สารบัญ
วารสารแสงธรรมปริทัศน์
ปีที่ 45 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2021/2564



82		 เราเรียนวิชาเทววิทยาเพื่ออะไร

		 - บาทหลวง ผศ.ดร.ฟรังซิส ไก้ส์, SDB.

91			 เราต้องการคณะครุศาสตร์หรือศึกษาศาสตร์กันแน่

		 	 - ศ.กีรติ บุญเจือ, ราชบัณฑิต

104	 นักเรียน – นักศึกษา ในมุมมองแห่งศาสนาอิสลาม

	 กรณีศึกษา: การบูรณาการปัจจัยที่ส่งผลต่อการศึกษาและการนมัสการ

	 	 	 เพื่อให้รอดพ้นจากแผนการของซาตานมารร้ายตามทรรศนะของ

	 	 	 ท่านอิหม่ามฆอซาลีย์และท่านฟะกีฮ์อะบุ้ลลัยส์ซามัรกอนดีย์ 

	 	 	 - อาจารย์เมธัส วันแอเลาะ

111			   25 ปีของงานค�ำสอนประเทศไทย

	 	 	 - พระสังฆราชฟรังซิสเซเวียร์ วีระ อาภรณ์รัตน์

127	 การสอนค�ำสอนกับการน�ำเข้าสู่วัฒนธรรมในสังฆมณฑลจันทบุรี

	 - บาทหลวงนุพันธุ์ ทัศมาลี

140	 แนะน�ำหนังสือ “สมณลิขิต ด้วยหัวใจของบิดา (Patris Corde)”	

	 ของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส ในโอกาสครบ 150 ป	ี

	 	 	 แห่งการประกาศนักบุญโยเซฟในฐานะองค์อุปถัมภ์ของ

	 	 	 พระศาสนจักรสากล

	 	 	 - บาทหลวง ผศ.สมชัย พิทยาพงศ์พร

สารบัญ
วารสารแสงธรรมปริทัศน์
ปีที่ 45 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2021/2564



บาทหลวงสังกัดคณะสติกมาติน, อาจารย์ประจ�ำสาขาวิชาเทววิทยา คณะศาสนศาสตร์ วิทยาลัยแสงธรรม

บาทหลวง ผศ.วสันต์ พิรุฬห์วงศ์, CSS.

“โยเซฟเป็นผู้ชอบธรรม”
(มธ 1:19)

	 คริสตชนส่วนใหญ่รู้จักนักบุญโยเซฟ
จากบทบาทของท่านในเรื่องเล่าเรื่องการ
บังเกิดของพระเยซูเจ้าว่า นักบุญโยเซฟเป็น
สามีของพระนางพรหมจารีมารีย์และเป็น
บิดาที่อบรมเลี้ยงดูพระเยซูเจ้านับต้ังแต่เกิด
ครสิตชนบางคนอาจจะรูจ้กัท่านในฐานะเป็น
ช่างไม้ เพราะเคยเห็นรูปปั้นของท่านในวัด
หรือในสถานท่ีต่างๆ โดยยืนในท่าถือค้อน
และเลือ่ยในมือ แม้พระคมัภีร์ไม่ได้ให้ข้อมลู
หรือกล่าวถึงนักบุญโยเซฟมากนัก แต่การที่
พระเจ้าทรงเลอืกสรรท่านให้รบับทบาทและ
หน้าที่ที่ส�ำคัญอย่างยิ่งในชีวิตของพระนาง
พรหมจารีมารีย์และพระเยซู พระบุตรของ

พระเจ้า ย่อมแสดงว่าท่านต้องเป็นคนที่
ศักดิ์สิทธิ์อย่างมากและมีความพิเศษแตก
ต่างจากคนธรรมดาทั่วไปอย่างแน่นอน
	 ในพระคัมภีร์พันธสัญญาใหม่ นักบุญ
โยเซฟมีบทบาทน้อยมาก จนอาจพูดได้ว่า
ท่านเป็นแบบฉบับของคนท่ีอยู่อย่างเงียบๆ
เราเห็นได้จากพระวรสารที่ไม่มีบันทึกค�ำพูด
ของนักบญุโยเซฟไว้แม้แต่ค�ำเดยีว กระน้ันก็
ดี สิ่งที่ท่านได้ท�ำและปฏิบัติตลอดชีวิตของ
ท่านก็ถอืว่ามคีณุค่าและยิง่ใหญ่อย่างมากใน
สายพระเนตรของพระเจ้า และดงัน้ี ท่านจึง
มีความส�ำคัญและเป็นแบบอย่างที่ดีส�ำหรับ
เราคริสตชนในทุกยุคทุกสมัย

หมวดพระสัจธรรม
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	 “ชาวอิสราเอลเอ๋ย จงฟังเถดิ พระ
ยาห์เวห์ ทรงเป็นพระเจ้าของเรา พระ
ยาห์เวห์มเีพยีงพระองค์เดยีว ท่านจะ
ต้องรกัพระยาห์เวห์ พระเจ้าของท่าน
สุดจิตใจ สุดวิญญาณ และสุดก�ำลัง
ของท่าน ถ้อยค�ำเหล่าน้ีที่ข้าพเจ้า
มอบให้ท่านในวันน้ี จะต้องอยู่ในใจ
ของท่าน ท่านจะต้องพร�ำ่สอนบรรดา
บุตรของท่าน ด้วยถ้อยค�ำเหล่านี้ ทั้ง
เวลานั่งอยู่ในบ้าน และเดินตามถนน
ทั้งเวลาไปนอนและต่ืนนอน ท่านจะ
ต้องผูกไว้ที่มือเป็นเครื่องหมาย คาด
ไว้ที่หน้าผาก ท่านจะต้องเขียนไว้ที่
เสาประตูบ้านของท่านและที่ประตู
เมือง”

	 นักบญุลกูาบนัทกึไว้ในพระวรสารของ
ท่านว่า “โยเซฟสืบเชื้อสายมาจากราชวงศ์
ดาวดิ” (ลก 2:4) และเพราะการสบืเชือ้สาย
เช่นน้ี โยเซฟจึงเป็นผู้เชื่อมต่อระหว่างพันธ
สญัญาเดมิทีพ่ระเจ้าได้ทรงท�ำไว้กับอับราฮมั
และโมเสส กับพันธสัญญาใหม่ที่ถูกท�ำให้
ส�ำเร็จ สมบรูณ์ และคงอยู่ตลอดไปโดยพระ
เยซูคริสตเจ้า โยเซฟเป็นผู้ที่ท�ำให้ความคิด
เรื่องแผ่นดินแห่งพระสัญญาและอาณาจักร
ของกษัตริย์ดาวิดที่พระเจ้าได้ทรงกระท�ำไว้
กับบรรพบุรุษของอิสราเอลนั้นเด่นชัดขึ้น
และท่านยังเป็นผู้เตรียมทางไว้ส�ำหรับพระ
เยซูเจ้า พระเมสสิยาห์ ผู ้ ซ่ึงจะสถาปนา

1.  โยเซฟสืบเชื้อสายมาจากราชวงศ์
กษัตริย์ดาวิด (ลก 2:4)
	 นักบุญโยเซฟเติบโตขึ้นมาในหมู่บ้าน
นาซาเร็ธ เชื่อว่าเมื่ออายุระหว่าง 5-11 ปี
ท่านคงได้ร�่ำเรียนโตราห์เหมือนกับเด็กชาว
ยิวทั่วไป และเมื่ออายุได้ 11 ปี ท่านก็คงได้
เริ่มฝึกงานเป็นช่างไม้และอาจจะฝึกงาน
เกี่ยวกับการก่อสร้างบ้านด้วยหินในหมู่บ้าน
ของท่านด้วย และแน่นอนว่า ในฐานะเป็น
ชาวยิว ท่านคงไปศาลาธรรมของหมู่บ้านใน
ทกุวนัสบับาโตเพือ่เรยีนรูเ้กีย่วกบัพระคมัภีร์
และธรรมบญัญตัต่ิางๆ พร้อมกบัเพือ่นๆ รุน่
ราวคราวเดียวของท่าน และท่านคงได้สวด
บทภาวนาประจ�ำวนัของชาวยวิซึง่น�ำมาจาก
หนงัสอืเฉลยธรรมบญัญติั (ฉธบ 6:4-9) ทีว่่า
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ภรรยากันแล้ว และเมื่อครบก�ำหนดระยะ
เวลาหน่ึงปีแล้ว เจ้าบ่าวก็จะไปยังบ้านของ
เจ้าสาวเพื่อประกอบพิธีแต่งงานอย่างเป็น
ทางการ จากน้ันก็จะพาเจ้าสาวกลับมายัง
บ้านของเจ้าบ่าวและเริ่มด�ำเนินชีวิตร่วมกัน
ฉันสามีภรรยา (ประเพณีนี้เป็นพื้นฐานและ
ที่มีของอุปมาเรื่องหญิงสาวสิบคนในพระ 
วรสารของมัทธิว บทที่ 25) แต่เนื่องจาก 
โยเซฟยังไม่รู้แผนการของพระเจ้า และเมื่อ 
รู้ว่าพระนางมารีย์ทรงตั้งครรภ์โดยที่ยังไม ่
ได้อยู่ร่วมฉันสามีภรรยากับท่าน มัทธิวจึง
เล่าต่อมาว่า โยเซฟจึง “คิดถอนหมั้นอย่าง
เงียบๆ” (มธ 1:19) ตามข้อก�ำหนดของ
ธรรมบัญญัติของชาวยิว โยเซฟสามารถอ้าง

อาณาจักรของพระเจ้าและแผ่นดินแห่งพระ
สัญญาขึ้นใหม่ ซึ่งไม่ใช่อาณาจักรทางโลกที่
ประกอบด้วยปราสาทราชวังและกองทัพที่
ยิ่งใหญ่อีกต่อไป แต่เป็นอาณาจักรท่ีอยู่
ภายในจิตใจของทุกคนที่มีส่วนร่วมแบ่งปัน
กบัองค์พระผู้เป็นเจ้า โดยด�ำเนนิชีวิตค�ำสอน
ของพระองค์ในปัจจุบันนี ้และจะสมบูรณ์ใน
อาณาจักรสวรรค์

2. โยเซฟเป็นผู้ชอบธรรม (มธ 1:19)
	 นักบุญมัทธิวพูดถึงนักบุญโยเซฟว่า 
“เป็นผู้ชอบธรรม” ซึ่งมีความหมายว่า เป็น
คนที่ด�ำเนินชีวิตตามมาตรฐานของพระเจ้า
ปฏบิติัตามธรรมบญัญตัแิละเป่ียมด้วยความ
รักตามแบบอย่างของพระเจ้า
	 ช่ือของนักบุญโยเซฟปรากฏครั้งแรก
ในพระวรสารในเรื่องเล่าเกี่ยวกับการบังเกิด
ของพระเยซูเจ้า โดยนักบุญลูกาเอ่ยถึงท่าน
เมื่องเล่าเรื่องทูตสวรรค์แจ้งข่าวการประสูติ
ของพระเยซูเจ้า ส่วนมัทธิวได้เล่าเรื่องราว
ของนักบุญโยเซฟเองโดยตรง แต่ในการเล่า
ของทั้งสองก็ระบุเหมือนกันว่า  เม่ือตอน
นักบุญโยเซฟรู้ว่าพระนางมารีย์ได้ตั้งครรภ์
นั้น โยเซฟได้หม้ันกับพระนางมารีย์แล้ว 
ซึ่งตามธรรมเนียมของชาวยิว เมื่อชายและ
หญิงได้หมั้นกันอย่างถูกต้องโดยประกาศถึง
เจตนาทีจ่ะแต่งงานกนัต่อหน้าพยานสองคน
แล้ว ก็ถือได้ว่าชายและหญิงคู่นั้นเป็นสามี 
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	 ความเข้าใจเรื่องทูตสวรรค์แจ้งข่าว
เรื่องการประสูติของพระเยซูเจ้าตามที่กล่าว
มานี้ เป็นความเข้าใจที่มีมานานนับแต่สมัย
แรก ซ่ึงในเวลาต่อมาได้มีคนน�ำเสนอความ
คิดใหม่ขึ้นมาว่า จริงๆ แล้วนักบุญโยเซฟรู้
อยูแ่ล้วว่าพระนางมารย์ีทรงปฏสินธพิระเยซู
เจ้าในครรภ์ด้วยฤทธิ์อ�ำนาจของพระจิตเจ้า
แต่เน่ืองจากท่านสุภาพและถ่อมตน จึงรู้สึก
ถึงความไม่เหมาะสมของตน ทั้งยังรู้สึกกลัว
ทีจ่ะแต่งงานกบัพระนางมารย์ีและรบัหน้าที่
เป็นผู ้น�ำของครอบครัวนี้ ด้วยเหตุนี้เอง 
โยเซฟจึงคิดจะถอนหมั้นอย ่างเงียบๆ 
อย่างไรก็ตาม ค�ำอธิบายนี้ก่อให้เกิดค�ำถาม
ตามมาว่า ถ้านักบุญโยเซฟรู้แล้วจริง แล้ว
ท�ำไมพระเจ้าจึงส่งทูตสวรรค์ของพระองค์ 
มาหานักบญุโยเซฟในความฝัน และเปิดเผย
ให้รู้ว่าพระนางพรหมจารีมารีย์ทรงปฏิสนธิ
ด้วยฤทธิ์อ�ำนาของพระจิตเจ้าอีก? นักเทว 
วิทยาส่วนใหญ่จึงเห็นด้วยกับความคิดแบบ
เดิมมากกว่า

3. โยเซฟน้อมรบัและท�ำหน้าท่ีท่ีได้รบัมอบ
หมายอย่างกล้าหาญ
	 เมือ่รูแ้ผนการของพระเจ้าจากการเปิด
เผยของทูตสวรรค์แล้ว ท่านนักบุญโยเซฟ 
ก็ท�ำหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมายอย่างกล้า
หาญ พระวรสารที่เล่าเรื่องราวของโยเซฟ 
ได้ให้ข้อมูลเช่นน้ีแก่เราว่า ท่านได้นบนอบ

เหตุเรื่องความไม่ซื่อสัตย์ของพระนางมารีย์ 
น้ีซึ่งท�ำให้พระนางต้องได้รับโทษถูกหินทุ่ม
จนตายได้ (ฉธบ22) แต่ท่านก็ไม่ได้ท�ำเช่น
นัน้ ในตอนทีน่กับญุโยเซฟรูว่้าพระนางมารย์ี
ทรงต้ังครรภ์นั้น ไม่รู้ว่าชาวบ้านที่อาศัยอยู่
ใกล้เคียงกันได้รู้เรื่องนี้ด้วยหรือไม่ ถ้ามีคน
สงัเกตและรูเ้รือ่งนีด้้วย นกับุญโยเซฟคงต้อง
รู้สึกอับอายและเจ็บปวดอย่างมากทีเดียว
หัวใจของท่านคงแทบสลายเลยทีเดียว
	 แล้วพระเจ้าก็เริม่เปิดเผยแผนการของ
พระองค์แก่นักบุญโยเซฟ โดยส่งทูตสวรรค์
ของพระองค์มาหาท่านในความฝันและเปิด
เผยให้ท่านรู้ว่า “เด็กที่ปฏิสนธิในครรภ์ของ
พระนางนั้นมาจากพระจิตเจ้า” (มธ 1:20)
และสั่งให้นักบุญโยเซฟรับพระนางมารีย์ไว้
เป็นภรรยาและรับพระบุตรเยซูที่จะบังเกิด
มานั้นเป็นบุตรของตน
	 เม่ือได้ทราบถึงแผนการของพระเจ้า
แล้ว  โยเซฟไม่ได ้ถามทูตสวรรค์แม้แต  ่
ค�ำเดียว แต่กลับรีบเร่งปฏิบัติตามทุกสิ่งที่ 
ทูตสวรรค์บอกถึงตรงนี้ เราคงพอมองเห็น
บทบาทที่ส�ำคัญของนักบุญโยเซฟ คือการ 
รบัพระเยซ ูพระบตุรของพระเจ้ามาเป็นบตุร
ของท่านเอง ทั้งยังได้ตั้งช่ือให้พระองค์ด้วย
ว่า “เยซู” และด้วยวิธีนี้ พระเยซูเจ้าจึงมี
สถานะเป็นบุคคลตามกฎหมาย เป็นที่รับรู้
และเป็นที่ยอมรับของคนทั่วไป
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	 การกระท�ำทั้งหมดน้ีแสดงให้เห็น
อย่างชัดเจนว่าท่านนักบุญโยเซฟได้น้อม
รบั “กระแสเรยีก” ของท่านด้วยความรับผดิ
ชอบและกล้าหาญอย่างยิ่ง ท่านเป็นทั้งสามี
และบิดาที่ซื่อสัตย์ ท่านได้จัดหาสิ่งที่ดีที่สุด
เท่าที่สามารถท�ำได้เพื่อครอบครัวของท่าน
ทัง้ในขณะทีพ่�ำนักอาศยัอยูใ่นเบธเลเฮมหรอื
ที่นาซาเร็ธ จริงอยู่ว่า แม้พระวรสารจะเล่า
เรื่องและให้ข้อมูลเก่ียวกับการด�ำเนินชีวิต
ของครอบครัวศักดิ์สิทธิ์นี้ไว้น้อยมาก แต่เรา
ก็มั่นใจได้ว่า พวกท่านได้ด�ำเนินชีวิตอย่าง
ยากจนและสุภาพถ่อมตน เราสังเกตเรื่องนี้
ได ้จากครั้งที่ นักบุญโยเซฟและพระนาง
พรหมจารีมารีย์ถวายพระเยซูเจ้าในพระ
วหิาร พวกท่านได้ถวายนกพริาบสองตัวเป็น
เครื่องบูชา  ซ่ึงตามข้อธรรมบัญญัติของ
โมเสสถือเป็นของถวายส�ำหรับครอบครัวที่
ยากจนที่ไม่สามารถหาของถวายที่เป็นลูก
แกะได้

4. โยเซฟประกอบอาชีพช่างไม้หาเลี้ยง
ครอบครัวศักดิ์สิทธิ์
	 ในการหาเลี้ยงและดูแลครอบครัว
ศักดิ์สิทธิ์น้ัน นักบุญโยเซฟประกอบอาชีพ
เป็นช่างไม้ ซึง่ตามรากศพัท์ภาษากรกี ค�ำว่า 
“ช่างไม้”  น้ีหมายถึงช่างฝีมือหรือช่างผู ้
เชี่ยวชาญ น่ีหมายความว่าโยเซฟไม่ได้เป็น
แค่ช่างไม้ที่ตัดต่อหรือซ่อมแซมอะไรเล็กๆ 

เชื่อฟัง และปฏิบัติตามพระประสงค์ของ
พระเจ้าโดยไม่เคยถามใดๆ เลย เร่ิมจาก
การพาครอบครัวศักดิ์สิทธิ์หนีความโหดร้าย
ของกษตัรย์ิเฮโรดไปอาศยัอยูใ่นท่ีทีป่ลอดภยั
ในแผ่นดินอียิปต์ จากนั้นก็พาเดินทางกลับ
มาอาศยัอยูท่ีห่มูบ้่านเลก็ๆ ชือ่นาซาเรธ็ เมือ่
พระเยซูทรงมีอายุถึงก�ำหนด นักบุญโยเซฟ 
ก็พาพระกุมารเยซูไปเข ้าพิธีสุหนัตตาม
ธรรมเนียมของชาวยิว ท่านและพระนาง
พรหมจารีมารีย์ยังได้ถวายพระกุมารแด่
พระเจ้าอย่างเป็นทางการในพระวิหารด้วย
นอกจากนี้ นักบุญโยเซฟยังได้พาครอบครัว
ของท่านเดินทางไปยังกรุงเยรูซาเล็มเพื่อ
ถวายเครือ่งบูชาแด่พระเจ้าในวนัฉลองปัสกา
เป็นประจ�ำทุกปีอีกด้วย
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สอง”  (ลก 2:51) ซึ่งแน่นอนว่า นักบุญ 
โยเซฟคงต้องเป็นผู ้ดูแลและเอาใจใส่ใน 
การจัดหาสิ่งจ�ำเป็นต่างๆ ส�ำหรับครอบครัว
ศักดิ์สิทธิ์ของท่าน ซึ่งถือเป็นหน้าที่ที่บิดา 
ที่ดีของครอบครัวพึงกระท�ำ

5. โยเซฟสิ้นใจอย่างสงบ
	 ธรรมประเพณเีชือ่ว่า นักบญุโยเซฟได้
สิ้นใจก่อนที่พระเยซูเจ้าจะเริ่มปฏิบัติศาสน
บรกิารของพระองค์ ความเชือ่น้ีมพีืน้ฐานมา
จากหลักฐานสองประการด้วยกัน ประการ
แรกคือนักบุญโยเซฟไม่เคยถูกกล่าวถึงเลย 
ในระหว่างที่พระเยซูเจ้าปฏิบัติศาสนบริการ
ของพระองค์ มเีพยีงพระมารดามารย์ีเท่าน้ัน
ทีพ่ระวรสารกล่าวถงึ เช่น ในงานเลีย้งสมรส
ที่หมู่บ้านคานาในแคว้นกาลิลี (ยน 2:1-10)
ประการที่สอง ขณะท่ีพระเยซูเจ้าก�ำลัง 
ถูกตรึงอยู่บนไม้กางเขน ก่อนที่พระองค์จะ
สิ้นพระชนม์ได้ทรงตรัสมอบพระมารดา 
มารย์ีไว้ให้อยูใ่นความดแูลของนักบญุยอห์น
ศษิย์ทีพ่ระองค์ทรงรกั นีแ่สดงว่า ในขณะนัน้
พระมารดามารีย์คงเป็นหญิงหม้ายที่ไม่มี
บุตรชายหญิงอ่ืนอีกแล้ว นอกจากพระเยซู
เจ้าเพยีงพระองค์เดียว แต่เมือ่พระองค์ก�ำลงั
จะสิ้นพระชนม์ จึงไม่มีใครดูแลพระมารดา
มารีย์โดยตรง พระองค์จึงมอบหมายให้ 
นักบุญยอห์นรับพระนางไปดูแลเหมือน
มารดาของตนเอง

ที่เป็นไม้เท่านั้น แต่ท่านยังสามารถแม้แต่
สร้างบ้านได้ด้วย
	 ในฐานะเป็นชาวยิวที่ดี นักบุญโยเซฟ
ยงัได้ถ่ายทอดอาชีพการเป็นช่างไม้นีแ้ก่บตุร
ของท่านด้วย ด้วยเหตุนี ้เม่ือพระวรสารพูด
ถงึพระเยซเูจ้าจงึใช้ค�ำเรยีกพระองค์ว่า “ลกู
ช่างไม้” (มธ 13:55) และประชาชนท่ัวไป
แถวบริเวณนั้นก็รู ้จักพระเยซูเจ้าในฐานะ
เป็น “ช่างไม้” (มก 6:3)
	 แม้นักบุญโยเซฟไม่ได้เป็นบิดาฝ่าย
ร่างกายของพระเยซูเจ้า แต่ท่านก็ได้ท�ำ
หน้าที่เป็นบิดาในทุกมิติที่ความหมายของ 
ค�ำว่า “บิดา” หมายถึง และแน่นอนว่าใน
ฐานะเป็นบิดาชาวยิวท่ีดี ท่านคงต้องรับผิด
ชอบในการอบรมเรื่องทางศาสนาแก่บุตร
ของท่าน รวมถึงการสอนบุตรในการอ่าน
พระคมัภร์ีด้วย นกับญุโยเซฟจงึแบบอย่างที่
ดีของพระเยซูเจ้า ในฐานะเป็นผู้ที่พระเจ้า
พระบิดาทรงไว้วางใจและมอบพระองค์ พระ
บุตรแต่องค์เดียวของพระเจ้าไว้ภายใต้การ
ดูแลของท่าน
	 พระเยซูเจ้าเองทรงรักและให้ความ
เคารพนักบุญโยเซฟและพระมารดามารีย์
อย่างมาก เรื่องนี้พระวรสารเป็นประจักษ์
พยานทีด่เีมือ่เล่าเหตุการณ์ครัง้ทีท่ัง้สองตาม
หาและพบพระบุตรเยซูอยู ่ในพระวิหาร 
นักบุญลูกาได้เล่าเหตุการณ์ต่อมาว่า หลัง
จากนั้นพระเยซูเจ้าก็เสด็จกลับไปที่เมือง 
นาซาเรธ็กบับดิามารดาและ “เชือ่ฟังท่านทัง้
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	 “สิ่งที่หลงเหลืออยู ่ที่ เราพอจะ 
พดูถงึได้คอื ท่านนักบญุผูน้ี้ได้เข้าร่วม
รับเกียรติรุ ่งโรจน์ในสวรรค์ร่วมใน 
หมู่คณะเดียวกับพระผู้ที่โปรดปราน
ท่านอย่างมาก จนถึงกลับยกท่าน 
ขึ้นสู่สวรรค์ท้ังร่างกายและวิญญาณ
เราเชือ่เช่นน้ีเพราะไม่เคยพบพระธาตุ
ของท่านเลยบนแผ่นดินโลกนี้ ดังนั้น
ส�ำหรบัข้าพเจ้าแล้ว ไม่ควรมใีครสงสยั 
ในความจริงเรื่องนี้อีก”

6. ความศรัทธาต่อนักบุญโยเซฟ
	 การแสดงความเคารพและศรัทธา 
ต่อนักบุญโยเซฟได้เริ่มต้นขึ้นก่อนในอียิปต ์
ส่วนในพระศาสนจักรตะวันตกเร่ิมต้นใน 
ราวศตวรรษท่ี 14 โดยนักบวชคณะหน่ึง 
(Servites) ได้เริ่มจัดฉลองภายในคณะใน 
วันที่ 19 มีนาคม ซึ่งธรรมประเพณีเชื่อว่า
เป็นวนัทีนั่กบญุโยเซฟสิน้ใจน่ันเอง และในปี 
1479 พระสันตะปาปาซิกซ์ตุสที่ 4 ก็ได้ส่ง
เสริมให้มีการฉลองอย่างแพร่หลายในกรุง
โรม
	 ผู ้ที่มีความศรัทธาต่อนักบุญโยเซฟ
อย่างมากคอืนักบญุแบร์นาร์ดนีแห่งเซียนนา 
(1380-1444) ท่านได้เทศน์สอนถึงนักบุญ 
โยเซฟว่า “ท่านได้รบัเลอืกสรรจากพระบดิา
นิรันดรให้เป็นผู ้ปกป้องและพิทักษ์รักษา
ขุมทรัพย ์ล�้ำค ่าของท่าน คือ พระบุตร

	 ธรรมประเพณียังเชื่ออีกว่า นักบุญ 
โยเซฟคงได้สิ้นใจในครอบครัวศักดิ์ สิทธ์ิ
นั่นเอง ในขณะที่ทุกคนในครอบครัวอยู่กัน
พร้อมหน้า ด้วยเหตุผลนี้เอง นักบุญโยเซฟ
จึงได้รับการยกย่องในเวลาต่อมาให้เป็นองค์
อุปถัมภ์ของผู้ที่ส้ินใจอย่างสงบสุข นอกจาก
น้ี แม้พระศาสนจกัรจะไม่เคยประกาศอย่าง
เป็นทางการ แต่บรรดาผู้ศักดิ์สิทธ์ิของพระ
ศาสนจักร อย่างเช่น นักบุญฟรังซิส เดอ
ซาลส์ ก็เชื่อว่านักบุญโยเซฟได้รับการยกขึ้น
สวรรค์ทั้งร่างกายและวิญญาณด้วย หลัก
ฐานของความเช่ือเช่นนี้มาจากการที่เราไม่
เคยพบหลุมฝังศพของท่านเลย ท่านกล่าว 
ไว้ว่า
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แด่ท่าน ท่านได้เสดจ็มาช่วยเหลอืข้าพเจ้าใน
แบบที่มองเห็นได้อย่างชัดเจน บิดาแห่ง
วิญญาณที่น่ารักท่านน้ี ผู้ปกป้องคุ้มครอง 
ที่น่ารักของข้าพเจ้าน้ีไม่เคยชักช้าที่จะช่วย
ฉุดข้าพเจ้าให้หลุดรอดพ้นจากภัยอันตราย 
ในยามที่ร ่างกายข้าพเจ้าอ่อนแอเลย  ... 
ท่านตอบรับค�ำภาวนาของข้าพเจ้าเกินกว่า 
ที่ข ้าพเจ ้าวิงวอนขอและคาดหวังเสมอ
ข้าพเจ้าจ�ำไม่ได้เลยว่า จนกระทั่งบัดน้ีมี 
อะไรบ้างที่ข้าพเจ้าวิงวอนขอจากท่านแล้ว 
ไม่ได้รับ ข้าพเจ้าอดประหลาดใจไม่ได้ถึง
ความรักยิ่งใหญ่ที่พระเจ้าประทานให้แก่
ข้าพเจ้า ผ่านทางการทูลเสนอวิงวอนของ
ท่านนักบุญโยเซฟผู้ศักดิ์สิทธิ์น้ี โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง ในการช่วยข้าพเจ้าให้รอดพ้นจาก
ภัยอันตรายทั้งฝ่ายร่างกายและวิญญาณ”
	 ในตลอดทกุยคุทกุสมยัของพระศาสน 
จกัร พระสนัตะปาปาต่างยอมรบัความส�ำคญั 
ของท่านนักบุญโยเซฟและให้ความเคารพ
นับถือท่านเป็นอย่างมาก เช่น พระสันตะ 
ปาปาปีโอที่ 9 ได้ประกาศยกย่องนักบุญ 
โยเซฟให้เป็นองค์อุปถมัภ์ของพระศาสนจักร
สากล (1870) พระสันตะปาปาเลโอที่ 13 
ได้กล่าวถึงท่านนักบุญโยเซฟในสมณสาส์น
ของท่าน (Quamquam Pluries, 1889) 
ว่า “ท่านนักบุญโยเซฟเป็นผู้คุ้มครอง ผู้จัด 
การดูแล และผู้ปกป้องครอบครัวศักดิ์สิทธ์ิ
ของท่านอย่างถกูต้องชอบธรรมในฐานะเป็น

พระเจ้าของท่านและนางมารีย์พรหมจารี
ภรรยาของท่าน ท่านด�ำเนินชีวิตตามกระแส
เรียกของท่านอย่างซื่อสัตย ์จนถึงวาระ
สุดท้ายของชีวิต เมื่อพระเจ้าทรงเรียกท่าน
จึงตรัสว่า “ดีแล้ว ท่านเป็นคนใช้ที่ดีและ
ซื่อสัตย์ บัดนี้  เชิญเข้ามารับความสุขยินด ี
กับองค์พระผู้เป็นเจ้าของท่านเถิด”
	 นักบุญเทเรซาแห่งอาวิลลา (1515-
1582) ได้เขียนบันทึกไว้ในหนังสือของท่าน
ว่า “ข้าพเจ้ามองดนูกับญุโยเซฟในฐานะเป็น
ผู้แทนและผู้ปกป้องคุ้มครองของข้าพเจ้า
และข้าพเจ้าก็ได้มอบตัวข้าพเจ้าเองท้ังหมด 
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โยเซฟในฐานะเป็นแบบอย่างของคนท�ำงาน
และในเวลาเดียวกัน ยังเป็นการเน้นถึง
ศักดิ์ศรีของคนงานด้วย ต่อมาในปี 1962 
พระสันตะปาปยอห์นที่ 23 ก็ได้ก�ำหนดให้
ใส่ชื่อนักบุญโยเซฟลงในบทขอบพระคุณ 
ศีลมหาสนิทด้วย มากกว่านั้น ยังมีการ
ก�ำหนดให้วันฉลองนักบุญโยเซฟในวันที่ 
19 มีนาคมเป็นวันสมโภชและสามารถถือ
เป็นวนัหยดุส�ำหรบัพระศาสนจักรสากลด้วย
ทัง้นี ้ให้ขึน้กบัความเหมาะสมของวฒันธรรม
ท้องถิ่นนั้นๆ

7. แบบอย่างจากชวิีตของท่านนักบญุโยเซฟ
	 จากการไตร่ตรองถึงชีวิตและแบบ
อย่างของท่าน ในฐานะเป็นผู้เอาใจใส่ดูแล
พระเยซ ูพระบตุรของพระเจ้า และพระนาง
พรหมจารีมารีย์ ภรรยาของท่าน ด้วยความ
รับผิดชอบและกล้าหาญอย่างยิ่ง ทั้งยังมี
ความซ่ือสตัย์ทัง้ต่อแผนการของพระเจ้าและ
ต่อกระแสเรียกของตน เราพบแบบอย่างที่
ส�ำคัญจากท่านและสามารถน�ำมาเป็นแบบ
อย่างส�ำหรบัการด�ำเนินชวิีตของเราครสิตชน
ได้ ดังนี้
	 (1) แบบอย่างของความนบนอบ
	 	 นักบุญโยเซฟเป ็นผู ้ที่มี   “ความ
นบนอบต่อแผนการและพระประสงค์ของ
พระเจ้า” จนตลอดชีวิตของท่าน โดยหลัง
จากได้ฟังค�ำอธิบายจากทูตสวรรค์ในฝัน 

ผูน้�ำของครอบครวั ... และบดันี ้จากสวรรค์
ท่านได้เป็นผูป้กป้องคุม้ครองและผู้ช่วยเหลอื
ของพระศาสนจักรของพระเยซูคริสตเจ้า” 
พระสันตะปาปาจอห์น ปอล ที่ 2 ในสมณ
สาส์น Redemptoris Custos (1989) ได้ 
กล่าวเชิญชวนให้ผู้มีความเช่ือทุกคนให้มอง 
ดูนักบุญโยเซฟในยุคแห่งปัญหาของเราว่า 
“เราต้องวิงวอนของท่านผู้เป็นองค์อุปถัมภ์
ของเราและนี่เป็นสิ่งที่จ�ำเป็นส�ำหรับพระ
ศาสนจักรด้วย ไม่ใช่เพียงเพื่อขอให้ท่าน
ปกป้องเราให้พ้นจากภัยอันตรายต่างๆ 
ที่เกิดข้ึนอยู่ตลอดเวลาเท่านั้น แต่ยังเพื่อ 
ขอให้ท่านค�้ำจุนความพยายามของเราใน 
การที่จะประกาศข่าวดีแห่งพระวรสารไปยัง
ชนชาติต่างๆ ที่ขณะนี้บรรดาคริสตชนผู้มี
ความเชื่อก�ำลังตกอยู่ในการทดลองที่ยาก
ล�ำบาก ... ให้เราวงิวอนขอท่านนกับญุโยเซฟ
ให้ท่านเป็นผู้จัดการแต่เพียงผู้เดียวส�ำหรับ
ทุกคนในการรับใช้พันธกิจแห่งการช่วยให้
รอดของพระคริสตเจ้า”
	 ทีส่ดุ นกับญุโยเซฟยงัได้รบัการเคารพ
นับถือผ่านทางการประกอบพิธีกรรมของ
พระศาสนจกัร โดยนบัตัง้แต่ปี 313 เป็นต้น
มา พระศาสนจกัรตะวนัออกกไ็ด้เริม่ประกอบ 
พธิมีสิซาเพือ่ถวายเกียรตแิด่ท่าน ในปี 1955 
พระสันตะปาปาปีโอที่ 12 ได้ก�ำหนดให้วัน
ที่ 1 พฤษภาคมเป็นวันฉลองนักบุญโยเซฟ
กรรมกร กล่าวคือ เป็นการถวายแด่นักบุญ



	 (2) แบบอย่างของความไม่เหน็แก่ตวั
	 	 แม้ว่าเราจะมีข้อมูลเกี่ยวกับนักบุญ
โยเซฟค่อนข้างน้อยและมีข้อจ�ำกัดอยู่มาก 
แต่เราก็พอมองเห็นแบบอย่างของการเป็น
คนที่ “ไม่เคยคิดและท�ำสิ่งใดเพื่อตัวเอง
เลย” แต่ท่านคิดและท�ำทุกอย่างเพื่อรับใช้
พระนางมารีย์และพระเยซูเจ้า ผู้มีความเชื่อ
หลายคนยกย่องท่านว่าเป็นผู้ที่มีความเสีย
สละอย่างมาก ทัง้หมดทีท่่านท�ำไปน้ันล้วนมี
เหตุมาจากความรักที่ไม่เห็นแก่ตัวของท่าน
นั่นเอง การมอบอุทิศชี วิตทั้ งหมดเพื่อ
ครอบครวัของท่าน ถอืเป็นแบบอย่างทีด่ขีอง
ผูท้ีเ่ป็นบดิาของครอบครวัในโลกยคุปัจจบุนั
ของเรา โลกที่ยั่วยวนและชักชวนให้เราผูก

เกี่ยวกับการบังเกิดอย่างพรหมจรรย์ของ 
พระเยซูเจ้าแล้ว ท่านก็ได้รับพระนางมารีย์
พรหมจารไีปอยูด้่วยในฐานะภรรยาของท่าน
(มธ 1:20-24) ท่านได้แสดงความนบนอบ
เม่ืออพยพครอบครัวไปอยู่ที่อียิปต์เพื่อหนี
การค�ำสัง่ฆ่าทารกผูบ้ริสทุธิข์องกษตัรย์ิเฮโรด
ในเบธเลเฮ็ม (มธ 2:13-15) นักบุญโยเซฟ 
ยังนบนอบต่อค�ำสั่งของพระเจ้าผ่านทาง 
ทตูสวรรค์ท่ีสงัให้ท่านพาครอบครวัศักด์ิสิทธ์ิ
เดินทางกลับมายังอิสราเอล (มธ 2:19-20)
และลงหลักปักฐานด�ำเนินชีวิตครอบครัวที่
นาซาเร็ธร่วมกับพระนางมารีย์และพระเยซู
เจ้า (มธ 2:22-23) นี่คือแบบอย่างประการ
แรกที่นักบุญโยเซฟมอบไว้ให้แก่เรา
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เดียวกันผ่านทางอาชีพการเป็นช ่างไม ้ 
ของท่าน ท่านคงได้สอนพระเยซูเจ้า บุตร
บุญธรรมของท่าน ถึงคุณค่าของการท�ำงาน
หนัก เราทุกคนสามารถเลียนแบบอย่างที่ดี
ของท่านนักบุญโยเซฟน้ีได้ ผู ้ซึ่งเป็นองค์
อุปถัมภ์ของคนงานด้วย ในการเห็นคุณค่า
ของการท�ำงานประจ�ำวัน ซึ่งนอกจากจะ
เป็นการถวายเกียรติมงคลแด่พระเจ้าแล้ว 
ยังเป็นการหาเลี้ยงครอบครัวของเราและ
เป็นการช่วยเหลือสังคมที่เราก�ำลังด�ำเนิน
ชีวิตร่วมอยู่ด้วย
	 (5) แบบอย่างของการเป็นผู้น�ำ
	 ผูน้�ำในทีน่ีไ้ม่ได้หมายถงึความเป็นผูน้�ำ
ในความหมายของปัจจบุนั แต่นักบญุโยเซฟ
เป็นผู้น�ำในความหมายของ “การเป็นสามี 
ที่ดีที่จัดหาสิ่งที่ดีและเหมาะสมส�ำหรับ
ครอบครัว” คือ ส�ำหรับพระนางมารีย์ใน 
การให้ก�ำเนิดพระเยซูเจ้า หลังจากที่ไม่
สามารถหาโรงแรมที่พักในเบธเลเฮ็มได ้
โยเซฟเป็นผู้น�ำในเรื่องการเป็นคนที่มีความ
เช่ือและไว้วางใจในพระเจ้า ท่านเชื่อฟัง 
และปฏิบัติตามค�ำส่ังของพระเจ้าในทุกส่ิง 
รับพระนางมารีย์ที่ก�ำลังตั้งครรภ์มาอยู่ด้วย
ในฐานะเป็นภรรยาของท่าน และในเวลา 
ต่อมา ก็พาครอบครัวศักดิ์สิทธิ์หนีไปพัก 
อยู ่ในอียิปต์ ท่านเป็นผู ้น�ำในการเลี้ยงดู
ครอบครัวโดยท�ำงานหนักตลอดทั้งวัน 
เพ่ือครอบครัวจะได้มีอาหารเพียงพอและ 

ยึดติดกับสิ่งวัตถุและคิดถึงแต่ผลประโยชน์
ของตัวเอง โลกปัจจุบันนี้เป็นโลกที่ชักน�ำให้
เราหลงทางจากเป้าหมายที่แท้จริงของชีวิต
เป็นโลกที่ท�ำให้เราสูญเสียกระแสเรียกที่
พระเจ้าประทานให้แก่เรา
	 (3) แบบอย่างของผู้ที่สอนด้วยการ	
กระท�ำ
	 	 เราไม ่ เคยพบค�ำพูดของนักบุญ 
โยเซฟที่ถูกบันทึกไว้เป็นหลักฐานในพระ 
วรสารเลย แต่เราก็สามารถมองเห็นแบบ
อย่างจากท่านได้ไม่ยากนัก นั่นคือ “แบบ
อย่างจากการปฏิบัติของท่านเอง” ที่แสดง
ให้เห็นถึงการเป็นคนชอบธรรม เปี่ยมด้วย
ความรักและซื่อสัตย์ในตลอดเวลาที่ท่าน
ด�ำเนนิชวีติอยูกั่บครอบครัวศกัด์ิสิทธ์ิ เรามัก
จะคดิว่าเราจะสามารถมอีทิธพิลเหนอืคนอืน่
ได้ก็โดยอาศยัค�ำพดูของเรา แต่บ่อยครัง้ท่ีเรา
พบว่าคนอ่ืนมักจะมองดูการกระท�ำของเรา
มากกว่าค�ำพดูทีเ่ราพดู ดงันัน้ ทกุการตดัสนิ
ใจและการกระท�ำของท่านนักบุญโยเซฟจึง
เป็นบรรทดัฐานส�ำคญัส�ำหรบัมนษุย์ (ผูช้าย) 
ทุกคนที่ควรยึดถือเป็นอย่างและปฏิบัติตาม
	 (4) แบบอย่างของคนท�ำงาน
	 	 นักบุญโยเซฟเป็นคนที่ “ท�ำงาน
ตลอดเวลา” ท่านประกอบอาชีพเป็นช่างไม้
เพื่อเลี้ยงดูครอบครัวของท่าน และในเวลา
เดียวกัน ยังเป็นการบริการช่วยเหลือญาติ 
พ่ีน้องและเพื่อนบ้านที่อาศัยอยู ่ในชุมชน



หากเราสามารถท�ำตามแบบอย่างของท่าน
แม้จะได้วันละเล็กวันละน้อยก็ตาม แต่หาก
เราพยายามท�ำทุกวัน เราก็จะสามารถเป็น
คนอย่างที่พระเจ้าทรงประสงค์ให้เป็นได้ 
หรือเป็นคนที่พระเจ้าทรงเรียกมาให้เป็น
นั่นเอง
	 ในโอกาสครบรอบ 150 ปีแห่งการ
ประกาศให้ท ่านนักบุญโยเซฟเป็นองค์
อุปถัมภ์ของพระศาสนจักรสากล และพระ
สันตะปาปาฟรันซิสทรงประกาศให้ป ี น้ี
(2020-2021) เป็น “ปีนักบุญโยเซฟ” จึง 
ขอเชิญชวนคริสตชนทุกคนถวายเกียรต ิ
และชื่นชมแบบอย่างของท่านนักบุญโยเซฟ
ร่วมใจกนัภาวนาวงิวอนขอท่านด้วยความไว้
วางใจ เพือ่ท่านจะได้ช่วยเหลอืเราในการเดิน
ไปสู่หนทางแห่งความรอดพ้น

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มีบ้านอยู่อาศัยอย่างอบอุ ่นท่ีสุด ท่านยัง 
เป็นผู้น�ำในฐานะเป็นครูที่คอยอบรมสั่งสอน
พระเยซูเจ้า ทั้งในด้านการประกอบอาชีพ
เพื่อหาเลี้ยงชีพและการด�ำเนินชีวิตอยู่ร่วม
กับผู้อื่นในสังคม
	 ในฐานะเป็นคริสตชนคาทอลิก เรา 
ทกุคน โดยเฉพาะอย่างยิง่ผู้ชาย ต่างมีความ
รับผิดชอบในการเป็นบิดาที่ดีและสามีที ่
เข้มแข็งของครอบครัว  ให้เรามองดูแบบ
อย่างที่น ่าประทับใจและเปี ่ยมด้วยแรง
บันดาลใจจากท่านนักบุญโยเซฟ ผู้ซึ่งเป็น
องค์อุปถัมภ์ของผู้ที่เป็นบิดา เป็นคนงาน
และพระศาสนจักรสากล ทั้งในเรื่องความ
นบนอบ ความสุภาพถ่อมตน ความไม่เห็น
แก่ตัว ความกล้าหาญ และความรักที่ท่าน
แสดงออกต่อพระนางมารีย์และพระเยซูเจ้า 



บาทหลวง ปรีชา ธรรมนิยม, OMI.

บาทหลวงสังกัดคณะธรรมทูตแห่งมารีนิรมล, OMI.

นักบุญโยเซฟปีพิเศษมอบแด่

	 พระสนัตะบดิรฟรานซสีได้ตราปีพิเศษ	
มอบแด่นักบุญโยเซฟโอกาสครบ 150 ปี
ของการประกาศว่า นักบุญโยเซฟเป็น
อุปถัมภกของพระศาสนจักรสากล เริ่มจาก
วันอังคารที่ 8 ธันวาคม 2020/2563 และ
สิ้นสุด ในวันที่ 8 ธันวาคม 2021/2564
	 เป็นการคาดไม่ถงึว่าวันสมโภชพระแม่
ผู้ปฏิสนธินิรมล พระสันตะบิดรฟรานซีสได้
ตราปีพิเศษนี้ ในเวลาเดียวกัน พระองค์ได้
ทรงอักษรสมณลิขิตในหัวข้อ “ด้วยดวงใจ

ของบิดา” (Patris corde) เป็นสมณลิขิต 
ที่ พระองค์ ทรงกล่าวถึงการร�ำพึงไตร่ตรอง
เก่ียวโยงถงึผูป้กป้องครอบครวัศกัดิส์ทิธ์ิท่าน
น้ี เป็นเนือ้ความทีมุ่ง่สร้างความรกัให้เข้มข้น
ต่อ “นักบญุผูย้ิง่ใหญ่” ท่านน้ี เพือ่เราแต่ละ
คนจะได้รับแรงผลักดัน “ให้ขอค�ำอ้อนวอน
แทน และเพื่อเลียนแบบคุณธรรมและแรง
ขบัเคลือ่นของชีวิตของท่าน” และเป็นพเิศษ
เพื่อขอให้ได้มาซึ่ง “พระพรแห่งพระพรทั้ง
หลาย น่ันคอื การเปลีย่นจิตใจ/การกลบัใจ”

หมวดจริยศาสตร์



20 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2021/2564

มองบดิรภาพของนักบญุในอาชพีของช่างไม้
ผูไ้ด้ตระเวนไปกบักมุารน้อยจากเบธเลเฮมไป
จนถึงนาซาแรธโดยผ่านทางประเทศอียิปต์
ตลอดทางท่านท�ำตัวเป็นพ่อที่ดี พระสันตะ
บดิรฟรานซสีได้ทรงถอืว่านักบญุโยเซฟเหมอืน 
“เงาของพระบิดาเจ้าสวรรค์” ในการอบรม
ในการปกปักษ์คุ้มครอง และในความรักต่อ
องค์พระกุมาร
	 พระสันตะปาปาฟรานซีสทรงชี้ว ่า
นักบญุโยเซฟคอื “ผูเ้สนอวงิวอนแทน เป็น
ผู้สนับสนุนและน�ำทาง เมื่อมีปัญหา” เป็น
เหมือนภาพลักษณ์ของความศักด์ิสิทธ์ิที่แล
ไม่เห็นเหมือน “ประตู/คนข้างบ้าน” ที่เปิด
เผยตวัตนออกมาทกุครัง้เมือ่มปัีญหา และมา
บรรเทาใจและช่วยเหลอื พระองค์ทรงเน้นว่า 
ในความหมายน้ี นักบญุโยเซฟ “ได้ท�ำหน้าที่
อย่างไม่มีใครเทียบในประวัติความรอดพ้น
ของมนุษย์”
	 ความศรัทธาต่อนักบุญโยเซฟ มีมา
แต่โบราณกาลทั่วไปในพระศาสนจักร พระ
สันตะบิดรปีโอที่ 9 ได้ทรงตราให้นักบุญ 
โยเซฟเป็นอุปภัมภกของพระศาสนจักรใน 
วันที ่8 ธันวาคม 1870/2413 “ต่อจากพระ 
แม่มารี มารดาพระเจ้า ไม่มีนักบุญองค์ใด
ส�ำคัญในค�ำสอนของพระศาสนจักรเท่า
นักบญุโยเซฟภัสดาของพระแม่” พระสนัตะ 
บิดรฟรานซีสยอมรับว่าพระองค์มีใจศรัทธา
เป็นพิเศษต่อองค์อุปถัมภ์ของพระศาสน 
จักรสากลท่านนี้

	 สมณประมุขพระศาสนจักรคาทอลิก
ทรงอธบิายดังน้ี ว่านกับญุโยเซฟเป็น “บดิา
ผูเ้ป็นทีร่กั” ของปวงประชา ว่านกับญุโยเซฟ 
“สอนเราให้มีความเช่ือในพระเจ้า คอืเช่ือว่า
พระเจ้าทรงสามารถให้พวกเรากระท�ำ การ
ได้แม้ต้องผ่านความกลัว ความกังวล ความ
เปราะบางของพวกเรา” ว่าท่าน “ได้ตอบรบั
(FIAT) เหมือนพระแม่มารีเมื่อทูตสวรรค์มา
แจ้งข่าวดีแก่พระแม่” ท่านได้ต้อนรับองค์
พระเยซูในครอบครัวของท่าน อันแสดงถึง 
“ความมุง่มัน่กระท�ำอย่างทรงพลังและเป่ียม
ด้วยความอาจหาญ” เหตุก็เพราะว่า “การ
ต้อนรับคือวิธีหนึ่ง ซึ่งเอื้อต่อพระพรของ 
องค์พระจิตให้มาอยู่กับเราในชีวิตได้”
	 นักบุญโยเซฟเป็นผู้ปกป้องคุ้มครอง
ครอบครวัศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นการปกปักษ์คุม้ครอง 
ด้วยความเป็นบดิา จากความเป็นคนท�ำงาน
และผูเ้ฝ้าดแูล ตัง้แต่พระสันตะบดิรปีโอที ่9 
(Pius IX) จนถึงองค์ปัจจุบัน มีท่านอยู่ใน 
ความนึกคิดและจิตใจ ทุกครั้งที่มนุษยชาติ
ต้องผ่านช่วงเวลาของความทุกข์ยุ ่งยาก 
พระสันตะบิดรทรงเน้นในสมณลิขิตถึง 
“ความต้องการบิดาในแบบนี้” เพื่อให้โลก
ของอนาคตต้องเรียนรู ้จากประสบการณ์ 
ของวิกฤติ
	 แม้นักบุญโยเซฟมิได้เป็นบิดาแท้ๆ 
ทางสายเลอืด แต่ได้ปฏบิตัหิน้าทีข่อง “บดิร
ภาพ” ซึง่เรามองไม่เคยเหน็ในพระธรรมใหม่
บิดรภาพของพระบิดาจึงไม่ควรท�ำให้เราลืม
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มารี” สถานภาพของนักบุญโยเซฟไม่โดด
เด่นในพระวรสาร เพราะอยู่ภายในร่มเงา
ของสถานภาพของพระแม่พรหมจารี มารี
และองค์พระคริสต์อย่างเห็นได้ชัด การเน้น
บทบาทของนักบุญโยเซฟให้โดดเด่นน้ีจึง 
ดูย้อนแย้งแต่เหมาะสมยิ่ง 150 ปีต่อมา 
พระสันตะบิดรฟรานซีสได้ทรงร้ือฟื้นความ
ศรัทธาของพระสันตะบิดรปีโอที่ 9 โดยยก
นักบุญโยเซฟให้เป็น “ผู้ช่วยสร้างโครงเรือน
ใหม่ของสังคม”
	 ในปี 1889/2432 พระสันตะบิดร
เลโอที่ 13 ได้ทรงอธิบายอย่างสวยงามถึง
สถานภาพขององค์อุปถัมภ์ของพระศาสน 
จักรสากลในสมณสาส์นเวยีน Quamquam 
pluries ว่า “บ้านศกัดิส์ทิธิท์ีน่กับญุ โยเซฟ	
บรหิารจดัการด้วยอ�ำนาจหน้าท่ีของความ
เป็นบิดาเปี ่ยมด้วยผลแรกเริ่มของพระ
ศาสนจกัรทีก่�ำลงั เยาว์วยั” ส่วนพระสนัตะ
บดิรฟรานซสีได้ทรงประกาศว่า นกับญุโยเซฟ 
ก็เหมือนพระแม่มารีต่อหน้าทูตสวรรค์หรือ
เหมือนองค์พระเยซูที่เกทเซมานี “ได้รู้จัก
กล่าวตอบรบัภาระหน้าที ่‘FIAT’ พระสนัตะ 
บิดรได้ทรงเน้นอีกว่า “การเป็นบิดา คือ
การพาลูกให้เข้าในประสบการณ์ของชีวิต
และของความเป็นจรงิ ไม่เหน่ียวรัง้ไว้กับตน
ไม่ควบคุม ไม่แสดงความเป็นเจ้าของ แต่
ช่วยให้มีศกัยภาพในการเลอืก ในการมอิีสระ
ในความต้องการจากไป”

	 วันที่   1 พฤษภาคม 2020/2563 
อันเป็นวันระลึกถึงนักบุญโยเซฟกรรมกร 
พระสันตะบิดรฟรานซีสได้ถวายบูชาขอบ 
พระคุณประจ�ำวัน ณ สมณส�ำนักนักบุญ 
มารธา ข้างๆ พระแท่นมรีปูป้ันนกับญุโยเซฟ
ก�ำลังสอนวิชาช ่างไม ้แก ่พระกุมารเยซู
พระองค์ได้ทรงภาวนาผ่านทางค�ำเสนอ
วิงวอนของนักบุญโยเซฟเพื่อผู ้ตกงาน 
ผู้ตกระก�ำล�ำบากจากสุขภาพอนามัย
	 หนึ่ งป ี ให ้หลังของสมณสมัยของ
พระองค์ พระสันตะบิดรฟรานซีสได้ทรง
อักษรถึงบทบาทของนักบุญโยเซฟ ในป  ี
1854/2397 ว่า “เป็นความหวังแน่ของ
พระศาสนจักร รองจากพระแม่พรหมจารี
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ผ่านการท�ำงานโดยเลียนแบบนักบุญโยเซฟ
ผู้คอยดูแลและความต้องการของครอบครัว
ศกัดิส์ทิธิด้์วยล�ำแข้งของท่านเอง เพราะเหตุ
นี้ พระศาสนจักรจึงยกท่านให้เป็นองค์
อุปถัมภ ์ของผู ้ ใช ้แรงงาน/กรรมกร”	
พระองค์ได้ทรงมอบให้นักบุญโยเซฟเป็น	
ผู ้พิทักษ์ <<บรรดาเยาวชนท่ีมีความ
ล�ำบากในการแทรกเข้าในโลกของการ
ท�ำงาน คนว่างงานและคนท่ีมีปัญหาต้อง
ทนทุกข์จากวิกฤตของการไม่มีการจ้าง
ท�ำงาน>> ความคดิในเรือ่งน้ีปรากฏอกีครัง้
ในสมณสาส์นเวียน Patris corde ของพระ 
สันตะปาปาฟรานซีส
	 ในป ี   1989/2532  ในสมณลิขิต 
Redemtoris Custos นักบุญพระสันตะ 
ปาปายอห์น ปอลที่ 2 ได้ทรงกล่าวถึงความ
ส�ำคัญของนักบุญโยเซฟ พระองค์ทรงบ่งชี้
ถึง “แบบอย่างของนักบุญโยเซฟ ผู้ได้ถวาย
ทั้งชีวิตเพื่อรับใช้พระวจนาตถ์ผู ้รับสภาพ
มนุษย์” 7 ปีก่อนน้ี (1982/2525) พระองค์
ได้ให้สมญานามนักบุญโยเซฟว่าเป็น “ผู้ปก
ปักษ์พระผู้ช่วยให้รอดพ้น” เพราะท่าน
นักบุญมี “ความเชื่ออย่างวีระบุรุษในทุก
กรณีของชีวิต” พระสันตะบิดรฟรานซีส 
ได้ทรงประกาศยืนยันในลักษณะเดียวกัน
พระองค์ตรัสในปี 2020/2563 ว่า “ความ
สุขแท้/เป็นบุญแท้ของนักบุญโยเซฟ มิใช ่
อยู ่ที่ตรรกะของการเสียสละตน แต่เป็น
พระพรแห่งตัวตนของท่าน”

	 ในสมณด�ำร ิ(Motu Propio) Bonum 
Sane ปี 1920/2463 พระสนัตะบดิรเบเนดกิ 
ที่ 15 ได้ทรงสรรเสริญความมีเกียรติของ
ท่านช่างไม้
	 “เหตุเพราะว่า นักบุญโยเซฟจาก
ราชวงศ์กษัตริย์ ได้เป็นหนึ่งเดียวกันด้วย 
การแต่งงานกับสตรีที่ยิ่งใหญ่ และศักด์ิสิทธิ์
กว่าสตรใีดๆ ได้ช่ือเด่นด้วยการเป็นบิดาของ
พระเจ้า ได้ผ่านชวีติการท�ำงาน เลีย้งชพีด้วย
หยาดเหง่ือแรงงาน และประคบประหงม
ครอบครัวของท่านอย่างไม่มีที่ติ” พระองค์
ทรงเล็งเห็นในตัวนักบุญเป็นข้อพิสูจน์ว่า
สถานภาพความต�่ำต้อยไม่มีอะไรน่าอายแม้ 
แต่นิด การร�ำพึงไตร่ตรองนี้ได้รับการยืนยัน
ในบทเทศน์ของพระสันตะบิดรเบเนดิก 
ปี 2006/2549 ว่า “คริสตชนต้องด�ำเนิน 
ชีวิตธรรมจิตที่ช ่วยสร้างความศักดิ์สิทธ์ิ 
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	 การพินิจไตร่ตรองดังกล่าวมาข้างต้น
เกิดในตัวของพระสันตะบิดรในช่วงวิกฤต
ของโรคระบาด COVID-19 ทีท่ัง้พระองค์และ 
พวกเราได้สัมผัสกับประสบการณ์ร้ายอัน
หนักหน่วง ในเวลาเดียวกันได้ทรงเห็นว่า
ชีวิตของพวกเราหลายๆ ครั้ง ยังคงอยู่และ
ได้รบัการอุ้มชูจากบคุคลธรรมดาหลายท่าน
ท่ีบ่อยครั้งเราลืมพวกเขา พระสันตะบิดร 
มีพระประสงค์คารวะบุคคลเหล่าน้ีที่ทุ่มเท
ทุกวันเพื่อรับใช้เพื่อนพี่น้องในสังคม ไม่โดด
เด่นในข่าว ในรายการทวีหีรอืในหมูข่่าวสาร
ทางการเมือง พระองค์มีพระประสงค์ส่ง 
“การไตร่ตรองส่วนพระองค์นี”้ เพือ่ส่งเสรมิ 
และให้ก�ำลังใจพวกเขา พระองค์ได้ตรัสว่า 
“พวกเราสามารถพบนักบุญโยเซฟเหมือนผู้
ไม่มีใครรู้จัก ไม่มีใครเห็น แต่เป็นผู้ปฏิบัติ
ภารกิจประจ�ำวันอย่างเงยีบๆ และหลบหน้า
หลบตา เป็นผู้เสนอวิงวอน เป็นผู้พยุงและ
น�ำทางในช่วงวิกฤตของชีวิต นักบุญโยเซฟ
เตอืนพวกเราว่ามผีูท้ีป่ฏบิตัภิารกิจดซู่อนเร้น
อยู ่“หลงัฉาก” ได้ปฏบิตัหิน้าทีอ่ย่างหาใคร
เปรยีบได้ในประวตัคิวามรอดพ้น ขอให้พวก
เขาได้รับการรู้จากเรา” พระองค์จึงมีพระ
ประสงคแ์สดงความรู้คุณต่อผู้ต�่ำต้อยเหล่า
นัน้ต่อผูท้ีป่ระวตัศิาสตร์ทางการซ่อนบงัไว้
แต่พวกเขาได้ช่วยสร้างและถกัทอสายสมัพนัธ์ 
ให้เป็นจริงในสังคมซึ่งผู้เห็นแก่ได้เห็นแก่ตัว
ต้องการเป็นเคร่ืองผลกัดันให้เปลีย่นจิตใจ/
กลับใจ

	 ในการน�ำนักบุญโยเซฟให้มาโดดเด่น
ในประวัติความรอดพ้น พระสันตะบิดร 
ฟรานซีสมีพระประสงค์ แสดงให้เห็นว่า
พระเจ้าได้ทรงเลือกพลังอ�ำนาจหน้าที่เชิง
สร้างสรรค์จากบรรดาผู้ต�่ำต้อย เพื่อคว�่ำ
บาตรตรรกะแห่งอ�ำนาจและพลังทีค่อยกด
ทับเหยียบย�่ำ
	 ต้องยอมรบัว่า ตัง้แต่สงัคายนาวาตกัิน
ที่สองเป็นต้นมา ความศรัทธาต่อนักบุญ 
โยเซฟเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ พระสันตะบิดรฟรานซสี 
ทรงเตือนให้ระลึกแนวความคิดของสมณ
ประมุขสูงสุดหลายพระองค์ของพระศาสน 
จักร ผู้ “พยายามเข้าใจให้ลุ่มลึกสารท่ีพระ 
วรสารถ่ายทอดเนือ้ความบางเนือ้ความ เพือ่
ดึงบทบาทเด่นของนักบุญโยเซฟในประวัติ 
ศาสตร์ความรอดพ้น อาทิ บญุราศพีระสนัตะ 
บิดรปีโอที่ 9 ได้ประกาศให้ท่านนักบุญเป็น
องค์อปุถมัภ์ของพระศาสนจกัรคาทอลกิผูน่้า
เลือ่มใส/คารวะพระสนัตะบดิรปีโอที ่12 น�ำ
เสนอท่านนักบุญเป็นองค์อุปถัมภ์ของคนใช้
แรงงาน/กรรมกร และนกับญุพระสนัตะบดิร
ยอห์น ปอลที่ 2 น�ำเสนอท่านนักบุญเป็น 
ผู้ปกปักษ์พระผู้ช่วยให้รอดพ้น ประชากร
ทั่วไปมีความศรัทธาต ่อท ่านนักบุญว ่า 
เป็นองค์อุปถัมภ์เพื่อวอนขอการตายที่ดี” 
เป็นต้น
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จะท�ำให้เกิดความรูส้กึว่าโลกตกอยูใ่นอ�ำนาจ
ของผู้ที่แข็งแกร่งและมีอ�ำนาจ แต่ “ข่าวดี” 
แห่งพระวรสารชี้ชัดว่า แม้จะมีความโอ้อวด
แม้จะมีความรุนแรงของผู้คุกคามทางโลก
พระเจ้าทรงพบวิธีเสมอในการท�ำให้แผนการ
แห่งการรอดพ้นเป็นจริงจนได้ แม้ชีวิตดู
เหมือนอยู่ใต้อ�ำนาจของผู้ทรงพลัง แต่พระ 
วรสารบอกเราว่าพระเจ้าทรงช่วยเราให้
รอดพ้นเสมอ ถ้าเรามีความอาจหาญแบบ
สร้างสรรค์เหมือนนักบุญโยเซฟ ช่างไม้แห่ง
นาซาแรธ ผูรู้จั้กเปลีย่นแปรปัญหาให้กลาย
เป็นโอกาส เพราะความไว้วางใจในพระญาณ 
เอื้ออาทร” เนื้อความเหล่านี้เป็นความหวัง
แก่พวกเรา ผู้หลายต่อหลายครั้งยอมเป็น
ทาสของความรู้สึก ว่าชีวิตต้องอยู่ใต้อ�ำนาจ
ของพลังทีบ่ดขยีเ้ราอยู่ตลอดเวลา พระสนัตะ 
บิดรฟรานซีสทางเชื้อเชิญให้เราสร้างความ
อาจหาญ “เชงิสร้างสรรค์” ในตวัเรา (เหมอืน 
ความอาจหาญของเพื่อนๆ ที่กล้าหาวิธี
หย่อนคนพิการผ่านทางหลังคาบ้านในพระ 
วรสาร)
	 จากสมณลขิติฉบบัน้ี ท�ำให้พระสนัตะ
บิดรฟรานซีสอยู ่เหนือการพิพาทที่มีเป็น
ประจ�ำต่อการวจิารณ์ วจิยัท่าทแีนวความคดิ
และการประกาศของพระองค์ “พระองค์ได้
ทรงเปิดประตูกว้างอย่างท่ีไม่เคยเกิดขึ้นมา
ก่อน”

	 ในเนื้อความที่เกี่ยวโยงด้านจิตวิทยา
และด้านชีวิตธรรมจิต พระสันตะบิดรฟราน
ซีสทรงอธิบายดังนี้ “เจ้ามารร้ายผลักดันให้
เรามองความเปราะบางของเราและมีการ
ตัดสินในเชิงลบ ตรงกันข้ามองค์พระจิตทรง
ให้เรามองในแสงสว่างแห่งความอ่อนโยน
ละมุนละมัย อันเป็นวิธีที่ดีที่สุดที่สามารถ
สมัผสัสิง่ทีเ่ปราะบางในตัวเรา การช้ีนิว้ต�ำหน ิ
ตัดสินความผู้อื่นเมื่อเราพูดหรือสนทนากับ
เขา คือเครื่องหมายของการไร้ศักยภาพใน
การต้อนรับความเปราะบางในตัวเรา ความ
อ่อนแอของเราเอง ความอ่อนโยนละมุน
ละไมเท่านั้นท่ีจะท�ำให้เราพ้นเงื้อมมือของผู้
กล่าวหาเรา (เทยีบววิรณ์ 12:10) ด้วยเหตนุี้
จึงมีความส�ำคัญที่เราต้องพบความเมตตา
อ่อนโยนของพระเจ้าเป็นพิเศษในศลี/เครือ่ง 
หมายศักดิ์สิทธิ์แห่งการคืนดี อันเป็น/มี
ประสบการณ์กับความจริงและความอ่อน
โยนอย่างแท้จริง”
	 การน้อมรบัโดยดุษณีความเปราะบาง
และความอ่อนแอของเราภายใต้สายพระเนตร 
อันอ่อนโยนละมุนละไมขององค์พระเยซ ู
เป็นเง่ือนไขอันขาดมไิด้ของการได้มาซึง่ความ 
รักเผื่อแผ่ต่อเพื่อนพี่น้องของเรา
	 พระสนัตะบดิรฟรานซสีมพีระประสงค์ 
ให้เราเข้าใจว่าการอ่านสมณสาส์นเวียนฉบบั
น้ีจะสร้างก�ำลังใจและความอาจหาญแก่
ประชาสัตบุรษุทกุคน “การอ่านอย่างผวิเผนิ



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ไปเบธเรเฮมแล้วต้องเดินทางหนีไปประเทศ
อียปิต์ ก็น่าจะเพยีงพอเพือ่พสิจูน์การด�ำเนิน
ชีวิตของนักบุญโยเซฟฉันสามี ส่วนพระแม่ 
มารีได้ปฏิบัติหน้าที่สมกับที่เป็นคู่อุปถัมภ์
จริงตามที่เขียนไว้แบบพระคัมภีร์ “พระเจ้า
ตรัสว่า ‘...เราจะสร้างผู้ช่วยผู้เหมาะสมให้
เขา’” (ปฐมกาล 2:18) พระแม่มารีและ
นักบุญโยเซฟมีความรักต่อกันและกัน ชีวิต
คู ่ครองของท่านทั้งสองน่าเป็นบทลอก
เลียนแบบของพวกเรา ความรักฉันสามี
ภรรยาด�ำเนินไปในจุดสูงสุดสมบูรณ์แบบ 
จนองค์พระเยซูได้ตรัสเตือนสติว่า “ดังน้ัน 
สิ่งที่พระเจ้าทรงรวมกันไว้ มนุษย์อย่าแยก
เลย” (มาระโก 10:9) นักบญุพระสนัตะบดิร
เปาโลที ่6 ได้ทรงประกาศว่า “ความรกัของ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	 ความศักด์ิสิทธิ์ครบครันขององค์พระ
เยซแูละพระแม่มาร ีมไิด้บดบงันกับญุโยเซฟ
จากการเป็นแบบอย่างของบรรดาบิดาของ
ครอบครัวและของบรรดาคูช่วีติ บรุษุผูเ้จรญิ
ชีวติอย่างเงียบๆ ได้เป็นแบบอย่างของผูท้ีเ่จรญิ 
ชีวิตภาวนาเพ่งพิศด้วย
	 นักบุญโยเซฟเป็นคู ่ชีวิตจริงของ
พระแม่มาร ี“โยเซฟโอรสกษตัรย์ิดาวิด อย่า
กลวัทีจ่ะรบัมารมีาเป็นภรรยาของท่านเลย” 
(มัทธิว 1:20) การสมรสของทั้งสองเป็นที่
ปรารถนาของพระเจ้า คงเป็นเรื่องแปลกถ้า
เราให้คุณค่าการสมรสของทั้งสองท่านน้อย
กว่าการสมรสของคู่ชีวิตอื่นๆ นักบุญโยเซฟ
เป็นสามีแท้ของพระแม่มารี ท่านได้ร่วมทั้ง
ทุกข์ทั้งสุขด้วยกัน แค่นึกถึงการเดินทาง 
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การปฏิบัติทางด้านชีวิตธรรมจิตของนักบุญ
โยเซฟคงสะท้อนหลายอย่างของพระเจ้าใน
ตัวท่าน จนองค์พระเยซูใช้ค�ำๆ เดียวกัน
เรียกพระบิดาเจ้าสวรรค์ “พระบิดาแท้ของ
องค์พระเยซู พระเจ้าแห่งนิรนัดรกาลได้ทรง
เลือกนักบุญโยเซฟผู้ศักดิ์สิทธิ์ เพื่อรับภาระ
หน้าทีเ่ป็นบดิาขององค์พระบตุรแต่องค์เดียว
ของพระองค์ในกาลเวลา และเหมอืนได้ทรง
โปรยปรายแสงรศัม ีหรือประกายแห่งความ
รักอันสุดคณนาลงสู ่ท ่านนักบุญโยเซฟ” 
(เทียบ Bossuet) แม้พระคัมภีร์มิได้พูดถึง 
ท่านนักบุญ นอกจากกล่าวถึงกิจการบาง
อย่างเท่าน้ันก็ตาม สิ่งนี้ดูเหมือนเป็นธรรม 
ล�้ำลึก ท�ำให้เรานึกถึงแบบฉบับชีวิตนักพรต
ของนักบญุเทเรซาแห่งอาวลิาผูม้ชีีวติเพ่งพศิ
อยูใ่นอาราม แต่มชีีวิตเต็มเป่ียมด้วยความรกั
เผื่อแผ่ ท่านหลอมรวมเชื่อมโยงความรัก
พระเจ้าเข้ากับความรักเพื่อนพี่น้อง อันเป็น
ความรักเผือ่แผ่ทีส่มบรูณ์แบบ นักบญุโยเซฟ
ได้ปฏบิตัภิารกจิด้วยจิตทีร่�ำพงึเพ่งพศิตลอด
เวลา
	 ความเป็นมาของความศรัทธาต่อ
นักบุญโยเซฟ องค์อุปถัมภ์ของครองครัว
ของบรรดาผู้ใช้ แรงงาน/กรรมกร และของ
กรณคีวามยุง่ยากต่างๆ ท่านมบีทบาทพิเศษ
ยิ่งในหัวใจของบรรดาศาสนิก แต่ในความ
เป็นจรงิ ความศรทัธาต่อท่านเป็นจรงิเป็นจัง
ก็เพียงเมื่อไม่นานนี้เอง

นักบุญโยเซฟและของพระแม่มารีคือจุด
สูงสุดของความศักดิ์สิทธิ์ที่โปรยปรายลงทั่ว
ทั้งโลก” (เทียบพระด�ำรัส 4 พฤษภาคม 
1970/2513) ชวีติคูข่องอาดมัและเอวาเปน็
ผลงานชิ้นโบว์แดงของการสร้างโลก ชีวิตคู่
ของนักบุญโยเซฟและพระแม่มารีได้เป็นผล
งานชิ้นโบว์แดงของการสร้างโลกใหม่
	 นกับุญโยเซฟเป็นบดิาจรงิ แม้นกับญุ
โยเซฟมิได ้ เป ็นบิดาทางสายโลหิตตาม
พันธุกรรมของมนุษย์ แต่สิ่งนี้หาได้เป็น
อปุสรรคต่อการปฏบิตัหิน้าทีบ่ดิาของนกับญุ
โยเซฟในทุกขอบข่ายของชีวิต นักบุญพระ
สันตะบิดรยอห์นปอลที่สอง ได้ทรงอักษรไว้
ในสมณสาส์นเตอืนใจ Redemptoris Custus 
(15 สิงหาคม 1989/2532) ทรงยืนยันว่า 
“นักบุญโยเซฟได้ปฏิบัติภารกิจอันสูงส่งใน
การเลี้ยงดูกุมารน้อยเยซู นั่นคือเลี้ยงดูเรื่อง
อาหาร เรื่องเสื้อผ้า สอนธรรมบัญญัติและ
อาชีพสอดรับกับหน้าที่ที่บิดาผู ้หนึ่งต้อง
กระท�ำ”
	 พระสิริรุ ่งโรจน์อันยิ่งใหญ่แก่คู ่ชีวิต
ของพระแม่มารี เพราะองค์พระเยซูได้เรียน
เรียก “อับบา:พ่อจ๋า” โดยการดูชีวิตของ
นักบุญโยเซฟ แล้วยังท�ำให้องค์พระเยซู 
เรียกพระบิดาเจ้าสวรรค์ได้สนิทปากอีกด้วย
เพราะพระบดิาเจ้าเป็นพ่อมากยิง่กว่านกับญุ
โยเซฟอย่างเทยีบไม่ตดิ แต่ความเลศิเด่นกว่า
ของพระบิดาเจ้าหาได้บดบังความยิ่งใหญ่
ของคูช่วีติของพระแม่พรหมจารไีม่ ชวีติและ
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stance (1414/1957-1418/1961) เขาได ้
อ้อนวอนให้มีการสมโภชพิเศษมอบแด่
นักบุญโยเซฟ วันสมโภชนักบุญโยเซฟจึง
ปรากฏในปฏิทินคาทอลิก
	 นักบุญเทเรซาแห่งอาวิลามีความ
ศรัทธาอย่างพิเศษต่อนักบุญโยเซฟผู้เป็น
ภาพลกัษณ์ของบดิา นกับญุเทเรซาเรยีกขาน
และภาวนาต่อนักบุญโยเซฟอย่างไม่หยุดยั้ง
อาราม 13 ใน 18 แห่ง ใช้นักบญุโยเซฟเป็น
ศาสนนาม
	 ต้นศตวรรษที่ 17 พระสันตะบิดร 
เกรโกรีท่ี ่15 และพระสนัตะบดิรอูร์บนั ที ่8 
ได้ตราให้วันที่ 19 มีนาคม เป็นวันสมโภช
นักบุญโยเซฟ
	 วนัที ่17 มถินุายน 1660/2203 นกับญุ 
โยเซฟไดป้ระจักษ์มาหา Gaspard RICARD 
หนุ่มเลี้ยงแกะผู้ก�ำลังกระหายน�้ำจัด และได้
ชี้ให้เขาเห็นล�ำธารอัศจรรย์หลังจากได้ยก
ก้อนหนิหนักออกอย่างง่ายดาย เหตเุกดิใกล้
หมู่บ้าน Cotignac (ทางตะวันตกเฉียงใต้ 
ของประเทศฝรัง่เศส) สถานทีน้ี่ได้กลายเป็น
สกัการะสถานเพ่ือการแสวงบญุอย่างรวดเร็ว
	 Bossuet ได้เคยถวายค�ำเทศน์กล่าว 
สรรเสรญินักบญุโยเซฟต่อพระพักตร์ Anne 
of Austria (สมเด็จพระราชินี พระมารดา 
ของหลยุส์ ที ่14) ท�ำให้นักบญุเป็นทีศ่รทัธา
มากในร้ัวในวังไปด้วย เมือ่คาร์ดินัล MAZARIN 
มรณภาพ พระเจ้าหลุยส์ได้ขึ้นเสวยราชย ์

	 ในช่วงแรกศตวรรษ พระศาสนจักร
มิได้ให้ความส�ำคัญกับคารวะกิจต่อนักบุญ 
โยเซฟเป็นพิเศษ  เพราะได้เลือกคัดองค์
อุปถัมภ์ที่ตอบโจทย์ของสถานการณ์ในเวลา
นั้น จึงมีการเน้นไปที่บรรดามรณสักขีมาก 
กว่า รวมถึงเน้นบรรดาวีระบุรุษ พยานแห่ง
ความเชื่อและบรรดาอัครธรรมทูต
	 ววิฒันาการและพฒันาการของคารวะ
กิจต่อนักบุญโยเซฟ เริ่มสมัยสงครามครูเสด
และช่วงเวลาการแสวงบุญไปยังดินแดน
ศักดิ์สิทธิ์ อันที่จริงความทรงจ�ำเกี่ยวกับ
นักบุญโยเซฟและองค์พระเยซูปะปนอย่าง
แนบแน ่นกันอยู ่   ทั้ งที่ เบธเรเฮมและที่ 
นาซาแรธ จากความศรัทธาของศาสนิกนี้
ผลักดันให้มีการศึกษาด้านพิธีกรรมและ
เทววิทยาบิดาบุญธรรมขององค์พระคริสต ์
ได้เริ่มรับการคารวะนับถือในบรรดานักพรต 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักพรตฟรานซีสกันและ
โดมินิกัน
	 ดูเหมือนประเทศฝรั่งเศสมีบทบาท
ส�ำคญัแต่พฒันาการของคารวะกจิต่อนกับุญ
โยเซฟ ในศตวรรษที่ 15 นักเทววิทยาฌัง 
แยร์ซง (Jean GERSON 1363/1906-1429 
/1972) ผูม้ศีรทัธาและได้เลอืกนกับญุโยเซฟ
เป็นองค์อุปถัมภ์ตั้งแต่เยาว์วัย ได้พยายาม
ผลักดันและส่งเสริมคารวะกิจต่อนักบุญ 
โยเซฟน้ี เขาได้เขียนหนังสือเล่มแรกเป็น
เกียรติแด่นักบุญโยเซฟในสังคายานา Con-



28 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2021/2564

	 เมื่อทรงเยาว์วัย พระองค์ทรงหลง
เสน่ห์รูปนักบุญโยเซฟอย่างมาก (สังเกตได้
ว่าศาสนนามที่สองของพระองค์ คือ โยเซฟ 
Karol Josef) ทรงฉวยทุกโอกาสเพื่อไป 
ภาวนาพร้อมบิดามารดาที่อารามคาร์แมล 
นักบุญโยเซฟที่เมือง Wadowice บ้านเกิด 
ของพระองค์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วงเวลา 
นพวารก่อนสมโภช  นักบุญโยเซฟ  (19 
มีนาคม) ไม่น่าแปลกใจอะไรที่ความคิดของ
พระองค์ที่ เชื่อในพลานุภาพของนักบุญ 
โยเซฟแห่งนาซาแรธที่เป็นแรงโน้มน้าวและ
แรงบันดาลใจอย่างลุ่มลึกในชีวิตของท่าน 
	 เมื่อเติบใหญ่ท่านจะบันทึกลิตานีของ
นักบญุโยเซฟไว้กับตัวเสมอกันลมืทกุครัง้ทีไ่ด้
เข้าเงียบฟื้นฟูจิตใจ
	 ในช่วงสมณะสมยัของการเป็นประมขุ
สูงสุดของพระศาสนจักรคาทอลิกเมื่อป  ี
2004/2547 สมาชิกคาร์เมไลท์ของอาราม 
Wadowice ได้วอนขอแหวนเพื่อสวมใส่ให้
นักบุญโยเซฟ เป็นเคร่ืองหมายแสดงความ
ศรทัธาต่อท่านนักบญุโยเซฟ พระสนัตะบดิร
ได้ทรงตอบรับทันที
	 ดังน้ีเราสามารถเห็นรูปวาดเหนือ
พระแท่นเป็นรูปของนักบุญโยเซฟอุ้มพระ
กุมารเยซู และสังเกตได้ว่ามีแหวนทองสวม
อยู่ที่น้ิวมือขวาของท่านนักบุญโยเซฟ เป็น
แหวนที่นักบุญพระสันตะบิดรยอห์นปอลที่
สองได้ทรงมอบให้

สิ่งแรกพระองค์ทรงตัดสินพระทัยคือได้	
ตราให้วนัสมโภชนกับญุโยเซฟ ตรงกบั 19	
มีนาคมเป็นวันหยุดทางการทั่วอาณาจักร
ฝรั่งเศส
	 จะว่าไปแล้ว เราสามารถสร้างมโนภาพ 
ให้ยอมรับว่านักบุญโยเซฟได้แบ่งปันกับ
พระแม่มารีในสัมผัสแรกกับองค์พระกุมาร
พระมนษุย์เจ้าได้เล้าโลมมอบความเสน่หาได้
เล่นได้หยอกเย้าพระกุมารน้อย ได้มีชีวิตที่
สนทิแนบแน่นเหมอืนพ่อแม่ป้ายแดงท่ีเพิง่ได้
ลูกใหม่ๆ พระเจ้าได้ทรงมอบพระบุตรของ
พระองค์ และได้ทรงมอบอ�ำนาจหน้าท่ีของ
ความเป็นบิดาเหนือองค์พระเยซูและเหนือ
มนุษย์ชาติในเวลาเดียวกัน
	 พระศาสนจกัรยงัได้มอบภารกจิหลาก
หลายให้นักบุญโยเซฟ นอกจากเป็นองค์
อุปถัมภ์ของผู ้ใช้แรงงาน/กรรมการ ของ
ครอบครัว ท่านยังได้รับภารกิจให้เป็นองค์
อปุถมัภ์ของผูใ้ห้การอบรมของการตายอย่าง
ดใีนศลีในพร เมือ่ได้รบัภาระดแูลอบรมและ
ปกป้องกุมารน้อย นักบุญโยเซฟจึงได้รับ
พระพรพิเศษเพื่อศักยภาพในการท�ำให้ 
ภารหน้าที่อันได้รับมอบหมายลุล่วงไปอย่าง
ดี การตายอย่างเรียบง่ายห้อมล้อมด้วยองค์
พระเยซู และพระแม่มารีเชื้อเชิญพวกเราให้
วอนขอพระหรรษทานแห่งการตายดี
นักบญุพระสนัตะบดิรยอห์น ปอลที ่2 อาจ
เป็นผู้ที่ตรัสถึงนักบุญโยเซฟได้ดีที่สุด
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ต้องก้าวเข้าสูก่ารผจญภัยทีม่เีหตุการณ์อันไม่
คาดคิดรอท่านอยู่แล้ว ท่านเป็นบุรุษที่กล้า
ออกจากความแน่นอน จากพฤติกรรมของ
ตน จากสภาพสะดวกสบาย หรอืกระท่ังออก
จากประเทศของตน เพื่อมิเพียงพิสูจน์ แต่
เพือ่มอบความสตัย์ซ่ือต่อพระแม่มารแีละต่อ
องค์พระเยซู
	 ความยากจน แม้จะเพียงแค่พอมีกิน
มีใช้  นักบุญโยเซฟได้ด่ืมด�่ำกับสภาพชีวิต
แบบนี้อย่างเต็มใจ หาได้แสวงหาอภิสิทธิ์
หรอืเอกสทิธิจ์ากการมเีช้ือสายกษัตรย์ิดาวดิ
ไม่ แต่ความยากจนก็หาได้ดึงท่านออกจาก
ความมเีกยีรตไิม่ ตรงกันข้าม ท่านกบัชืน่ชม
ในการอยู่ดูแลองค์พระเยซูที่ท่านถือว่าเป็น
ความมั่งคั่งอันล�้ำค่า และพยายามทุกๆ วัน
ในการสลัดเสียซึ่งอ�ำเภอใจ เพ่ือสามารถ
มอบตัวตนแด่พระเจ้ามากขึ้นเรื่อยๆ
	 ความสภุาพถ่อมตน นักบญุโยเซฟได้
ผ่านการทดสอบ ผ่านเหตุการณ์เกินคาดคิด
หลายครั้ง ท่านได้น้อมรับพระประสงค์ของ
พระเจ้าโดยไม่ปริปากบ่น ท่านรู้ว่าท่านมี
สมบตัลิ�ำ้ค่าคอืพระมนุษย์เจ้าอยูกั่บท่าน แต่
เฝ้าเพ่งพิศร�ำพึงอยู่เงียบๆ กับธรรมล�้ำลึกนี้
และเมือ่ท่านเข้าใกล้องค์พระกมุารน้อยกเ็พือ่
คารวะก่อนอื่นหมด ก่อนที่จะชี้นิ้วสั่ง
	 ความหวังไว ้ใจ  นักบุญโยเซฟได้
พิสูจน์ตัวเองว่ามีความวางไว้ใจพระเจ้ามาก
แค่ไหน เมื่อท่านได้น้อมรับภารกิจในการ

	 คณุลกัษณะบางประการทีเ่ราสามารถ
เลียนแบบนักบุญโยเซฟได้ เราคงไม่ปฏิเสธ
ว่านักบุญโยเซฟคือผู ้ที่คริสต์ศาสนิกชน 
ภาวนาขอมากที่สุด รองจากพระแม่มารี 
ท่านเป็นผู้ที่พระเจ้าทรงตระเตรียมภารกิจ
อันสูงส่งคือเป็นผู้ปกป้องคุ้มครองครอบครัว
ศักด์ิสิทธิ์ พระพรจึงขยายตัวมากขึ้นในตัว
ท่าน อันสอดรับอย่างน่าอัศจรรย์กับชื่อของ
ท่านที่มีความหมายว่า “พระเจ้าจะทรงเพิ่ม
เติม”
	 เราอาจลองดงึคณุลกัษณะในตวันกับุญ 
โยเซฟมาเป็นคุณประโยชน์แก่ชีวิตของพวก
เราดังนี้
	 ความเชือ่ เมือ่ได้ทราบจากทตูสวรรค์
ในฝันว่าลูกในครรภ์ของพระแม่มารีเป็นผล
งานขององค์พระจิต ท่านได้น้อมรับด้วย
ความว่านอนสอนง่ายและมิได้ซอกแซก
หาเหตุผลของเหตุการณ์อันไม่คาดคิดนี้ 
ท่านเชื่ออย่างสนิทใจและลงมือปฏิบัติตาม 
ค�ำสั่งของทูตสวรรค์ ส�ำหรับท่านเชื่อคือการ
เจริญชีวิตในประวัติศาสตร์ ที่เปิดกว้างสู ่
ความริเริ่มของพระเจ้าที่มีพระประสงค์จะ
หลอมรวมพระองค์กบัมนษุย์ชาตใินองค์พระ
ครสิต์ผูร้บัสภาพมนษุย์ ผู้เป็นพระมนษุย์เจ้า
	 ความสัตย์ซื่อ นักบุญโยเซฟเป็นบิดา
ขององค์พระเยซ ูในเวลาเดยีวกเ็ป็น “ภสัดา
ของพระแม่มาร”ี (เทยีบ ลกูา 1:27) นกับญุ
โยเซฟจึงต้องทุ่มเทตนทันที ในเวลาเดียว
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ของความกระตือรือร้น ท่านได้น้อมรับและ
เผชิญการเสี่ยงภัยในการเดินทาง และถ้า
ท่านเลิกล้มการท�ำตามพระประสงค์ของ
พระเจ้า หัวใจของท่านคงต้องสะเทือนแน่ๆ
ด้วยความปวดร้าว เมือ่ได้ยนิเสียงร้องไห้ของ
องค์พระกุมารเยซูเพราะรู ้สึกหนาวเหน็บ
หรอืเมือ่ต้องประสบกบัความไม่สะดวกสบาย
ตลอดระยะการเดินทาง
	 การพร้อมรับใช้เสมอ นักบุญโยเซฟ
พร้อมเสมอที่จะรับใช้พระประสงค์ของ
พระเจ้า ไม่ว่าจะเป็นต้องยอมโดยดุษฎีรับ
พระแม่มารีที่ตั้งครรภ์แล้ว  ไม่ว่าจะต้อง
เผชิญกับการบังเกิดขององค์พระกุมารเยซ ู
ในสภาพการณ์และสถานการณ์อันไม่สะดวก
สบาย ไม่ว่าต้องหนีการคุกคามอย่างโหด
เหี้ยมของเฮรอด นักบุญโยเซฟมีหัวใจที่สงบ
เพื่อต่อกรกับเหตุการณ์ต่างๆ อันไม่คาดคิด
หรือไม่เข้าใจ ถ้าท่านต้องเตรียมการต่างๆ 
อนัไม่คาดคิดหรือไม่เข้าใจ ถ้าท่านต้องเตรยีม 
การต่างๆ ต้องบริหารจัดการชีวิตครอบครัว
ในฐานะ “บิดาของครอบครัว” เราก็ต้อง
ยอมรับรู้ว่าท่านรู้จักสละอ�ำเภอใจของท่าน
เอง เพื่อน้อมรับพระประสงค์ของพระเจ้า 
แม้ดเูผนิๆ มนัน่ายุง่เหยงิเพียงใดก็ตาม ท่าน
ไม่มคีวามกงัวลใดเลย เพราะท่านทราบดว่ีา
พระเจ้าทรงเลง็เหน็ว่าใครเหมาะสมต่อความ
ต้องการของครัวครัวศักดิ์สิทธิ์นี้

ดูแลองค์พระเยซูและพระแม่มารี น้อมรับ
ด้วยความเชือ่ใจและด้วยใจสงบ ท่านปฏิบตัิ
ทันที เมื่อทูตสวรรค์มาบอกให้พาพระกุมาร
และพระแม่มารีไปอียิปต์ ปฏิบัติการโดย
ทันทีอย่างเรียบง่าย บ่งบอกถึงความไว้
วางใจ/ความเชื่อใจในพระเจ้า ท่านทราบดี
ว่าอย่างไรเสีย พระเจ้าก็ต้องเฝ้าดูแลสมบัติ
อันล�้ำค่าอย่างทวีคูณที่พระองค์ได้มอบให้
ท่านรับภาระจัดการ
	 ความเพียรทน “อดทน/เพยีรทน คอื
การยอมทนต่อความเลวร้ายต่างๆ ที่ถาโถม
กดดันโดยไม่ปริปากบ่นหรือปัดปฏิเสธ คง
เส้นคงวาไปจนถงึทีสุ่ด” นีค่อืค�ำอธิบายของ
นักบุญอัลฟอนโซแห่งลิโกซี นักบุญโธมัส 
อาไควนัส ได้กล่าวในท�ำนองเดียวกันว่า
ความเพียรทนคือการเผชิญหน้ากับแนว
ความคดิทีมื่ดมัว และพยายามปลกูฝังความ
ปีติยินดีอันลุ่มลึกในชีวิตประจ�ำวัน นักบุญ 
โยเซฟได้ออกหน้ารับความทุกข์ยาก ความ
กังวลนานาประการไว้กับตัวโดยไม่ยอมให้
ผ่านไปถึงพระแม่มารีและพระกุมารเยซู
	 ความนอบน้อม นักบุญโยเซฟหาได้
ท�ำให้ค�ำสัง่อันคาดไม่ถึงจากทูตสวรรค์สะดุด
ไม่ เมื่อมีค�ำสั่งให้หนีไปอียิปต์ ไม่มีปฏิกิริยา
วิพากษ์วิจารณ์ ไม่ประท้วง ไม่คิดแม้แต่จะ
ถามถึงชีวิตในอนาคต แต่ต้องน้อมรับค�ำพูด
อนัลอยๆ ไม่ชดัเจน “และจงอยูท่ี่นัน่จนกว่า
เราจะบอกท่าน” (มัทธิว 2:13) ด้วยพลัง



31ปีพิเศษมอบแด่นักบุญโยเซฟ

เหตุการณ์ส�ำคัญๆ ในสมณะสมัยของพระ
สันตะบิดรฟรานซีส
	 19 มีนาคม 2014/2557 พระองค์
ทรงเชื้อเชิญให้ภาวนาเพื่อประเทศแคนาดา
ซึ่งมีนักบุญโยเซฟเป็นองค์อุปถัมภ์ พระองค์
ได้ตรัสว่า 

“วันสมโภชนักบุญโยเซฟถือเป ็น 
“วันพ่อ” ด้วย เพราะท่านเป็นแบบ
อย่างแก่บรรดาพ่อ พ่อทั้งหลายจง
พยายามท�ำตวัให้ใกล้ชดิสนทิสนมกบั
ลกูๆ ของท่าน ลกูๆ ของท่านต้องการ
ท่านและความรักของท่าน บรรดา
เยาวชนทัง้หลาย จงมองนกับญุโยเซฟ
ผู้เป็นแบบอย่างของชีวิตที่สงบ เรียบ
ง่ายและสภุาพถ่อมตน บรรดาคนเจ็บ
ไข้ได้ป่วยทั้งหลาย จงฝึกฝนความ
เงียบและค�ำภาวนา เรียนรู้การแบก
กางเขนด้วยทีทัศน์สงบ ในค�ำภาวนา
เหมือนพ่อบุญธรรมขององค์พระเยซู
คือนักบุญโยเซฟ บรรดาผู ้แต่งงาน
ป้ายแดง จงพยายามสร้างครอบครัว
ด้วยความรัก ความรักน้ีได้รวมหลอม
พระแม่มารีและนักบุญโยเซฟเข้า 
ด้วยกัน พ่อขอความคุ้มครองเช่นกัน 
จากนักบุญโยเซฟส�ำหรับผู้ปกครอง
บรรดาบาดหลวงและทุกคนที่ท�ำงาน
ในด้านการศึกษาในพระศาสนจักร
และในสังคม”

	 ความหมายของการท�ำงาน ส�ำหรับ
นักบุญโยเซฟ การท�ำงานคือการแสดงออก
อย่างหนึง่ของความรกั การเป็นมืออาชีพคอื
คุณธรรมที่ส�ำคัญที่สุดที่นักบุญโยเซฟอบรม
บ่มนสิยัองค์พระกมุารเยซ ูให้เข้าใจว่าคณุค่า
ของงานมิได้อยู่ที่เงินทอง แต่อยู่ที่ความรัก 
ทีต้่องใส่ลงไปในการท�ำงานให้ส�ำเรจ็ ในการ
ท�ำงานท่านมไิด้ฉวยโอกาสโอ้อวดตนเอง แต่
ท่านคิดถึงและห่วงใยพระแม่มารีและองค์
พระกุมารเยซูก่อนเสมอ
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นักบุญโยเซฟควบคู ่ไปกับพระแม่มารีใน 
บทขอบพระคุณของทุกบูชาขอบพระคุณ 
(19 มถินุายน 2013/2556) พระองค์ได้ทรง
ใช้ค�ำภาวนาเริม่ต้นว่า “โปรดปกปักษ์บรรดา
ข้าพระองค์ ให้ปลอดภัย...”
	 วนัท่ี 1 พฤษภาคม 2013/2556 พระ
สนัตะบดิรฟรานซสี ได้ทรงอธบิายหลกัความ
เช่ือเกี่ยวกับนักบุญที่โยงใยกับพระแม่มารี
พระองค์ทรงอธิบายว่า องค์พระเยซูเจริญ
ชีวิตในครอบครัวศักดิ์สิทธ์ิ พระองค์ได้เล่า
เรียนและฝึกฝนอาชีพจากนักบุญโยเซฟ 
เตือนเราว่าการท�ำงานเป็นส่วนหน่ึงของ
แผนการแห่งความรักของพระเจ้า มันท�ำให้
เรามค่ีา มศีกัดิศ์ร ีและยกเราให้ละม้ายคล้าย
พระเจ้า ความเอาใจใส่ดแูลกิจวัตรประจ�ำวัน
ของพระแม่มารีและนักบุญโยเซฟมุ่งเจตนา
ไปทีก่ารเพ่งพศิองค์พระเยซผููเ้ป็นศูนย์กลาง
จึงขอพวกเราอ้อนวอนพระแม่มารีและ
นักบุญโยเซฟช่วยสอนให้พวกเราสัตย์ซื่อต่อ
ความตัง้ใจของเรา ให้เจรญิชวิีต ความเชือ่ใน
กิจวัตรประจ�ำวันโดยให้พระเจ้าเป็นเอกใน
ชีวิตของเรา และให้เรารู้จักหยุดเพ่งพิศพระ
พักตร์ของพระองค์บ้าง
	 วนัที ่19 มนีาคม 2013/2556 วนัเริม่
สมณสมัยในฐานะประมุขสูงสุดของพระ
ศาสนจักรสากล พระองค์ตรัสในบทเทศน์
โดยได้รับแรงบันดาลใจจากภาพลักษณ์ของ
นักบุญโยเซฟ พระองค์ทรงเทศน์ว่า

	 วันที ่22 ธันวาคม 2013/2556 พระ
สันตะบิดรฟรานซีสตรัสถึงความเป็นอิสระ
ของนกับญุโยเซฟ โดยตรสัว่า “ท่านไม่มุง่มัน่
อย่างหัวปักหัวป�ำที่จะท�ำตามอ�ำเภอใจตน 
เอง ท่านมิได้ปล่อยให้ความขุ่นเคืองมาปั่น
ป่วนจติใจ ไม่คดิเลก็คดิน้อย แต่พร้อมเสมอ
ที่จะเผชิญสิ่งแปลกใหม่ที่ผ่านเข้ามาในชีวิต
อย่างหนักแน่น ท่านเป็นคนดี ไม่มีความ
เกลียดชัง ไม่เก็บอะไรไว้ให้ขมขื่นวิญญาณ
เพราะท่านว่านั่นคือความเลวร้ายที่ท่านไม่
ยอมให้มันรุกรานชีวิต นี่คือแบบอย่างสอน
พวกเรา ด้วยเหตุนี้ท่านจึงเป็นผู้มีอิสระและ
ยิ่งใหญ่”
	 วันที่ 27 ตุลาคม 2013/2556 พระ
สนัตะบดิรฟรานซสีได้ทรงมอบครอบครวัทัง้
โลกแด่ท่านนกับญุโยเซฟ โอกาสปีแห่งความ
เชื่อ พระองค์ได้ทรงพบปะกับตัวแทนของ
ครอบครัวของโลก ณ กรุงโรม พระองค์ได้
ทรงประกาศมอบครอบครัวทั้งโลกแด่ท่าน
นักบุญโยเซฟ
	 วันที ่5 กรกฎาคม 2013/2556 พระ
สันตะบิดรฟรานซีสได้มอบถวายนครรัฐ 
วาติกัน รัฐที่เล็กที่สุดในโลก ให้อยู่ในความ
คุ้มครองของนักบุญโยเซฟและอัครเทวดา 
มีคาแอล คงจ�ำกันได้ว ่าพระสันตะบิดร 
ฟรานซีส ได้ทรงเลือกเริ่มสมณสมัยของ
พระองค์ในวนัที ่19 มนีาคม และเราก็ทราบ
เช่นกันว่า พระองค์ได้ทรงตราให้ใส่ชื่อของ
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บางอย่าง ท่านพร้อมปฏิบัติตามต่อ
พระประสงค์ของพระเจ้า เปิดใจต่อ
เครื่องหมายแห่งกาลเวลา นักบุญ 
โยเซฟเป็น “ผู้ปกปักษ์/ผู ้พิทักษ์” 
เพราะท่านฟังพระเจ้าและให้พระ
ประสงค์ของพระเจ ้าน�ำทางท่าน 
ท่านจึงใส่ใจต่อคนรอบข้างและต่อ
เหตุการณ์ต่างๆ ที่ต้องเผชิญ แต่จุด
ใจกลางกระแสเรียกของท่านอยู ่ที ่
องค์พระเยซูคริสต์เสมอ

พระเจ ้าทรงมอบหมายให้นักบุญ 
โยเซฟเป็น “ผู้ปกปักษ์/ผู ้พิทักษ์” 
พระแม่มารีและองค์พระเยซู นักบุญ
พระสันตะบิดรยอห์น ปอลที่ 2 ได้
เน้นว่าการปกปักษ์ การพิทักษ์แผ่
ขยายมาถงึพระศาสนจกัรด้วย นกับญุ
โยเซฟได้ปฏิบัติภารกิจนี้อย่างเงียบๆ
ด้วยความสุภาพถ่อมตน แต่คงไว้ซ่ึง
การอยูเ่คยีงข้างอย่างคงเส้นคงวาและ
อย่างสตัย์ซือ่ แม้อาจยงัไม่เข้าใจอะไร



ศ.กีรติ บุญเจือ, ราชบัณฑิต

โยเซฟ
เบื้องหลังบทเพลงมักนีฟีกั๊ต

ศาสตราจารย์และราชบัณฑิต อดีต สนช. อดีตหัวหน้าภาควิชาปรัชญา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อดีตคณบดีคณะปรัชญา

และศาสนา มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญและมหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น ประธานโครงการปริญญาเอกปรัชญาและจริยศาสตร์

มหาวทิยาลยัราชภัฏสวนสุนนัทา บรรณาธิการจัดท�ำสารานกุรมปรัชญาของราชบัณฑิตยสถาน บรรณาธกิารจดัท�ำสารานกุรม

วิสามานยนามศาสนาสากลของราชบัณฑิตยสถาน ออกอากาศวิทยุศึกษาเร่ืองราชปรัชญาเพ่ือความสุขของมหาประชาชน

ชาวสยาม วันจันทร์เวลา 9.10 น. สัปดาห์แรก ของทุกเดือน FM92, AM1161, www.moeradiothai.net กรรมการ 

ต�ำแหน่งวชิาการของวิทยาลัยแสงธรรม, ม.ครสิเตยีน, ม.มชิชัน่ ประธานกติตมิศกัด์ิองค์การศาสนาเพ่ือสนัตภิาพแห่งเอเชยี
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หานักบุญโยเซฟ
	 จะไปหาท่านได้ทีไ่หน รปูนกับญุโยเซฟ 
หาดูได้ยาก วัดคาทอลิกโดยทั่วไปไม่มีรูป
นกับญุโยเซฟดังเช่นแต่ก่อน (เม่ือก่อนทกุวัด
ต้องมีรูปนักบุญโยเซฟคู่กับรูปพระแม่มารีย์
อยู่ดีไม่ว่าดี รูปท่านนักบุญค่อยๆ หายไป
จากวัดและเขตวัดอย่างเงียบๆ ก็ดีไปอย่าง
ถือว่าท่านได้มีโอกาสพักผ่อนบ้าง เพราะ
เหนื่อยมามากแล้วกับการท�ำอาชีพช่างไม้ 

หารายได้เลีย้งครอบครวัศกัดิส์ทิธิ ์ขึน้สวรรค์
ไปแล้วก็ยงัอุตส่าห์มคีนไม่สามารถผ่านประตู
สวรรค์ของนักบญุเปโตร ขอท่านช่วย ท่านก็
ช่วยอย่างไม่เกรงใจนักบุญเปโตร โดยเจาะ
พื้นสวรรค์ด้านหลัง (ไม่ให้นักบุญเปโตรจับ 
ได้ใช้ฝีมือช่างไม้ท�ำบันไดเชือกห้อยจากพื้น
สวรรค์เจาะหยั่งลงไปให้ปีนป่ายขึ้นมารอดรู
พื้นสวรรค์เข้าสวรรค์แบบผิดกฎจนได้ เรื่อง
เล่าต่อไปว่านักบญุเปโตรรูเ้รือ่งเข้า โกรธมาก

หมวดปรัชญา
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ท�ำเรือ่งร้องเรยีนต่อพระบดิาเจ้า องค์ตลุาการ 
สูงสุดไม่มีอุทธรณ์ฎีกาใดจะคัดค้านได้ ท�ำ
อย่างนี้กฎสวรรค์ให้ขับไล่ออกจากสวรรค์
เพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อยของสวรรค์
นักบญุโยเซฟนบนอบแต่โดยดี เพือ่เป็นเยีย่ง
อย่างที่ดีแก่คนข้างหลังต่อไปตลอดนิรันดร
ท่านไปขอลาแม่พระ แม่พระบอกฉันขอไป
ด้วย ทัง้สองพากนัไปขอลาพระเยซเูจ้า ซึง่ก็
ยืนยันว่าจะขอตามไปด้วย “วันนั้นสวรรค์
ล่ม” และวันน้ันสวรรค์ล่มจริงๆ พระบิดา
ต้องเปลีย่นการตัดสิน ทกุอย่างขอให้เหมือน
เดิม เรื่องนี้ไม่ใช่ข้อความเชื่อและไม่ใช่ค�ำ
สอนของพระศาสนจกัร แต่ไม่สามารถยบัยัง้
การเทศน์การสอนเรื่องนี้จนกว่าจะมีการน�ำ
เอารูปของนักบุญโยเซฟออกจากวัดกัน 
เป็นแฟชั่น คนรุ่นใหม่ไม่มีโอกาสได้เห็นรูป
นักบุญโยเซฟ บทสวดเยซู มารีอา โยเซฟ 
ก็สูญหายไปจากความทรงจ�ำ แม้ชีวประวัติ
ของท่านนักบุญซึ่งมีอยู ่สั้นนิดเดียวไม่ถึง 
หน้ากระดาษคอมพิวเตอร์ ก็ไม่สู ้จะมีใคร
รู้ ... ในที่สุดลามมาจบปัญหาที่ปีนักบุญโย
เซฟเป็นการปฏิวัติในพระศาสนจักร หรือ
การปฏิรูป หรือเป็นเพียงการรื้อฟื้น
	 ขอให้เป็นเพียงการรื้อฟื้น ขอรูปบูชา
นักบุญโยเซฟคืนมา ขอบทสวดเยซู มารีอา
โยเซฟ ฟื้นคืนชีพ ขอให้ปฏิรูปความเข้าใจ
บทบาทแท้จริงของนักบุญโยเซฟในพระ
ศาสนจักรและในชีวิตคริสตชน

หาอะไรไปถวายนักบุญโยเซฟ
	 หลกัฐานจากพระคมัภีร์ช่วยให้สรปุลง
เป็นข้อความเชื่อได้เพียงข้อเดียวว่า นักบุญ
โยเซฟเป็นบดิาอุปถมัภ์ของพระเยซเูจ้า และ
เพราะฉะน้ันจึงเป็นนักบุญเพราะได้ขึ้น
สวรรค์แน่ๆ จากข้อความเชื่อข้อนี้ขยายผล 
ออกเป็นค�ำสอนปลีกย่อยต่างๆ เท่าที่จะ
ขยายผลได้
	 ผู้เขียนใคร่จะเสนออะไรสักอย่างที ่
คริสตชนทุกคนอาจจะร่วมใจกันท�ำถวาย
ท่านนักบุญ เพื่อให้ท่านกลับมาร่วมบทบาท
กับเราในการถวายพระพรแด่องค์พระผู้เป็น
เจ้าและแม่พระหลังจากที่ท่านได้พักผ่อนมา
เป็นช่วงเวลาหลายสิบปี น่ันคือศึกษาและ
เอาอย่างการด�ำเนินความศักดิ์สิทธิ์ในชีวิต
ประจ�ำวัน โดยมีท่านนักบุญโยเซฟเป็นต้น
แบบ ปัญหาก็คือจะรู้อย่างไรว่าท่านนักบุญ
ด�ำเนนิชวีติอย่างไรทีเ่รยีกว่าเป็นชวีติตวัอย่าง
แห่งความศักดิ์สิทธิ์ ค�ำตอบแรกเชิงเสธคือ
ท่านเป็นผู ้ศักดิ์สิทธิ์มิใช่เพราะต�ำแหน่ง
เหมือนอย่างสันตะปาปาทุกองค์ได้ชื่อว่า 
His Holiness เป็นต�ำแหน่งศกัดิสิ์ทธิ ์เหมอืน 
ต�ำแหน่งแม่พระก็เป็นต�ำแหน่งศักดิ์สิทธิ์ 
แต่ต�ำแหน่งไม่รับรองว่าชีวิตศักดิ์สทิธิ์จน 
กว่าจะได้ปฏิบัติตามกระแสเรียกจนถึงที่สุด
ส�ำหรบัแม่พระเราพอจะรูไ้ด้จากการทีน่กับญุ
ลกูาได้รู ้ประทบัใจ และน�ำเอาบทสรรเสรญิ
มักนีฟีก๊ัต  ซ่ึงเป็นเหมือนบทสรุปย่อชีวิต
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ตนในโอกาสไปเยี่ยมเยียนเอลิซาเบธ ก็ได้
แถลงออกอย่างซื่อๆ เป็นบทสดุดีมักนีฟีกั๊ต
ซึ่งนักบุญลูการู้สึกประทับใจที่จะให้เป็นต้น
แบบชีวิตศักดิ์สิทธิ์ของคริสตชนทุกยุคทุก
สมัย เราจึงได้จุดเริ่มต้นของชีวิตศักดิ์สิทธิ์
จากการไตร่ตรองทกุตวัอกัษรของเพลงสดดุี
มักนีฟีกั๊ต
	 บทมักนีฟีกั๊ตเป็นแม่บทวางแผนชีวิต
ศักดิ์สิทธิ์ของพระแม่มารีย์ แต่ก็เป็นบทที่
สะท้อนจากชวิีตศกัด์ิสทิธ์ิของโยเซฟเป็นฐาน
แรก จบลงที่เราแต่ละคนจะน�ำมาใช้สร้าง 
ชวีติครสิตชน ซึง่สกัวนัหน่ึงจะเป็นนักบญุใน
พระอาณาจักรขององค์พระผู้เป็นเจ้า
	 ต่อไปน้ีจะลองวเิคราะห์ดวู่า ข้อความ
ในบทเพลงมักนีฟีก๊ัตน่าจะสะท้อนความ
ประทับใจของแม่พระจากการได้อยู่ใกล้ชิด
โยเซฟแม้จะยงัเป็นชัว่ระยะเวลาสัน้ๆ ตัง้แต่
รับหมั้นโยเซฟจนถึงเวลาที่โยเซฟพาแม่พระ
เดินทางไปเยี่ยมเยียนเอลีซาเบธ

ที่มาของบทสดุดีมักนีฟีกั๊ต
	 เมื่อเอลีซาเบธยกย่องแม่พระรับ 
สาส์นจากทูตสวรรค์ว่าเป็นผู้มีบุญเพราะได้
เชื่อสาส์น แม่พระก็ร ้องล�ำน�ำเพลงสดุดี 
มักนีฟีก๊ัต (Magnificat) เป็นวรรคเป็นเวร 
ถวายพระพรคนืแด่องค์พระผูเ้ป็นเจ้าไพเราะ
ราวกับนักแต่งเพลงอาชีพ ซึ่งสมัยนั้นชาว 
เซมีติคทุกอาชีพท�ำได้เป็นปกติ เพราะแม่

ศกัด์ิสทิธิข์องพระแม่ซึง่แม่พระคดิจรงิ เข้าใจ
จริง และปฏิบัติจริงตั้งแต่ได้รับสาส์นจาก 
เทวดากาเบรยีลจนถงึการยืนยนัของพระเยซู
เจ้าบนไม้กางเขนว่า “นี่คือแม่ของเจ้า” ซึ่ง
ค�ำว่าแม่ในบริบทนี้แน่นอนว่าไม่ใช่แม่ทาง
ร่างกายแต่แม่ของชีวิตฝ่ายวิญญาณ นักบุญ
ลูกาตั้งใจลอกเอาความรู้สึกของแม่พระมา
เกบ็ไว้ในพระวรสารของท่านทัง้บท กค็งต้ังใจ 
ท�ำเจตนาของพระเยซเูจ้าให้เป็นจรงิ คอื ให้
แม่พระซึ่งเป็นแม่ทางกายของพระองค์ ได้
เป็นแม่ทางใจของคริสตชนทุกคน
	 เราได้รบัรู้และเข้าใจชีวิตฝ่ายวิญญาณ
ของแม่พระโดยอาศัยการร�ำพึงตรึกตรอง
จากบทเพลงมักนีฟีกั๊ต แม่พระตอนที่ร้อง
เพลงมักนีฟีกั๊ตออกมาจากใจนั้น ยังมีอายุ
น้อยมาก (ไม่ถึง 20 ปี) ประสบการณ์ชีวิต
ยังน้อย การศึกษาก็ไม่มาก แต่บทสดุดีมี
ความลึกซึ้งราวกับออกมาจากใจ หรือชีวิต
จริงของผู ้คงแก่เรียนหรืออย่างน้อยก็มี
ประสบการณ์ชีวิตมามาก ท่านผู้นั้นจะเป็น
ใครไปไม่ได้นอกจากนักบุญโยเซฟ ซึ่งองค์
พระผู้เป็นเจ้าทรงมอบหมายให้ท�ำหน้าที่
หัวหน้าครอบครัวศักดิ์สิทธิ์
	 สรุปได้ว ่าโยเซฟเป็นนักบุญทั้งใน
ต�ำแหน่งแต่งตัง้และในการวางตนและปฏบิตัิ
ในชีวิตจริงจนเป็นที่ประทับใจแก่พระแม่มา
รย์ีผูอ้ยูใ่กล้ชดิกนัในครอบครวัศกัดิส์ทิธิ ์และ
บงัเอญิแม่พระมโีอกาสแสดงความมัน่ใจของ
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	 “มักนีฟีก๊ัต” แปลตามตัวอักษรว่า 
“ท�ำให้ยิง่ใหญ่ เหน็ความยิง่ใหญ่” ไม่ใช่ด้วย
อารมณ์ชัว่แล่น แต่ได้ร�ำพงึอยูต่ลอดเวลาว่า
พระบิดาผู ้ทรงเป็นอยู ่เองน้ันทรงยิ่งใหญ่
เหนือทุกสิ่งที่ทรงสร้างมา แม้ขณะนั้นยังไม่
มีพระวรสารโดยนักบุญยอห์นรับรองว่าทรง
เป็นพระบดิาของพระวจนาตถ์ แต่ความเชือ่
ของแม่พระ ผู้เปี่ยมด้วยพระหรรษทานได้
ลุล่วงหน้าไปถึงแล้วจากการรับรองของพระ
บิดาเอง แม้ก่อนจะได้ต�ำแหน่งพระมารดา
พระแม่ก็ตระหนักในจิตใจแห่งความเชื่ออยู่
ตลอดเวลาแล้วว่า ทรงเป็นธิดาสุดที่รักของ
พระบดิาของพระวจนาตถ์ทกุระดบัทีปั่ญญา
มนุษย์จะพึงเข้าถึงได้ แม้ก่อนจะมีสาส์นใด
เลยจากทตูสวรรค์รองรบั แม่พระกเ็ชือ่ วางใจ 
และรักพระบิดาราวกับเป็นธิดาแต่ผู้เดียว
ของพระบิดาตลอดนิรันดร อันเป็นความ
สมัพนัธ์ทีพ่ระบดิาทรงปรารถนาจากวญิญาณ 
ทุกดวงที่ทรงสร้างมา เราทุกคนมีสิทธ์ิและ 
มีความเป็นไปได้ที่จะพัฒนาความสัมพันธ์ 
ดงักล่าวน้ีกับพระบดิาผ่านทางพระบตุรและ
พระแม่มารีย์ ตลอดชั่วอายุของเราแต่ละ
คนในโลกนี้ ไม่ว่าอะไรจะเกิดขึ้นก็ตาม
	 จริงอยู่ แม่พระเป็นผู้เปี่ยมด้วยพระ
หรรษทาน วิญญาณของแม่พระเปิดรับ
พระพรทั้ง 7 ประการของพระจิตเจ้าอย่าง
เต็มที่  น่ันเป็นวิถีทางเหนือธรรมชาติ แต่ก็ 
คงไม่มีใครปฏิเสธว่าองค์พระผู้เป็นเจ้าไม่

พระคงได้เคยร้องเพลงสดุดีของฮันนาห์
มารดาของซามูเอลในพระคัมภีร์อยู่บ่อยๆ 
จึงปรับเป็นการสวดแสดงความรู ้สึกขอบ 
พระคุณอย่างออกหน้าออกตาเฉพาะหน้า
และจ�ำได้จนถึงเวลาเล่าให้ลูกาบันทึกไว้ใน
พระวรสารได้ แสดงว่าคงได้ร้องถวายพระพร 
ทั้งในใจทั้งเสียงดังพอสมควรอยู่บ่อยๆ เป็น
ตวัอย่างการสวดของแม่พระเป็นอย่างดี อาจ
จะสวดเป็นตอนๆหรืออาจจะทั้งบท ตาม
อัธยาศัย
	 1. วญิญาณข้าฯ แถลงชัย ในพระเจ้า
	 	  จิตใจเล่า ร้อนรนเร่า เฝ้าหรรษา
	 จะให้ได้บรรยากาศต้องร้องออกเสียง
เป็นล�ำน�ำไทยเพราะเป็นภาษาไทย ภาษา
อังกฤษก็ใช้ล�ำน�ำอังกฤษ ภาษาละตินก็ 
ใช้ล�ำน�ำละติน มิฉะนั้นจะได้อารมณ์ซึ้งไม่
เตม็ที ่ทัง้นีห้ากต้องการเข้าใจวิถชีีวิตจิตของ
แม่พระอย่างเต็มรูปแบบ ที่ท�ำให้ทุกอย่าง
รวมตวัเป็นกระแสเดียวกนั คอื “ข้าพเจ้าคอื
ผู้รับใช้พระเจ้า ขอให้ทุกอย่างเป็นไปตาม 
น�้ำพระทัย นั่นคือ เชื่ออย่างไรมีอารมณ์เช่น
นั้นและแสดงออกไปตามนั้น ปฏิบัติตาม
อย่างไม่มีเงื่อนไข พระแม่เป็นตัวอย่าง
สมบูรณ์แบบ เราต้องแสวงหาและปฏิบัติ
ตาม จะร้องท�ำนองเสนาะอย่างไร ให้ถาม
ใครที่รู้วรรณคดีไทยก็ได้
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ยอห์นบัปติสตา นางอันนามารดาของซามู
เอล และคริสตชนคนใดก็ได้ที่ต้ังใจจะรัก
ซื่อสัตย์ต่อองค์ทรงธรรมเป็นปฐม จึงควร 
รู้และเข้าใจพระประสงค์ของพระเจ้าและ
ปฏิบัติตนได้อย่างแนบเนียนตามแบบฉบับ
ของพระแม่
	 ปฏิบทคือความปรารถนาที่เป็นไป 
ไม่ได้ เช่น อยากเข้าสู่สวรรค์โดยไม่ต้องผ่าน
ความตาย อยากให้เวลาย้อนกลบัหลงั อยาก
มีฤทธิ์อ�ำนาจเหมือนพระเจ้า อยากได้อะไร
อะไรที่องค์พระผู้เป็นเจ้าทรงประทานให ้
ผู้อ่ืนเป็นพรสวรรค์ส่วนตัวและไม่ประทาน
แก่ตัวเรา เพราะทรงประทานแก่เราเฉพาะ
ตัวไม่เหมือนที่ประทานให้คนอื่น แต่เรา
อยากได้ของคนอื่นมากกว่า ส่วนปฏิทรรศน์
คือ ความปรารถนาที่เป็นไปได้โดยมีเงื่อนไข
เช่น การทึกทักเอาว่าพระเจ้าทรงรักเรา 
เป็นลูกราวกับว่ามีลูกคนเดียวทั้งเอกภพ
พิจารณาด้วยเหตุผลแล้วไม่น่าเป็นไปได้
เป็นการทกึทกัเอาดเีข้าตวัหรอืเปล่า ใช่แน่ๆ
อย่าอาจเอื้อมถึงปานน้ัน แต่จากหลักฐาน
ตลอดจนประสบการณ์ส่วนตัวซึ่งถือว่าเป็น 
การเปิดเผยพระเมตตาส่วนตวัส�ำหรบัแต่ละ
บคุคลโดยเฉพาะ กเ็ชือ่ได้ว่าพระองค์ทรงรกั
มนุษย์แต่ละคนด้วยสิน้สุดจิตใจเช่นเดยีวกับ
ที่ทรงขอจากมนุษย์แต่ละคนให้รักพระองค์
ด้วยสิ้นสุดจิตใจ ดังน้ันความปรารถนาที่
อยากให้พระองค์ทรงรกัเราเฉพาะตัวเราด้วย

ละเลยทีจ่ะใช้วถิธีรรมชาตคิวบคูไ่ปด้วยอย่าง
ลงตวั ซึง่ในกรณนีีก้ค็อืตวัอย่างความคดิอ่าน
และการวางตัวของโยเซฟ จนน่าจะกล่าวได้
ว่า “จงไปหาโยเซฟ” เป็นนโยบายปกติของ
อาณาจักรของพระเจ้า จนน่าจะสรุปได้ใน
ตอนต้นนี้ว่า แม่พระจะต้องได้เห็นความ
ร้อนรนเร่าร้อนหรรษาอย่างออกนอกหน้า
ของโยเซฟในการรับรู้พระคุณขององค์พระ 
ผู้เป็นเจ้าที่ทรงประทานกระแสเรียกอันยิ่ง
ใหญ่ที่สุดเท่าท่ีเป็นไปได้ แก่ชายคนหนึ่งที่
ทรงสร้างมา แม่พระจึงเป็นผู้ไปหาโยเซฟ
ก่อนใครทัง้หมด เพือ่รบัรูค้วามศกัดิส์ทิธิข์อง
ท่าน

	 2. ทรงวิจักษ์ รักข้าไท ไม่ใฝ่สูง
	 	  เหล่าประชา จะเรยีกข้าฯ ว่ามบีญุ
	 แม่พระทรงแสดงความรู้สึกกับญาต ิ
เอลซีาเบธเฉพาะ 2 ต่อ 2 แต่กจ็�ำได้หมายรู้
อย่างละเอียดถี่ถ้วน จนถึงเวลาอันควรที่จะ
บอกแก่นักบุญลูกาเพ่ือช่วยกันสร้างข่าวดี
แห่งอาณาจักรของพระเจ้าบนแผ่นดนิ ความ
รู ้สึกของพระแม่ในส่วนนี้  เรียกตามศัพท์
วิชาการว่าปฏิทรรศน์  (paradox) ไม่ใช่ 
ปฏบิท (contradiction) มนัเป็นศพัท์ปรชัญา 
ที่ลึกซึ้ง แต่ภาวะทั้ง 2 อาจจะเกิดขึ้นใน 
จิตใจของคริสตชนที่รักซี่อสัตย์ต่อองค์พระ 
ผู้เป็นเจ้า คนใดและเวลาใดก็ได้ อย่างเช่น 
แม่พระ นางเอลิซาเบธมารดาของนักบุญ
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มโีอกาสแสดงออกต่อหน้าเอลซิาเบธ และได้
รับปฏิกริยาตอบสนองจากเอลิซาเบธว่าได้
รบัพระพรพเิศษเช่นกันและรู้สกึเช่นเดยีวกัน
ลูกาจึงมั่นใจว่าใช่แล้ว นี่คือรากฐานและบ่อ
เกิดแห่งชีวิตศักดิ์สิทธิ์คริสตชน และต่อมา
อีก 3 เดือนก็พบว่าซาคาเรียก็มีท่าทีแบบ
เดียวกัน ธรรมชาติมนุษย์ของแม่พระก็น่าจะ
รู้สึกมั่นใจในความถูกต้องของตนเอง และ
เก็บไว้ในความทรงจ�ำ เป็นการส่งเสริมสนับ
สนุนพระหรรษทานอันเต็มเปี่ยมอยู่แล้วได้
เต็มล้น

	 3. เพราะทรงฤทธิ ์ประสทิธิก์จิ นิมติใหญ่ 
	 	  พระนามไท้ มไหศรูย์ พนูศกัด์ิสทิธิ์
	 แม่พระมไิด้มกีารศกึษามาก มคีวามรู้
แบบเด็กผู้หญิงบ้านนอกของสมัยนั้น แต่สิ่ง
ทีพ่่อแม่ของพระนางคอืนักบญุยออากิมและ
นักบุญอันนาเน้นสอนก็คือ ให้รู้ว่าองค์พระ 
ผู้เป็นเจ้าที่โมเสสสอนให้รู้จักน้ัน ทรงเป็น
กษัตริย์แห่งกษัตริย์ทั้งหลาย ทั่วโลก ทั่วทั้ง
จักรวาล ทั้งบนฟ้า เหนือฟ้า ใต้บาดาลและ
ครอบจักรวาล พระองค์ทรงมีฤทธิ์สร้างทุก
สิง่จากความเปล่า และจะท�ำอะไรก็ได้ทัง้สิน้
ดังน้ันเม่ือเทวดามาแจ้งข่าว แม่พระไม่ได ้
ตกอกตกใจหรือตื่นตระหนกแต่ประการใด 
คงได้เข้าใจอย่างซ่ือๆ ตามประสาเด็กวัยรุ่น 
ไร้เดียงสา รู้แต่เพียงว่า ในเมื่อพระเจ้าทรง 
พระประสงค์แล้ว เอาอะไรก็เอากัน เท่าไหร่ 

สิ้นสุดจิตใจของพระองค์มีเงื่อนไขเช่ือได้ 
และเป็นเหตุให้เราต้องตอบแทนด้วยความ
รักม่ันใจมั่นคงเสียสละด้วยส้ินสุดจิตใจ จึง
เป็นความปรารถนาประเภทปฏิทรรศน์ คือ
เป็นไปได้โดยมีเงื่อนไขที่เชื่อถือได้แน่นอน
และควรภูมิใจอย่างจริงจังเหมือนแม่พระ
	 การคดิและท�ำเช่นว่ามานี ้ช่างละม้าย
คล้ายการปฏิบัติจริงของแม่พระ การเป็น
พระมารดาเป็นความปรารถนาทีเ่ป็นไปไม่ได้
ไม่พึงอาจเอ้ือมปรารถนา แต่ในเมื่อทูต
สวรรค์กาเบรียลมาแจ้งว่าเป็นพระประสงค์
ของพระเจ้า ก็กลายเป็นความปรารถนาที่
เป็นไปได้ตามเงื่อนไข แม่พระมีสิทธิ์ภูมิใจ
และแสดงความภูมิใจด้วยมักนีฟีก๊ัต ไม่เป็น 
การอาจเอ้ือม  เราก็ควรภูมิใจและแสดง
ความภมิูใจทีเ่ป็นบตุรสดุทีร่กัราวกบัเป็นบตุร
คนเดียวทั้งเอกภพ มีเงื่อนไขเต็มประตูให้
ภูมิใจได้ละม้ายคล้ายแม่พระ “เหล่าประชา
จะเรียกข้าฯ ว่ามีบุญ” และแม่พระก็ไม่เคย
อยากได้อะไรนอกเหนือไปจากสิ่งประทาน
ส่วนตัวแม่พระจริงๆ
	 ความรูส้กึข้างต้นของแม่พระไม่ใช่เป็น
ความรูส้กึโดดเดีย่วเคว้งคว้าง พระนางน่าจะ
รู้สึกมั่นใจตามธรรมชาติของมนุษย์สามัญ
จากการได้เหน็ตวัอย่างจากโยเซฟทีสั่งเกตได้
ว่าได้รบัพรอันยิง่ใหญ่และมีความสงบเสง่ียม
เจียมตน แม่พระอุ่นใจและสรรเสริญองค์
พระผู้เป็นเจ้าร่วมจิตใจกับโยเซฟจนถึงเวลา
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สวมกอดพระบาทขององค์ได ้เลยอย่าง
นักบุญมารีอา มักดาเลนา รู้สึกอย่างไรให้
สวดภาวนาอย่างน้ัน สัญญากับพระองค ์
ได้เลยว่าจะรักพระองค์อย่างน้ันไปจนชีวิต 
จะหาไม่ 
	 “นิมิตใหญ่” ที่พระเจ้าผู ้ทรงฤทธิ์
ประสทิธ์ิให้แม่พระน้ันคอือะไร ตอนทีเ่ทวดา
มาแจ้งข่าวแก่แม่พระ ตอนนั้นแม่พระคง 
ไม่มเีวลาคดิ รูว่้าพระเจ้าให้ท�ำอะไรก็รบัหมด
ไม่ต้องคิดมาก ต่อมาจึงค่อยๆ คดิ ต่อมาอกี
หลายวันจนไปพบนักบุญเอลีซาเบธ จึงค่อย
ตระหนักได้ว่า เป็นนิมิตใหญ่จริงๆ จะใหญ่
เท่าไรแม่พระคงคิดได้ไม่หมด เพราะเป็น
เรื่องของเทววิทยาซ่ึงนักพระคัมภีร์และนัก
ปรชัญาต้องช่วยกนัคดิออกมาเป็นเทววทิยา
แห่งพระวจนาถต์ซ่ึงจนป่านน้ีก็ยังคิดกัน 
ไม่จบ เป็นนิมิตใหญ่จริงๆ เฉพาะตอนนี้จะ
ขอเล่าเพียงสั้นๆ ว่า นักบุญยอห์นต้องใช้
เวลาศกึษาจากการได้เหน็และคลกุคลอียูกั่บ
พระเยซู 3 ปี ต่อจากนั้นก็ใช้เวลาไตร่ตรอง
อีกหลายสิบปีจนถึงอายุกว่า 100 ปี จึงได้
กล้าลงมือเขียน (ท่านเขียนเองหรือลูกศิษย์
เขียนก็เหมือนกันแหละน่า) ในบทน�ำของ
พระวรสารของท่านว่า พระบตุรของพระนาง 
คือพระวจนาตถ์นิรันดรในพระตรีเอกภาพ
นักบุญยอห์นเขียนพระวรสารของท่านเป็น
ภาษากรีก และค�ำพระวจนาตถ์ท่านใช้ค�ำว่า
โลกอส (Logos) ซ่ึงแปลตรงๆ ว่าพระวจนะ 

เท่ากนั ไม่เกีย่ง ไม่ต่อรอง เพยีงแต่ขอความ
กระจ่างจากส่วนลึกแห่งความปรารถนาจาก
ความรักลึกซึ้งต่อพระเจ้าเพียงข้อเดียวว่า 
ทีต่ัง้ใจจะถือพรหมจรรย์ถวายแด่พระเจ้านัน้
จะว่าอย่างไร จะต้องล้มเลิก เลิกคิดไปเลย 
ใช่ไหม เทวดารับรองว่าไม่ใช่ ที่ตั้งปณิธาน 
ไว้นั้นดีแล้ว จะคงอยู ่ต่อไป ส่วนจะเป็น
พระมารดาเป็นอีกส่วนหน่ึงไม่เกี่ยวกัน
เท่านั้นแม่พระก็สบายใจ เอายังไงก็เอากัน
แม่พระคงไม่เข้าใจชัดนักว่ามันจะเป็นไปได้
อย่างไร เป็นแม่ก็จะเป็น พรหมจรรย์ความ
บริสุทธิ์ก็จะไม่เสีย จะเอายังไงกัน ตาม
ประสาซือ่ของแม่พระทีม่กีารศกึษาน้อยและ
ไร้เดียงสา ปล่อยให้เป็นเรื่องของพระเจ้าก็
หมดเรื่อง เป็นธุรของพระองค์ท่ีจะต้องหา
ทางออก  วางใจเถอะ พระองค ์ต ้องมี
ทางออกดีๆ จนได้ และพระองค์ก็ทรง
จัดการให้เรียบร้อยอย่างดีจนได้ซีน่าด้วย
ความร่วมมือของโยเซฟเป็นส�ำคัญ ใครที่ยัง
ลังเลใจในความยิ่งใหญ่ของพระเจ้า ก็ขอให้
ฟันธงลงได้แล้ว ใครที่ยังลังเลใจว่าพระเจ้า
จะสนใจคนตัวเลก็ๆ อย่างฉนัสกัแค่ไหน แม่
พระก็คงได้เคยคิดอย่างนั้น “ทรงวิจักษ์ รัก
ข้าไท ไม่ใฝ่สูง” “เพราะทรงฤทธ์ิ ประสิทธ์ิ
กิจ นิมิตใหญ่” นักบุญท่านจึงกล้ายืนยันว่า 
“พระเจ้าทรงพร้อมที่จะรักเราราวกับว่า 
ทั้งเอกภพมีเราอยู่คนเดียวที่รักพระองค์” 
ใครที่ยังลังเลใจ ก็ตัดสินใจได้แล้ว  เข ้า
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ตามน�้ำพระทัยของเบื้องบนเป็นที่ตั้ง โยเซฟ
คงตืน่เต้นมากกว่าเมือ่ได้รบัค�ำชีแ้จงในฝันว่า
เป็นแผนการไถ่บาปอันยิ่งใหญ่ขององค์พระ
ผู้เป็นเจ้า โยเซฟได้อ่านได้ฟังบทเทศน์ ณ 
ศาลาธรรมเรื่องพระเมสสิยาห์มาก่อนแม่
พระหลายสิบปี และคงได้สนใจศึกษาจาก
คมัภรีาจารย์มามากกว่าแม่พระหลายเท่าใน
ฐานะเป็นบุรุษเพศ เมื่ออยู่กันในครอบครัว
ศักดิ์สิทธิ์ โยเซฟคงได้มีโอการแสดงทัศนคติ
แลกเปลีย่นกับแม่พระเรือ่งนิมติใหญ่ท่ีแต่ละ
ท่านได้รับมา ความเข้าใจอันเกิดจากการ
แลกเปลี่ยนทัศนคติกันนี้ย่อมถ่ายทอดมาใน
บทมักนีฟีกั๊ต และเป็นเบื้องหลังส�ำคัญใน
ความหมายของมักนีฟีกั๊ต

	 4. ในทุกยุค ทุกสมัย พระทัยกว้าง
	 	  ผู้วางใจ ใฝ่พระพักตร์ จักสมหวัง
	 แม่พระไม่ใช่นักประวัติศาสตร์โลก 
แต่คงรู้ประวัติศาสตร์บ้างจากการเดาความ
รูป้ระวตัศิาสตร์ทีเ่ก่ียวข้องกับประวตัศิาสตร์
ของชาติอิสราเอลจากการอ่านและศึกษา
พระคัมภีร ์  โดยเฉพาะอย่างยิ่งจากการ
สนทนาปราศรัยกับโยเซฟในบรรยากาศ
ครอบครัวศักดิ์สิทธ์ิ แม่พระย่อมจะเดาได้ 
ว่าพระเจ้าได้ทรงสร้างมนุษย์มาเพื่อรู ้จัก 
รักและปรนนิบัติพระองค์ และทุกคนที่ท�ำ
เช่นน้ีย่อมได้ไปสวรรค์ และการท�ำเช่นน้ี 
ไม่น่าจะยากเลย ตามความรู้สึกแบบซ่ือๆ 

คือค�ำพดูของพระบดิาแต่นรินัดร ค�ำเดยีวกนั
น้ีนักปรัชญากรีกใช้หมายถึงระบบความคิด 
ที่คิดอย่างมีเหตุผลรอบคอบแล้วจึงเสนอ
ออกเป็นความรู้ที่เป็นระบบระเบียบ ก็ยิ่ง
กลายเป็นเรื่องใหญ่โตของมวลมนุษย์ ตอน
น้ันแม่พระคงคดิไม่ถงึว่าเรือ่งไปไกลถงึอย่าง
น้ี แต่ก็คงนึกๆสังหรณ์อะไรอยู่บ้าง จึงได้
แสดงความรู้สึกออกมาว่า 
	 “เพราะทรงฤทธ์ิ ประสิทธ์ิกจิ นมิติใหญ่” 
	 ค�ำนี้ถ้าแปลเป็นภาษาไทยว่า “พระ
วจนะ” (Logos, Verbum, Word) ก็จะได ้
ความหมายครบถ้วนคือเป็นพระวจนะของ
พระบิดาที่ได้คิดไว้แล้วอย่างสมบูรณ์แบบ 
จนมีเนื้อหาครบถ้วนเป็นพระบุตรนิรันดร
พระวจนะนี้แหละที่เทวดาน�ำมาแจ้งแก  ่
แม่พระว่าจะเสดจ็ลงมาในครรภ์ของพระนาง
และจะเป็นจุดหมายปลายทางที่มนุษย์ทั้ง
มวลจะต้องแสวงหา พระวจนะทั้งครบด้วย
ฤทธานุภาพ พระปรีชาญาณ เนื้อหาความรู้
และความดีบริบูรณ์นี้แหละที่นักบุญยอห์น
ประกาศว่าเสด็จมารับเอากาย หากแปลว่า
พระวจนาตถ์ก็จะจ�ำกัดความหมายเหลือ
เพียงเนื้อหา แต่ก็ไม่เป็นไร ใช้กันชินแล้วก็ 
ใช้กันต่อไป แต่ขอให้เข้าใจว่าต้องมีความ
หมายครบทัง้ 4 ด้าน เรือ่งนีต้้องขยาย โปรด
ติดตามต่อไป
	 นิมิตใหญ่ ตามความรู้ระดับของแม่
พระ คงไม่น่าตื่นเต้นมากเท่าไรนัก คงน้อม
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พร้อมกับบาปก�ำเนิด ต้องล้างบาป ต้อง
ค่อยๆ เรยีนรู ้และค่อยๆฝึกฝนตนไปตามขัน้
ตอน จงึเลยีนแบบแม่พระอย่างทีโ่ยเซฟเป็น
ผู้น�ำของนักบุญทั้งหลายยอมรับสภาพ และ
ยอมฝึกฝนตนตามล�ำดับขั้นตอนแต่โดยด ี
ทุกอย่างก็จะเป็นไปได้ตามหนทางที่ถูกต้อง
แห่งพระหรรษทาน ท�ำอย่างน้ีแหละเรยีกว่า
ท�ำได้ละม้ายคล้ายแม่พระและนักบุญโยเซฟ
เรามีสิทธ์ิขอพระพรต่างๆ เหล่าน้ีได้ตาม
ความพอใจ เพื่อจะเป็นพระพรที่ประทาน 
มาโดยพระจิตเจ้า ผ่านการเสนอโดยทาง
พระแม่มารีย์ นักบุญโยเซฟและนักบุญทั้ง
หลาย
	 “ผูว้างใจ ใฝ่พระพักตร์” กค็อืผูป้วารณา 
ตัวว่าจะมีความเชื่อ ความวางใจ และความ
รักต่อพระองค์ แต่หากยังฟังเสียงตัวเอง
มากกว่าเสียงของพระจิตเจ้าที่กระซิบอยู่
ภายใน ก็อาจจะพลาดได้เป็นบางครั้งอย่าง
นักบุญเปโตร แต่ขอให้พร ้อมที่จะปรับ
ตัวอย่างนักบุญเปโตร ก็ไม่เป็นไร ล้มแล้ว 
จะลุกกี่ครั้งก็ได้ พระเยซูเจ้าไม่ถือ แต่ล้ม
แล้วไม่ยอมลุกนั่นแหละหมดทางแก้ เรื่องนี้
คงจะเอาโยเซฟเป็นตัวอย่างยาก เพราะ 
โยเซฟไม่มีตัวอย่างล้มให้ดูเลย แต่เรามีสิทธ์ิ
ขอท่านให้เรารูจั้กลกุเมือ่ล้มได้ เพราะท่านก็
มีบาปก�ำเนิดอย่างเราและมีจิตใจอ่อนไหว
อย่างเราได้เป็นบางครั้ง

ของแม่พระก็คือ พระเจ้าทรงมีพระทัยดี 
พระทัยกว้าง สร้างมาแล้วก็อยากให้ทุกคน
ได้ไปสวรรค์ เงื่อนไขง่ายนิดเดียว คือวางใจ
ในพระองค์ ใฝ่พระพักตร์ก็คือแสวงหาน�้ำ
พระทัยของพระองค์ แล้วเดินไปตามนั้น 
ง่ายจะตายไป และพระแม่กป็ฏิบติัอย่างซือ่ๆ
ไปตามนั้น ใครอยากเอาอย่างแม่พระก็ไม่
หวงห้าม ยินดีให้ทุกคนเอาอย่าง แม่พระมี
พระทัยกว้างโดยอัตโนมัติ เป็นไปเองตาม
ลกัษณะของการมีคณุธรรมประจ�ำใจ ท�ำเอง
เป็นไปเอง เป็นนิสัย ทั้งนี้โดยแม่พระได้
ซาบซึ้งจากการได้สัมผัสกับชีวิตที่วางใจใน
องค์พระผู ้เป็นเจ้าอย่างไม่มีเงื่อนไขและ
พรมแดนของโยเซฟผู ้ใช ้ชีวิตอย่างซื่อๆ 
ง่ายๆ ในอาชีพช่างไม้ที่เชื่อ วางใจ และรัก
องค์พระผู้เป็นเจ้าอย่างซื่อๆ ง่ายๆ
	 แต่ผู้มีใจไม่ซื่อเท่าแม่พระ ก็อาจจะ
กลายเป็นของยากโดยไม่รู้ตัว โดยที่ความ
จริงใจนั้นเองอาจจะคลาดเลื่อนไปจากน�้ำ
พระทัยของพระเยซูเจ้า ซึ่งเขาต้องการเช่ือ
ไว้ใจ รกั และรบัใช้อย่างส้ินสุดจิตใจ หากยงั
ไม่ได้เข้าใจพระประสงค์และพระเจตนาของ
พระองค์อย่างดีเสียก่อน ดังตัวอย่างของ 
นักบุญเปโตรก็มีให้เห็นอยู่ นี่เป็นตัวอย่าง
ของผู้อยู่ในระดับมีบาปก�ำเนิด ปฏิสนธิไม่
นิรมลอย่างแม่พระ จึงเอาอย่างแม่พระ แต่
จะหลวมตัวท�ำตัวเป็นแม่พระเสียเองไม่ได้
ต ้องยอมรับเง่ือนไขของมนุษย์ที่ เกิดมา 
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	 แม่พระและนักบุญโยเซฟท�ำทุกอย่าง
ได้ดถีกูต้อง เพราะความใจซือ่ เราจงึพยายาม 
ฝึกใจเราให้ซือ่ เรยีบ ง่าย คล้ายแม่พระและ
นักบุญโยเซฟ

	 4. ในทุกยุค ทุกสมัย พระทัยกว้าง
	 	  ผู้วางใจ ใฝ่พระพักตร์ จักสมหวัง
	 แม่พระทรงแสดงความรูส้กึจากใจจรงิ
ใจซ่ือๆ ต่อไปว่า องค์พระผู้เป็นเจ้า หรือใน
กรณเีฉพาะหน้าเช่นน้ีกค็อืพระบดิาของพระ
เยซูบุตรในอุทรของพระนางขณะนั้น เป็น
พระเจ้าผู้ทรงมีพระทัยดีพระทัยกว้างขวาง
ไม่ใช่ในทางภมูศิาสตร์ คอื พระทยัดพีระทยั
กว้างไปทั่วโลกทั่วพิภพทั้งจักรวาล ซึ่งเกิน
มิติความรู้ของชาวบ้านระดับประถมศึกษา
จะพึงเข้าใจได้เท่านั้น แต่ยังแผ่ไปทั่วมิติทาง
ประวัติศาสตร์ ซึ่งพระนางขณะนั้นมีความรู้
เพียงน้อยนิดจากการศึกษาพระคัมภีร์จาก
แรบบายฮีบร ูแต่พระแม่ก็ทรงเปล่งเสยีงร้อง
ออกมาได้อย่างชัดถ้อยชัดค�ำอย่างที่นัก
ปราชญ์ราชบัณฑิตท่ัวโลกพากันทึ่งว่า ปั้น
ภาษาค�ำกลอนออกมาได้อย่างไร ช่างลึกซึ้ง
มีความหมายเชิงวิชาการอย่างสุดขั้วทีเดียว
แต่เราไม่แปลกใจ เพราะพระจิตเจ้าทรง
ท�ำงานแล้วในปัญญาและจิตใจของพระนาง
ทรงใช ้โอษฐ ์ของพระนางเพื่อประกาศ
เทววิทยาใหม่เก่ียวกับทัศนคติของพระเจ้า
สูงสุดผู ้ทรงสร้างและดูแลสรรพสิ่งด ้วย

	 เอาเรื่องความเช่ือเสียก่อน บางครั้ง
เราก็ท�ำเหมือนนักบุญเปโตร คือต้ังใจเช่ือ
พระเยซูเจ้าอย่างเต็มที่ แต่กลายเป็นความ
เชื่อตัวเองไปเสียอย่างนั้นแหละ  เพราะ
เหตุผลของเราคดิว่าลกูต้องอายอุ่อนกว่าพ่อ
จึงอยากเชือ่เหตผุลของตวัเองว่าพระเยซเูจ้า
ต้องด้อยกว่าพระบิดา เพราะเป็นบุตร แต่
ความจรงิแล้วเท่าเสมอกนั เหมือนนกับญุเป
โตรที่ไม่ยอมรับว่าพระเยซูเจ้าจะต้องรับ
ทรมานบนไม้กางเขนก่อนจะรุ่งโรจน์ ถึงกับ
เรียกพระเยซูเจ้าไปกระซิบเป็นส่วนตัวว่า
อย่าพดูอย่างนัน้ เป็นไปไม่ได้ เรากเ็ลยมีทาง
เลือกให้ขอโยเซฟหรือเปโตรหรือทั้งสอง 
ให้ช่วยประคบัประคองความอ่อนเชงิของเรา
เพื่อสุดท้ายก็คือชัยชนะแห่งอาณาจักรของ
องค์พระผู้เป็นเจ้า
	 ความวางใจก็เหมือนกัน เปโตรม่ันใจ
ว่า พระเยซูเจ้าเป็นท่ีพึ่งได้แน่ แต่คร้ันเกิด
เหตุการณ์เฉพาะหน้า ทหารกรกูนัเข้ามาจบั
พระเยซูเจ้า เปโตรชักดาบออกฟันใบหูกลุ่ม
คนที่มาจับ จนพระเยซูเจ้าต้องก�ำชับให้เก็บ
ดาบเข้าฝัก
	 ความรักพระก็เหมือนกัน แน่ใจหรือ
ว่าไม่ใช่ความรักตัวเองที่เข้ามาแทน เปโตร
เองเข้าไปผิงไฟในจวนด้วยความเป็นห่วงใย
ในความปลอดภยัของพระอาจารย์ แต่พอถกู
ซกัถามนดิเดยีวกป็ฏิเสธเป็นพลัวันว่าไม่รูจ้กั
พระองค์ ช่างเอาตัวรอดได้อย่างน�ำ้ขุน่ๆ เรา
ไม่เคยไปในน�้ำขุ่นๆ ยิ่งกว่าเปโตรบ้างหรือ
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ในพระสญัญาของพระองค์ “ผูว้างใจ ใฝ่พระ
พักตร์ จักสมหวัง” ผู ้ไม่วางใจ ไม่ใฝ่พระ
พักตร์ จักไม่สมหวัง ผู้คิดผิดอย่างนี้อย่าสิ้น
หวงั เปลีย่นมาวางใจในพระเมตตาแทนการ
วางใจในตัวเอง ใฝ่ใจในตัวเอง ก็จะสมหวัง
ทันที  เพราะพระเมตตาของพระองค์ไร ้
พรมแดน
	 ในมิติแห่งกาละหรือเวลา อาจจะม ี
ผู้ตั้งประเด็นสงสัยว่า พวกเราโชคดีที่ได้มี
โอกาสรบัรูข่้าวดขีองพระบตุร แต่บรรพบรุษุ
ของเราจ�ำนวนมากไม่มโีอกาสรบัรู้ข่าวดแีละ
ไม่ได้รบัศลีล้างบาป น่าสงสารมากทีพ่วกเขา
เหล่านั้นไม่มีโอกาสได้รับพรแห่งการไถ่บาป
ของพระบตุรและไม่มโีอกาสรักแม่พระอย่าง
พวกเรา เรื่องน้ีเชื่อได้ว่าพระแม่ไม่ทรงวาง
เฉย แม่พระรักเราและเปิดประตูสวรรค์ให้
เรา แม่พระคงไม่สบายใจที่เห็นบรรพบุรุษ
ของผู ้แม่พระทรงรัก ไม่มีโอกาสได้อยู ่ใน
สวรรค์ร่วมกับพวกเรา แม่พระต้องไม่ยอมให้
พวกเราต้องรูส้กึเศร้าโศกเสยีใจทีต่วัเองได้อยู่
ในสวรรค์กับพระแม่โดยปราศจากบรรดา
บรรพบุรุษที่เราต่างก็รักและห่วงใย เช่ือเถิด
ว่าแม่พระต้องหาทางออกให้อย่างสวยๆ บวั
ไม่ให้ช�้ำ น�้ำไม่ให้ขุ่น เพื่อพวกเราที่รักพระ
แม่ได้เหน็บรรพบรุษุของเรา มโีอกาสรกัพระ
แม่ตลอดนิรันดรในสวรรค์ด้วยเช่นกัน

พระทัยกว้าง ทั้งในมิติแห่งคุณธรรม และ 
ในมิติแห่งกาละและเทศะ
	 ในมิติแห่งคุณธรรม แม่พระทรงระบุ
ว่าพระบิดาทรงมีพระทัยกว้าง ภาษาละติน
ใช้ค�ำว่า “misericordia Ejus” ซึง่แปลตาม 
ตวัอกัษรได้ว่า พระเมตตาของพระองค์ แปล
เป็นพระทัยกว้างก็น่าจะถูกต้อง  เพราะ 
พระเมตตาของพระองค์มพีระทยักว้างจรงิๆ
กว ้างถึงทุกคนแม้แต ่คนบาปหนาที่สุด
พระองค์ก็ไม่ทรงรังเกียจ แต่ทรงรอคอย 
ให้เขาส�ำนกึผดิกลบัใจสูค่วามด ีแล้วพระองค์
ก็จะช�ำระล้างเขาด้วยหยาดเหง่ือหยดโลหิต
ของพระองค์ ให้เขาสะอาดบริสุทธ์ิราวกับ 
ไม่เคยมีบาปมาก่อนเลย และทรงรอคอย
ต้อนรับเขาเข้าสวรรค์ในระดับเดียวกับ
นักบุญทั้งหลาย ดังนั้น ผู้ท่ีรู้ตัวว่าเคยเป็น 
คนบาป   ได ้ ก ลับ ใจสารภาพ ผิดตาม
ธรรมเนียมของพระศาสนจักรแล้ว แล้วยัง
กังวลใจว่าตนจะคู ่ควรกับความรักและ
เมตตาของพระองค์หรือ นั่นคิดผิดมาก
ราวกับไม่วางใจในพระองค์ ไม่รับเกณฑ ์
พระเมตตาของพระองค์ “ผู้วางใจใฝ่พระ
พกัตร์จะสมหวงั” เขาไม่สมหวัง ไม่ใช่เพราะ
พระองค์ไม่เมตตา แต่เป็นเพราะเขาไม่สนใจ
ในพระเมตตาของพระองค์ โดยเอาเกณฑ์
ตัดสินของตัวเองเป็นหลัก จนละเลยการ
วางใจในพระเมตตาของพระองค์ และคิด 
จะวางใจในเกณฑ์ของตนเองมากกว่าวางใจ
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พระองค์อย่างที่ไม่กล้าวางใจในพระเมตตา
เสียเลย อย่างท่ีนักปราชญ์คนหน่ึงชื่อยาน
เซ่นสอน ทางสายกลางคือเดินตามค�ำสอน
และค�ำแนะน�ำต่างๆ ของพระศาสนจักร ซึ่ง
ไม่แข็งทื่อเถรตรง แต่มีการยืดหยุ่นได้ตาม
การน�ำอนัชาญฉลาดของพระจิตเจ้า ซ่ึงพระ
เยซูเจ้าทรงสัญญาว่าจะคอยดูแลพระศาสน 
จักรอย่างใกล้ชิดตลอดเวลา
	 เราไม่มีหลักฐานอะไรให้ยืนยันได้ว่า 
โยเซฟได้เคยปรารภอย่างไรกับแม่พระเรื่อง
บรรพบุรุษของท่านเก่ียวกับความรอดสู ่
อาณาจักรขององค์พระผูเ้ป็นเจ้า แต่มบีนัทกึ
ในพระวรสารทีร่ะบถุงึบรรพชนของโยเซฟว่า
อยู่ในแผนการแห่งการไถ่บาปของพระเยซู
เจ้า ชะรอยน่าจะเช่ือได้ไหมว่าโยเซฟได้เคย
ปรารภเรื่องน้ีกับแม่พระและแม่พระเคย
ปรารภกับพระเยซูเจ้า หรือว่าโยเซฟเองได้
เคยปรารภความห่วงใยถึงความรอดของ
บรรพบุรุษและพระเยซูเจ้าได้ทรงรับรอง
ว่าการไถ่บาปของพระองค์มีผลย้อนหลังได้
และผู้นิพนธ์ของวรสารตระหนักถึงเจตนา 
น้ีดี จึงได้ระบุประวัติศาสตร์แห่งความรอด
ย้อนหลังได้ ก็เป็นอันหมดปัญหา ส�ำหรับ
บรรพบุรุษทั้ งหมดของมนุษยชาติด ้วย 
เพราะย้อนได้ถึงอาดัมและเอวาทีเดียว

	 ในมิติแห่งเทศะหรือภูมิศาสตร์ แม้ใน
ปัจจบุนันีเ้อง ใครทีถ่อืก�ำเนดิในบางประเทศ
เหล่านี ้โอกาสทีจ่ะได้พึง่การไถ่บาปจากพระ
เยซูเจ้าโดยตรงแทบไม่มีเลย แม่พระจะท�ำ
อย่างไร ท�ำทองไม่รู้ร้อนกระนั้นหรือ คงไม่
เป็นเช่นนั้นเป็นแน่ พวกเขาควรจะได้มี
โอกาสได้เป็นลูกที่ได้พึ่งการไถ่บาปของพระ
บุตรเช่นเดียวกับพวกเรา เวลานี้แม่พระอยู่
ในสวรรค์แล้ว แม่พระทรงรู้ดีว่ามีวิธีการใด 
ทีท่�ำได้อย่างเฉยีบคม นกับญุโทมสันกัปราชญ์ 
ของพระศาสนจักรได้กล่าวไว้ว่า หากเจ้า 
ลซูแีฟร์ยอมขอโทษจากพระเจ้า พระเมตตา
ของพระองค ์ย ่อมมีพอส�ำหรับมันด ้วย 
ถ้าเป็นเช่นนั้นจริง  ใครจะดื้อรั้นไม่ยอม
ขอโทษพระเป็นเจ้าเล่า แต่นรกก็ยังคงม ี
อยู่ตามนิยามของพระศาสนจักร แต่อาจ 
จะไม่มีคนยอมอยู่ก็เป็นได้ เร่ืองนี้เป็นรหัส
ธรรมทีต้่องฟังและเช่ือตามค�ำช้ีแจงของพระ
ศาสนจักร
	 “ผูว้างใจ ใฝ่พระพกัตร์” ภาษาละติน
ว่า timentibus Eum ซึง่มคีวามหมายตาม 
ตัวอักษรว่า “ผู้ย�ำเกรงพระองค์” หมายถึง 
ผู้วางใจที่เกรงพระทัยพระองค์ ไม่ใช่ได้ใจ 
จนไม่ย�ำเกรงหรือเกรงพระทัยพระองค์
หมายความว่าให้เดินสายกลาง ไม่ใช่วางใจ
จนได้ใจไม่เกรงกลัว และไม่ใช่เกรงกลัว
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จึงเป็นบุตรของพระนางโดยชอบธรรม และ
จะทรงเป็นพระบตุรโดยชอบธรรมด้วย พระ
โอรสของพระองค์ต้องยิ่งใหญ่คับฟ้า และ
พระบิดายิ่งจะยิ่งใหญ่คับฟ้าหรือล้นฟ้า
พระนางไม่ปฏเิสธความยิง่ใหญ่ของพระบตุร
ของพระนางและความยิ่งใหญ่ของพระนาง
เอง แต่ทรงตระหนักถงึความจรงิด้วยในเวลา
เดียวกันว่า ปราศจากการแต่งตั้งจากพระ
บิดา พระนางก็ไม่มีอะไรจะอวดอ้างได้เลย
แม้แต่นิดเดียว
	 บทสรรเสรญิตอนที ่5-6 น้ีจึงเป็นการ
ส�ำนึกถึงความยิ่งใหญ่ของตนเองตามความ
เป็นจรงิ พระนางไม่ปฏเิสธความยิง่ใหญ่ แต่
ตระหนักถึงต้นตอของความยิ่งใหญ่ของ
พระนางตามความเป็นจริง จึงไม่ใช่ความ
ถ่อมตนอย่างเกนิความจรงิ ในขณะเดยีวกนั
ก็ถือโอกาสเยินยอสรรเสริญพระบิดาซึ่ง
เป็นต้นตอของความยิ่งใหญ่ทั้งหลายตาม
ความเป็นจริงเช่นเดียวกัน
	 พระนางทรงตระหนักถงึความยิง่ใหญ่
ของพระบดิาอนัเป็นต้นตอของความยิง่ใหญ่
ของพระนางตามความเป็นจริง พระนาง
ตระหนักดีชัดเจนแจ่มแจ้งว่า ไม่มีผู ้ใดยิ่ง
ใหญ่กว่าพระบิดาในจักรวาลทั้งหมด และ
ความยิ่งใหญ่นี้เป็นความภูมิใจของพระนาง
ตามความเป็นจริง ไม่มีอะไรเกินจริง

	 5. ทรงแสดง แรงฤทธา มหัศจรรย์
	 	  คนทรนง ทรงทะลาย ทั้งแผนร้าย
	 6. ผู้มักใหญ่ ใฝ่อ�ำนาจ ขจัดสิ้น
	 	  ใครยินดี ถูกย�่ำยี สิทรงยก
	 แม่พระทรงเปี่ยมด้วยพระหรรษทาน
นัน่หมายความด้วยว่า ทรงเป่ียมด้วยคณุธรรม 
ทุกข้อไม่มีบกพร่อง ไม่ว่าจะเป็นคุณธรรม
เกี่ยวกับพระเจ้า คือ ความเชื่อ ความวางใจ
และความรกั ต่อองค์พระผู้เป็นเจ้าทีแ่ม่พระ
เรียกตามภาษาฮีบรู ด้ั ง เ ดิมว ่ า   “พระ
ยาห์เวห์” ซึ่งคัมภีราจารย์ประจ�ำหมู่บ้าน
สอนให้รู้ว่าเป็นผู้สร้างสารพัด และก�ำหนด
คุณภาพและการกระท�ำแต่ละชนดิ พระองค์
ทรงรักมนุษย์มากกว่าสรรพสิ่งอื่นทั้งหลาย
ทรงยกย่องให้เป็นบตุรของพระองค์ พระนาง 
ก็เป็นบุตรของพระองค์ด้วย พระองค์ทรง
สัญญาจะส่งพระเมสสิยาห์มาเป็นผู้น�ำและ
ช่วยเหลอืมนษุย์ ซึง่จะเป็นยอดมนษุย์ เพราะ 
จะเป็นคนกลางระหว่างพระองค์กับมนุษย์
พระเมสสิยาห์จะต้องเป็นบุตรของพระองค์
อย่างพิเศษ และจะเป็นผู้ใช้ฤทธานุภาพใน
นามของพระองค์
	 ดงันัน้ เม่ือเทวดาประจักษ์มาแจ้งข่าว
ว่า ทรงเลือกพระนางเป็นพระมารดาของ
พระบุตร พระนางย่อมเข้าใจได้ทันทีว่า
หมายความว่าพระนางจะเป็นมารดาของ
พระเมสสิยาห์ที่ทรงสัญญา โดยองค์พระ 
ผูเ้ป็นเจ้าจะทรงเป็นพระบดิา พระเมสสยิาห์
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	 พระแม่ทรงมีพระทัยกว้าง และทรง
กล้ายืนยันอย่างองอาจ กล้าหาญตามที่
ส�ำนึกได้อย่างไร ก็เปิดเผยออกอย่างตรงไป
ตรงมาอย่างน่าทึ่ง
	 ขอให้เราละม้ายคล้ายแม่พระ ส�ำนึก
อย่างไรกล้าเชื่ออย่างน้ันอย่างสิ้นสุดจิตใจ 
เช่ืออย่างไรวางใจอย่างนั้นอย่างส้ินสุดจิตใจ
วางใจอย่างไรรักอย่างนั้นอย่างสิ้นสุดจิตใจ
แค่น้ีจะมคีวามสขุละม้ายคล้ายแม่พระ ทัง้น้ี
โดยขอพระหรรษทานประทานช่วย
	 แม่พระสามารถรูท้กุอย่างตามทีก่ล่าว
มาข้างต้น และรู้อย่างอ่ืนอีกโดยการดลใจ
ของพระจิตเจ้าในฐานะผู ้เปี ่ยมด้วยพระ
หรรษทาน แต่ก็คงมีวิถีทางธรรมชาติเข้า
ประกอบด้วย ซึ่งก็อาจจะได้จากการได้
ศึกษาจากธรรมศาลาประจ�ำหมู ่บ ้านนา
ซาเรธเหมือนเด็กหญิงคนหน่ึงของหมู่บ้าน
และคงรู ้ไม่มากก็จบหลักสูตรเพื่อปฏิบัติ
หน้าท่ีแม่บ้าน ไม่เหมือนเด็กชายโยเซฟซึ่ง
เป ็นเด็กชายของหมู ่บ ้าน ย ่อมได้เรียน
มากกว่าหลักสูตรของเด็กหญิง และแม้จบ
หลักสูตรของเด็กชายแล้ว หนุ่มโยเซฟก็คง
สนใจติดตาม ขอความรู้จากคัมภีราจารย์
ของหมูบ้่านและคมัภรีาจารย์ทีผ่่านมาเทศน์
สอนในหมู่บ้าน หนุ่มโยเซฟน่าจะเป็นคน
หนึ่งในหมู่บ้านนาซาเรธที่สนใจรอคอยและ
หาความรู ้ เกี่ยวกับพระเมสสิยาห ์ที่จะ
มาโปรดชาติอิสราเอลและมนุษยชาติ และ

	 พระนางมีความภูมิใจ และภูมิใจที่
สามารถภูมิใจกับการได้มีโอกาสรับใช้ผู้ยิ่ง
ใหญ่อย่างพระบิดา บทมักนีฟีกั๊ตตอนนี้จึง
แสดงความรู้สกึของพระนางอย่างตรงไปตรง
มาและเปิดเผย ไม่มีอะไรซ่อนเร ้นหรือ
เหนียมอาย ที่จะแสดงความรู้สึกอย่างซื่อๆ
ตรงๆ ว่า พระบดิาทรงความยิง่ใหญ่เหลอืล้น
จริงๆ ไม่มีใครจะยิ่งใหญ่เท่าเทียมพระองค์ 
ที่พระนางบริการรับใช้อย่างเต็มใจ
	 พระนางทรงประจักษ์แจ้งและอยาก
ประกาศให้ก้องทั่วจักรวาลว่า ใครคิดจะต่อ
ต้านแผนการของพระบิดา ให้คิดใหม่ให้ดีๆ
ว่า มันไม่คุ ้มกันหรอก เพราะพระองค์ไม่
จ�ำเป็นจะต้องท�ำอะไร ความช่ัวร้ายมัน
ท�ำร้ายตัวเองอยูวั่นยงัค�ำ่ พระนางมไิด้กล่าว
ถึงผู้ต่อต้านพระองค์โดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์
เพราะความเข้าใจผิด พระองค์ทรงมีเมตตา
อย่างยุติธรรม ใครหลงผิด หากส�ำนึกผิด 
กเ็หมือนถกูย�ำ่ยโีดยความหลงผดิ ให้ยอมรบั
ผิดแต่โดยดี พระองค์จะทรงยกขึ้นสูงส่ง 
ไม่น้อยหน้าผู้เข้าใจถูกต้องมาแต่แรก จ�ำได้
ว่ามีนักบุญที่กล้ากล่าวว่า หากลูซีแฟร์ยอม 
รับผิดและขออภัยโทษ พระองค์ก็ยังมีพระ
เมตตาพอจะยกโทษให้ และถ้านักโทษนรก
จะพากันขออภัยโทษกันทั่วหน้า ไม่แน่นะ
ว่านรกอาจจะว่างเปล่านักโทษ แม้จะยังคง
สภาพนรกอยู่ต่อไปเช่นนั้นตลอดนิรันดร
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แม่พระรับรองว่าได้รับความช่วยเหลือแน่ๆ
จนอิ่มหน�ำ คือพอเพียงให้ได้ช่ือว่าเป็นบุตร
แห่งสวรรค์อย่างเต็มภาคภูมิ
	 “ความรัก” เป็นค�ำกลางๆที่ฝ่ายหนึ่ง
มีความหวังดีต่ออีกฝ่ายหน่ึง แต่ภาษาไทย
ของเรามีความละเมียดละไมมากในเรื่อง
ความรู้สึกรัก จึงมีค�ำแยกความรู้สึกรักออก
เป็นหลายระดับ
	 “เมตตา” เป็นความรู้สึกรักที่ผู้ใหญ่ 
มีต่อผู้น้อย พระเจ้าทรงเมตตาเรา ดีแล้ว 
แต่เราไม่พูดว่าเรามีความเมตตาต่อพระเจ้า
แทนทีจ่ะพดูว่าเราเมตตาพระเจ้า เราพดูเสีย
ใหม่ว่าเรามีความกตัญญูรู ้คุณต่อพระเจ้า 
ยิ่งกตัญญูเท่าไรก็เท่ากับยิ่งรักมากเท่านั้น
	 “กรุณา” คือเมตตา แต่แทนที่ผู้ใหญ่
จะประทานสิ่งดีๆ พึงปรารถนาแก่ผู ้น้อย 
กต้็องเป็นการประทานอภยัยกโทษความผดิ
หน้ีสนิหรอืความแสลงใจ พระเจ้าทรงกรณุา
ยกบาปและโทษบาปแก่เรา ก็เป็นความ
กรุณาเหลือล ้นแล ้ว แต ่ยังทรงกระท�ำ
มากกว่าน้ัน คือเมตตาประทานพระหรรษ
ทานให้เรามีฐานะเป็นลูกบุญธรรม โดย
ประทานพระบุตรแท้มาเกิดเป็นมนุษย์
เหมือนเรา และไถ่บาปเราโดยลบล้างบาป
ของเราจนวิญญาณของเราขาวสะอาดอย่าง
หิมะ เท่าน้ันยังไม่พอ ยังทรงสัญญาเป็น 
ระยะๆ ในประวตัศิาสตร์จนถงึทีส่ดุ ส่งพระ
บุตรลงมาสัญญาให้กระชับแน่นขึ้นอีกว่า 
“จะเมตตา”

เม่ือเทวดามาแจ้งในความฝันว่า มารย์ีคูห่มัน้
อุ้มครรภ์บุตรขององค์พระผู้เป็นเจ้า จะเป็น
มนุษย์พิเศษให้โยเซฟท�ำหน้าที่เป็นผู้ดูแล
เท่านัน้ โยเซฟตืน่รูต้วัและสงัเกตว่าคู่หมัน้ตัง้
ครรภ์จริงๆ โยเซฟก็เข้าใจทันทีว่าอะไรเป็น
อะไร ไม่ต้องชี้แจงอะไรมาก เพราะได้สนใจ
ติดตามเรื่องนี้มาตลอดเวลา ดังนั้นจึงเป็น
เรื่องธรรมดาที่หลังจากพิธีแต่งงานตาม
ธรรมเนยีมและตามกฎหมายแล้ว แม่พระจะ
ได้ปรกึษาหารอืและได้ความรู้ตามธรรมชาติ
จากโยเซฟและคงได้ร้องเพลงท�ำนองเสนาะ
สรรเสริญและขอบพระคุณ และคงได้ร้อง
ร่วมกนับ่อยๆ ตามธรรมเนยีมของครอบครวั
ยิวที่ศรัทธา โดยโยเซฟเป็นผู้น�ำจนแม่พระ
กล้าร้องคนเดียวได้ เมื่อพบเอลีซาเบธและ 
รู้ว่าได้รับพระพรเช่นกัน 

	 8. ใครอดอยาก ปากแห้งโหย
	 	  โปรยให้อิ่ม
	 10. ที่ตรัสไว้ ให้สัญญา จะเมตตา
	 “อดอยาก” หมายรวมถึงผู ้รู ้สึกหิว
อาหาร กระหายน�้ำ และรู้สึกต้องการความ
ช่วยเหลือฝ่ายจิตวิญญาณ ผู้อดอยากต้อง 
การอาหารและน�ำ้ดืม่ประทงัชวีติ ตามปรกติ
จะทรงดลใจให้มนุษย์ช่วยเหลือกันและกัน
ตามบัญญัติแห่งความรัก มีบางครั้งที่ทรง
แสดงมหศัจรรย์ แต่ผู้รูสึ้กต้องการความช่วย
เหลือฝ่ายจิตวิญญาณ ขอให้รู ้สึกต้องการ
จริงๆ ที่จะพัฒนาจิตวิญญาณให้มีคุณภาพ 
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เทศนาส�ำนวนน้ันก็หายไป และเน้นการ
ไถ่บาปแบบเหมาเข่ง หากมีการกลับใจตาม
เกณฑ์ของพระศาสนจักรในแต่ละสมัยแล้ว
วิญญาณของคนบาปจะขาวสะอาดดุจหิมะ
คือน่าจะไม่เหลือแม้แต่คราบของบาปที่ได้ 
รบัการอภยัไปแล้ว เพราะในบรรยากาศของ
สวรรค์แห่งบรมสขุสมบูรณ์นิรันดร ไม่น่าจะ
มีอะไรเหลือแม้แต่คราบของความสกปรกท่ี
ได้รับการช�ำระล้างไปแล้ว ถ้าหากคราบนั้น
จะเป็นเหตใุห้ลดความสขุลงแม้แต่เท่ายองใย
องค์พระตุลาการย่อมมีวิธีของพระองค์ที่จะ
ให้สวรรค์เป็นแดนสันติสุขเต็มรูปแบบ
	 ความคดิอ่านข้างต้นน้ี แม่พระอาจจะ
รู้ได้โดยพระจิตเจ้าทรงดลใจ แต่ถ้าคิดว่า
พระจิตเจ้าน่าจะเปิดทางรูต้ามธรรมชาติให้ก็
ไม่น่าจะมทีางอ่ืน นอกจากจะได้รบัถ่ายทอด
จากโยเซฟ เพราะเป็นความคิดแบบบุรุษท่ี
สนใจและตั้งใจแสวงหา เพราะความกตัญญู
ต่อองค์พระผู ้สร้าง ผู ้ประทานชีวิต และ 
ผู้ประทานความหวังเกี่ยวกับพระเมสสิยาห์
นักบุญโยเซฟก็น่าจะเป็นบุรุษลักษณะนี ้
ในสังคมนาซาเร็ธ และท่านก็ได้ท�ำบทบาท
หน้าทีข่องท่านอย่างดทีีส่ดุอย่างซ่ือๆ เงยีบๆ
ลึกซึ้ง ท่านก็ยังคงรักษาลักษณะนี้ของท่าน
อย่างคงเส้นคงวาในพระศาสนจักรด้วย
	 ใครหวังอะไรจากนักบุญโยเซฟจึงไม่
น่าจะผิดหวัง “Go to Joseph!” จงไปหา 
โยเซฟ

	 “กตัญญู” เป็นความรกัทีผู้่น้อยแสดง
ต่อผู ้ใหญ่  เม่ือเราแสดงความรักต่อองค์ 
พระผูเ้ป็นเจ้า พระองค์ไม่ต้องมคีวามกตญัญู
ต่อเรา แต่ทรงเมตตาเรา เรายิ่งกตัญญูต่อ
พระองค์ พระองค์จะยิ่งเมตตาเรา แต่พระ
คัมภร์ียนืยนัว่า พระเจ้าทรงรกัเราก่อน ก่อน
ที่เราจะปฏิสนธิในครรภ์มารดาเสียอีก นั่น
เป็นพระเมตตาของพระองค์ที่เป็นฝ่ายเริ่ม
ต้นวงจรแห่งความรกั หากเราตอบสนองด้วย
ความกตัญญูข้ันต้น พระองค์ก็เพิ่มพระ
เมตตาทันที เป็นหน้าที่ของเราที่จะต้องรับรู้
และแสดงความกตญัญกูลับคนืไปให้มากกว่า
เดิม วงจรแห่งการเพิ่มความรักจะทวีขึ้นใน
วงจรแห่งชีวิตของมนุษย์คนหนึ่ง จนกว่าจะ
จบสิน้วงจรในโลกนี ้และผลกจ็ะสืบเน่ืองต่อ
ไปในโลกหน้า ซึง่เราแน่ใจได้อย่างแน่นอนว่า
จะได้รับ เพราะทรงให้สัญญาว่าจะเมตตา
จนถึงชีวิตนิรันดร
	 พระคัมภีร์เปิดเผยว่า วันพิพากษา
ประมวลพร้อมจะเป็นจุดเริ่มต้นแห่งพระ
เมตตาเต็มรูปแบบ ทุกอย่างจะเป็นที่เปิด 
เผยแก่ทุกคน เพื่อแสดงพระยุติธรรมและ
พระเมตตาแห่งการไถ่บาปและยกโทษบาป
ในสมัยที่พระศาสนจักรเน้นพระยุติธรรม
และความกลัว ก็จะได้ยินค�ำเทศนาบ่อยๆ 
ในวนัอาทติย์ว่าทกุอย่างจะเปิดเผยแก่ทกุคน
แม้สิ่งที่แก้บาปไปแล้ว มาสมัยนี้พระศาสน 
จักรเน้นพระกรุณาและพระเมตตา ค�ำ
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หรือไม่ต้องรอถึงอับจนปานนั้น มีอารมณ์
คิดถึงท่านโยเซฟผู ้อุปการะดูแลแม่พระ 
และพระกุมารเยซู ก็ลองเรียกหาท่านด ู
Go to Joseph คงไม่มีใครผิดหวังเหมือน 
เดิม เงื่อนไขส�ำคัญประการเดียวก็คือ ขอให้
อยู่ในข่ายของความเชื่อ ความวางใจ และ
ความรัก อันเป็นกรอบของชีวิตคริสตชน
เท่าน้ัน ข้าแต่นักบุญโยเซฟ ช่วยวิงวอน
เทอญ เยซู มารีอา โยเซฟ ขอโปรดช่วย
ข้าพเจ้า...

สรุป
	 ดูไปแล้ว ครอบครัวศักดิ์สิทธิ์ก็ไม่ต่าง
ไปจากครอบครัวที่อยู่กินกันเรียบร้อยอย่าง
ธรรมดา คือฝ่ายบุรุษเน้นการท�ำและท�ำตัว
อย่าง โดยไม่ค่อยพูดไม่ค่อยออกความเห็น
ฝ่ายสตรเีน้นทัง้ท�ำทัง้พดู โดยเฉพาะอย่างยิง่
เป็นกระบอกเสยีงแทนฝ่ายบุรษุ แม่พระเป็น
ผูเ้ป่ียมด้วยพระหรรษทาน กม็ไิด้หมายความ
ว่ายกเลิกการคิด การพูดและการกระท�ำ
ระดับธรรมชาติเสียทั้งหมด ทั้งนี้เป็นส่วน
ขยายของหลักการเทววิทยาว่า พระหรรษ
ทานมิได้ยกเลิกธรรมชาติ แต่ยกธรรมชาติ 
ให้สูงข้ึนสู่ระดับเหนือธรรมชาติ นั่นคือยก
เฉพาะแง่ดีๆ ของธรรมชาติขึ้นทั้งหมดคง
ยกเลกิเฉพาะส่วนเลวๆ ของระดับธรรมชาติ
เท่านั้น จากหลักการนี้จึงสรุปได้ว่า โยเซฟ
มิได้ยกเว้นและละเว้นอะไรๆ ทุกๆ อย่างที่
พ่อบ้านที่ดีคนหนึ่งพึงคิด พึงพูด และพึง
กระท�ำ แม้จะไม่มีบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์
อักษร แต่จากหลักการข้างต้น เราอาจจะ
จินตนาการได้ว่าโยเซฟน่าจะมีท่าทีอย่างไร
บ ้างในครอบครัวศักด์ิ สิทธ์ิ ที่ทุกอย ่าง
สนับสนุนหลักการเทววิทยาว่า พระหรรษ
ทานไม ่ยกเลิก   แต ่ส ่ ง เสริมสนับสนุน
ธรรมชาติ ซึ่งก็หมายความว่าเราคริสตชน 
ธรรมดาๆ เดือดเนื้อร้อนใจอะไร ไม่รู้จะหัน
ไปพึ่งใคร เพราะความเกรงใจหรือเพราะ
สาเหตใุดกต็าม ลองหันไปหานกับุญโยเซฟดู
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เมธัส วันแอเลาะ

ปีนักบุญยอแซฟ
ในมุมมองแห่งศาสนาอิสลาม

กรณีศึกษา: ว่าด้วยหลักจริยธรรมอันสูงส่ง
ของท่านยูซุฟ “นักบุญยอแซฟ” และชีวิตในวัยเยาว์
สู่การประกาศศาสนาของศาสดาอีซา “พระเยซู”

ตามความเชื่อของศาสนาอิสลาม

อาจารย์พเิศษด้านปรชัญาและศาสนา วิทยาลัยแสงธรรม

	 ท่านผู้อ่านที่รัก... การนึกถึงความดี
ของบคุคลรอบข้างและการเกือ้กลูซึง่กนัและ
กันในทุกเรื่องทุกประการนั้น ถือเป็นหลัก
ประกันความผิดพลาด และท�ำให้เราเกิด
ความส�ำนึกในบุญคุณของมนุษย์ อันจะน�ำ
มาซึ่งการวางแผนในการใช้ชีวิตได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ดั่งค�ำกล่าวของท่านอาจารย์
อนันต์ วันแอเลาะที่ได้กล่าวไว้บ่อยครั้ง ใน

ขณะที่ท่านท�ำหน้าที่สอนและแสดงบทบาท
ผูน้�ำทางศาสนาว่า “ไม่มใีครวางแผนให้งาน
ล้มเหลว แต่ที่งานล้มเหลวเพราะไม่มีการ
วางแผน” มนุษย์เราทุกคนจึงเป็นคนส�ำคัญ
ที่จะวางแผนเพื่อการเป็นบุคคลต้นแบบใน
ด้านจริยธรรมเสมือนท่านศาสดามุฮัมมัด 
ที่ถูกแสดงให้เป็นที่ประจักษ์ส�ำหรับเหล่า
อัครสาวก และประชาคมมุสลิมผ่านการ

หมวดศาสนสัมพันธ์และคริสตสัมพันธ์
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“นาซาเรท”และอาศัยอยู่ที่นั่น” เมื่อท่าน
ศาสดาอีซา “พระเยซู” อายุได้ 12 ขวบปี
มารดาของท่านได้พาท่านมายังวิหารแห่ง
พระเจ้าที่เยรูซาเล็มเพื่อบ�ำเพ็ญศาสนกิจ 
เมื่อเสร็จพิธี ผู ้คนก็แยกย้ายกันกลับ เธอ
กลับมารอท่านศาสดาอีซาที่ที่พัก เมื่อเวลา
ผ่านไปนานแต่ว่าท่านศาสดาอีซาก็ยงัไม่กลบั
เธอจึงเป็นกังวลอย่างมาก ดังน้ันเธอจึง
ตัดสินใจไปตามท่านศาสดาอีซาที่บ้านญาติ
แต่ก็ไม่พบ จนเวลาผ่านไปหน่ึงคืน เธอได้
ตัดสินใจกลับไปยังวิหารอีกครั้งเพราะที่นั่น
เป็นนอกจากที่บ�ำเพ็ญภาวนา แล้วยังเป็น 
ที่อบรมสั่งสอนระหว่างนักบวชทั้งหลาย
ท่ามกลางนักบวชผู้ทรงความรู้นั้น เธอได ้
เห็นเด็กคนหนึ่งอยู่ท่ามกลางนักบวชอาวุโส
เขาคือศาสดาอีซานั่นเอง เธอดีใจมาก และ
เธอได้เห็นเขาโต้ตอบปัญหาด้านศาสนาต่างๆ
อย่างชดัแจ้ง ซ่ึงทกุคนต่างก็ยอมรบัในความ
รู้ของท่านนบีอีซา “พระเยซู” เมื่อเสร็จกิจ
แล้วเธอจึงได้รับท่านศาสดาอีซากลับ
	 และเมื่อถึงวัยแห่งการเป็นศาสนทูต
พระเจ้าได้ทรงประทานคัมภร์ี “อินญลี” แก่
ท่านศาสดาอีซา “พระเยซู” และได้ให้
ปาฏิหาริย์มากมายแก่ท่านเช่น ปั้นดินเป็น
รูปนกแล้วเป ่าให ้มันมีชิวิตเป ็นนกจริง
สามารถรักษาคนตาบอดให้หายดังเดิม
สามารถชุบชีวิตคนตายให้ฟื้นได้ เรียกส�ำรับ
อาหารออกมาจากฟากฟ้าเลี้ยงคนจ�ำนวน

ด�ำเนินชีวิตที่ถูกหล่อหลอมด้วยหลักธรรม 
ค�ำสอนของอัล-กุรอานในทุกมิติของการ
ด�ำเนินชีวิต ที่มนุษย์คนหนึ่งจะต้องผ่านพบ
และข้องแวะกับปรากฎการณ์ตามวงจรชีวิต
มนษุย์ กล่าวคอื ทกุเรือ่งทีเ่กีย่วข้องกบัความ
เป็นมนุษย์ล ้วนแล้วแต่มีแบบอย่างทาง
จริยธรรมที่ท่านนบีมุฮัมมัด แสดงเป็นแบบ
มาตรฐานเอาไว้ทั้งสิ้น
	 ผู้เขียนจักขอเริ่มจากการพรรณนาถึง
การมีลักษณะแห่งจริยธรรมอันทรงเกียรติ
ของท่าน “นักบุญยอแซฟ” หรือที่อิสลาม
ขนานนามท่านว่า “ยูซุฟ อันนัจญ๊าร์ด” 
หรือท่านยูซุฟ ผู้เป็นช่างไม้นั่นเอง โดยเริ่ม
จากประโยคทีท่�ำให้ชาวมสุลมิรูจ้กัท่านนกับญุ 
ยอแซฟได้เป็นอย่างดทีีว่่า “แต่เมือ่ยงัค้นหา
ไม่พบในทีส่ดุเฮโรดสั “เฮโรด” กส่ั็งให้ฆ่าเดก็ 
ทุกคนที่เกิดใน “บัยติละฮ์มิน (เบธเลเฮม)” 
เมื่อท่านยูซุฟ “นักบุญยอแซฟ” ได้ทราบ
เรื่องการฆ่าเด็กและการตามหาตัวบุตรของ
พระนางมัรยัม “พระแม่มารีย์” ท่านจึงได้
ช่วยเหลือเธอและได้เตรียมตัวพาเธอและ 
ลูกออกเดินทางไปยังอียิปต์ 
	 และเมือ่ศาสดาอซีา “พระเยซ”ู อายุ
ได้ 7 ขวบ เฮโรดัสได้สิ้นชีวิตลงมีผู้ปกครอง
ใหม่มาแทน ท่านนักบุญยอแซฟและพระ 
นางมัรยมัจงึพาศาสดาอซีากลับมายงัปาเลส 
ไตน์อีกครั้งหนึ่ง โดยเดินทางมาพักท่ีเมือง 
ยาลลี “กะลลิ”ีและเดนิทางต่อมาทีน่าสเิราะฮ์ 
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	 1)  กฎเกณฑ์และหลักจริยธรรม
อิสลามเป็นสิ่งที่ถูกก�ำหนดโดยพระองค์
อัลลอฮฺ พระผู้ทรงสร้างผ่านหลักค�ำสอนที่
ถูกประมวลอยู ่ในคัมภีร ์อัล-กุรอานและ
จริยวัตรของท่านศาสดามุฮัมมัด เป็นกฎ
เกณฑ์ที่รัดกุมแน่นอน เช่นเดียวกับกฎแห่ง
จักรวาลที่พระองค์อัลลอฮฺทรงก�ำหนดวาง
เอาไว้ โดยกฎแห่งจักรวาล จะควบคุมความ
เป็นไปในเชงิวัตถแุละกายภาพ ของทุกสรรพ
สิ่งในจักรวาลให้มีระบบและระเบียบแบบ 
แผนอนัรัดกุมและมเีสถยีรภาพ ส่วนกฎแห่ง
จริยธรรม จะควบคุมพฤติกรรมและความ
เป็นไปของมนุษย์และอมนุษย์ในเชิงนาม 
ธรรมและจิต อย่างละเอียด ปราณีต และ
รัดกุม ซึ่งกฎแห่งจริยธรรมนี้จะมี 2 มิติ มิติ
หนึง่จะครอบคลมุสิง่ทีเ่ป็นความดทีกุประการ 
อีกมิติหนึ่งเป็นเร่ืองที่เจาะจงเฉพาะหัวข้อ
ธรรมหรือคุณธรรมอันประเสริฐโดยราย
ละเอียด
	 ส่วนกฎเกณฑ์แห่งจริยธรรมที่จ�ำกัด
เฉพาะแต่ละข้อธรรมน้ันมีมากมาย เช่น 
กฎแห่งความเมตตากรุณา กฎแห่งความมี
ขนัตธิรรม กฎแห่งการให้อภยัและอโหสกิรรม 
เป็นต้น ทั้งหมดถูกประมวลรายละเอียดเอา
ไว้ในคัมภีร์อัล-กุรอานและพระวจนะของ
ท่านศาสดามุฮัมมัด อย่างพร้อมสรรพ อนัน�ำ
มาซ่ึงการยกตัวอย่างในแง่จริยธรรมแห่ง 
ท่านนักบญุยอแซฟในด้านความมเีมตตาและ

มาก ฯลฯ ท่านได้รับการยอมรับอย่างมาก
ในบรรดาชนช้ันล่างท่ียากจน แต่บรรดา
นักบวชทีมี่ผลประโยชน์ในศาสนาและมส่ีวน
ในทางการเมืองกับโรมันไม่พอใจท่านเพราะ
ท่านประกาศศาสนาอย่างตรงไปตรงมาและ
ไม่เกรงกลัวอ�ำนาจใดๆ ทั้งของบ้านเมือง
และบรรดานักบวชที่ไม่ซื่อตรง พวกเขาต่าง
ต่อต้านด้วยการกดขีน่าๆ ชนดิ ไม่ว่าจะเป็น
ดอกเบี้ย การใช้อ�ำนาจรัฐอย่างอยุติธรรม 
ดังนั้นท่านจึงได้ชนะใจมวลชนส่วนใหญ่ของ
ประเทศด้วยเกยีรตภิมูแิห่งท่าน ซึง่สัน่คลอน
อ�ำนาจทั้งฝ่ายโรมันและยิวด้วยกันที่มีผล
ประโยชน์อยู่ในชนช้ันปกครอง มวลชนเริ่ม 
ที่จะกล่าวขวญัถึงท่านด้วยการรายล้อมและ
ติดตามท่านมากขึ้น
	 ท่านผู ้อ่านจักปฏิเสธไม่ได้ว่าการที่
ท่านศาสดาอีซาและพระนางมัรยัมผู ้เป็น
พระมารดา ได้รับการสนับสนุนด้านการใช้
ชีวิตจากจุดเริ่มต้นทั้งหมดน้ันมาจากส่วน
หนึ่งแห่งจริยธรรมอันสูงส่งของท่านนักบุญ
ยอแซฟอย่างไม่ต้องสงสัยใดๆ ดังนั้นผู้เขียน
จึงใคร ่ขอน�ำรายละเอียดเกี่ยวกับหลัก
จริยธรรมอิสลามมากล่าว ณ ที่นี้เพื่อเชิดชู
เกียรติยศในปีแห่งท่านนกับญุยอแซฟ ดงัต่อ
ไปนี้
	 จริยธรรมอิสลามมีคุณสมบัติพิเศษ 
ซึ่งเป็นอัตลักษณ์ที่มีความแตกต่างอย่าง
ชัดเจนจากหลักจริยธรรมอื่นดังต่อไปนี้
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ไม่สมประกอบนั้น มักจะไม่มีความสุขเท่าท่ี
ควร ในคราใดที่มีโอกาสได้ช่วยเหลือผู้คน 
ซ่ึงแตกต่างจากท่านนักบญุยอแซฟเป็นอย่าง
มากทีท่่านถวายความภกัด ีตลอดจนมคีวาม
สงบเยือกเย็น และความสุขเสมอในฐานะท่ี
ได้เป็นผู้ให้
	 4) หลกัจรยิธรรมอสิลามมีสภาวะแห่ง
ความเป็นจริง  (อัล-วากิอียะฮฺ) กล่าวคือ 
หลักค�ำสอนโดยรวมในศาสนาอิสลามโดย
เฉพาะเรื่องของจริยธรรม  ได ้ค�ำนึงถึง
ศักยภาพและความสามารถในระดับที่มีอยู่
ในขอบเขตแห่งความสามารถของมนุษย์เป็น
หลักส�ำคัญ ทุกสิ่งที่อิสลามใช้ให้ปฏิบัติเป็น
สิง่ทีม่นษุย์ปถุชุนสามารถกระท�ำได้ในสภาวะ
ของมนุษย์อันเป็นสากล จึงส่งผลให้เกิดการ
ยอมรับถึงการเป็นศาสดาที่ท ่านนักบุญ 
ยอแซฟมีต่อท่านศาสดาอีซา โดยอยู่ในหลัก
ความเป็นจริงซึ่งมิต้องใช้ปาฏิหาริย์ใดๆ 
ในการสนับสนุนการศรทัธา เป็นการตอกย�ำ้
ถึงศักยภาพของมนุษย์ที่เหมาะสมกับหลัก
จริยธรรมได้เป็นอย่างดี
	 5) หลักจริยธรรมอิสลามให้การยอม 
รับความแตกต่างและความเหลื่อมล�้ำที่มีอยู่
ในกมลสันดานและพฤติกรรมของมนุษย์
เพราะใช่ว ่ามนุษย์ทุกคนจะมีระดับของ
ศรทัธาอนัแรงกล้าเสมอกนั และใช่ว่ามนุษย์
ทกุคนจะมคีวามเคร่งครดัต่อการปฏบิตัติาม
หลักบัญญัติทางศาสนาในระดับเดียวกัน

จริยธรรมอันสูงส่งนั่นเอง โดยท่านนักบุญ 
ยอแซฟในฐานะบิดาเลี้ยงและผู ้ที่รักพระ 
นางมัรยัมเป็นอย่างมากท่านได้ตอบสนอง 
ทั้งมิติแห่งความดี และมิติแห่งความเอื้อ
อาทร ซึ่งท่านผู้อ่านจักเห็นได้จากการโอบ
อุ้ม ค�้ำจุน และพิทักษ์รักษาอง์ศาสดาและ
พระนางผู้เป็นมารดาอย่างถึงที่สุด
	 2) ความครอบคลุม (อัช-ชุมู๊ล) กล่าว
คือ หลักจริยธรรมอิสลามจะครอบคลุม
สัมพันธภาพของมนุษย์กับพระผู้ทรงสร้าง
สัมพันธภาพของมนุษย์กับตัวเอง กับบุคคล
อื่น ตลอดจนสัมพันธภาพของมนุษย์กับ
สรรพสิง่ทัง้หลายในจกัรวาล โดยท่านนกับญุ
ยอแซฟได้ปฏิบัติตามหลักจริยธรรมข้อนี้ 
ได้อย่างชัดเจนในด้านการเป็นปฐมเหตุแห่ง
การเติบโตอย่างปลอดภัยของพระเยซู
	 3) หลกัจรยิธรรมอสิลามมีศักยภาพใน
การท�ำให้สติปัญญาของมนุษย์ยอมจ�ำนน
และท�ำให้ความรู้สึกในเบื้องลึกของมนุษย์
เกิดความอิม่เอบิ และความสงบเยอืกเยน็ไม่
ฟุ้งซ่าน และไม่สับสนทุกข้อธรรมที่เกี่ยวกับ
จรยิศาสตร์ในศาสนาอสิลามจะไม่มข้ีอธรรม
ใดทีขั่ดแย้งกับหลกัแห่งปัญญา และความสม
เหตสุมผลตลอดจนธรรมชาติอนับรสุิทธ์ิของ
มนุษย์ที่พระองค์อัลลอฮฺทรงก�ำหนดวางไว้
อันน�ำมาซึ่งการให้ความช่วยเหลืออย่างอิ่ม
เอิบที่มาจากท่านนักบุญยอแซฟที่มีต่อพระ
เยซ ูอย่างเป่ียมล้น เนือ่งจากผูท้ีม่จีรยิธรรม
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กระบวนการนึกคิด ทั้งหมดย่อมต้องถูก
ไต่สวนและรับผิดชอบ และเป็นที่แน่ชัดว่า
ท่านนักบุญยอแซฟนั้นเป็นผู้ครองจริยธรรม
อนัเด่นชดัในการแสดงออกต่อบคุคลรอบข้าง
ซ่ึงถือเป็นสามัญส�ำนึกความรับผิดชอบต่อ
เพื่อนมนุษย์อย่างหาที่สุดมิได้ 
	 ด้านที่สอง ความรับผิดชอบต่อส่วน
รวม  (อัล-มัสอูลียะฮฺ  อัล-ญะมาอียะฮฺ) 
กล่าวคือ บุคคลเป็นส่วนหนึ่งของสังคมส่วน
รวมและมภีารกิจในการรบัผดิชอบความเป็น
ไปในสงัคมร่วมกันโดยการชกัชวน และเรยีก
ร้องให้ผู้คนประกอบการด ีและป้องปรามหกั
ห้ามและทัดทานมิให้ผู้คนประพฤติชั่ว ใน
สังคมใดที่มีอบายมุขและการประพฤติชั่ว
เป็นที่แพร่หลายโดยไม่มีผู ้ใดต่อต้านหรือ
ทัดทานเมื่อการลงทัณฑ์มาถึง ทั้งคนดีและ
คนไม่ดีย่อมถูกลงทัณฑ์อย่างถ้วนทั่ว และผู้
ใดเหน็คนๆ หน่ึงถกูอธรรมซ่ึงหน้าโดยไม่คดิ
ทีจ่ะช่วยเหลอืคนๆ น้ัน ผูน้ั้นย่อมถกูอัปเปหิ
ออกจากพระเมตตาของพระองค์อัลลอฮ์ 
ดังกล่าวน้ีจึงเปรียบได้กับความรับผิดชอบ
ทางสังคมของท่านนักบุญยอแซฟอันเปี่ยม
ล้นจึงท�ำให้ท่านมคีณุสมบติัทัง้สองด้านในข้อ
นี้อย่างเด่นชัดเหลือเกิน ในการท�ำหน้าที่
บิดาเลี้ยง แต่หาใช่ผู้เป็นเจ้าของไม่ ในทาง
กลับกัน ท่านคือบิดาเชิงสัญลักษณ์ ที่ช้ีให้
เห็นถึงการเป็นบิดาที่ยิ่งใหญ่กว่าการเป็น
เจ้าของเสียอีก

	 มนุษย์มีหลายจ�ำพวก บ้างก็เป็นผู ้
อธรรมต่อตัวเองด้วยการประพฤติผิด (อัซ-
ซอลิม ลินัฟสิฮี) บ้างก็เป็นผู้ประพฤติธรรม
ในระดับที่พอเหมาะพอควร (อัล-มุกตะศิด)
บ้างก็เป็นผู ้เร่งรีบและมีมานะในการขวน 
ขวายคุณงามความดีก่อนผู้อื่นเป็นเนืองนิจ
(อัส-สาบิก) ดังนั้นจริยธรรมในระดับสูงของ
ท่านนักบุญยอแซฟจึงเป็นที่โจษขานว่าท่าน
เป็นผู ้ที่ยึดอยู ่ในหลักความดีเป็นเนืองนิจ 
มาดแม้นว่าจะถูกใส่ร้ายป้ายสีปานใดก็ตาม
ก็มิอาจท�ำให้เกิดความสั่นคลอนใดๆ ได้
	 6) ความรับผิดชอบ (อัล-มัสอูลียะฮฺ)
ในหลักจริยธรรมอิสลามมี 2 ด้าน คือ
	 ด้านทีห่นึง่ ความรบัผดิชอบส่วนบคุคล 
(อลั-มสัอลูยีะฮ ฺอชั-ชคัศยิะฮ)ฺ กล่าวคอื ผูใ้ด
ประพฤติดี ผลแห่งความประพฤตินั้นย่อม
เป็นคณุแก่ตน และผูใ้ดประพฤตช่ัิว ผลแห่ง
ความประพฤติชั่วนั้นย่อมเป็นโทษแก่ตน 
และชวีติหนึง่จะไม่แบกรบัความผิดของผู้อืน่
ทุกชีวิตย ่อมได ้รับผลตอบแทนที่แสดง
พฤติกรรมเอาไว้ ผู้ใดประกอบกรรมดีแม้
เพียงน�้ำหนักเท่าผงธุลี ผู้นั้นจักได้ประจักษ์
เห็นผลกรรมนั้น และผู้ใดประพฤติความชั่ว
แม้เพยีงน�ำ้หนกัเท่าผงธลุ ีผูน้ัน้จกัได้ประจกัษ์ 
เห็นผลกรรมนั้น และบุคคลจ�ำต้องระวัง
รกัษาและส�ำรวมในอนิทรย์ี ทกุสิง่ทีผ่่านโสต
ประสาทการรับฟัง และทุกส่ิงที่ผ่านจักษุ
ประสาทในการมองเห็น  และส ่งต ่อสู ่
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	 จริยธรรมอิสลามจึงมิใช ่เรื่องของ
ปรมัตถ์ที่ลึกซึ้งจนยากที่ปุถุชนจะเข้าใจและ
น�ำมาปฏิบัติได้ และจริยธรรมอิสลามก็มิใช่
โลกุตรธรรม คือธรรมที่พ้นวิสัยของโลกถึง
แม้ว่าจริยธรรมอิสลามจะไม่ใช่โลกียวัตร 
อันหมายถึงสภาวะความเป็นไปของสามัญ
ชนที่เก่ียวกับโลกในทุกกรณีก็ตาม หากแต่
จริยธรรมอิสลามมีลักษณะพิเศษเฉพาะที่มี
ความเป็นทางสายกลาง (อัล-วะสะฏียะฮฺ)
ระหว่างเรือ่งของโลก (โลกียะ) กับเรือ่งทีพ้่น
วิสยัของโลก (โลกุตรธรรม) อย่างมดุีลยภาพ
และเหมาะสม
	 จากข้อความดงักล่าวข้างต้นท�ำให้เรา
ค�ำนึงถึงจริยธรรมของท่านนักบุญยอแซฟที่
เป็นผูค้�ำ้จุนศาสนาและองค์ศาสดา ต่อไปนีผู้้
เขยีนจะน�ำทกุท่านเข้าสู่จุดเร่ิมต้นของศาสดา 
อซีา “พระเยซู” ตามหลกัการอสิลามดงัต่อ
ไปนี้
	 เรือ่งของศาสดาอซีา เริม่ตัง้แต่การตัง้
ครรภ์ของพระนางมัรยัม “พระแม่มารีย์” 
โดยวันหน่ึงนางได้ปลกีตัวไปอยูค่นเดียว เพือ่
ท�ำการนมาส โดยนางใช้ม่านก้ันไว้ อาหารที่
ผูค้นน�ำมาให้ถูกวางไว้ด้านนอก และแน่นอน 
ว่าอัลลอฮฺทรงให้ปัจจัยแก่นางอยู่แล้ว ทรง
ตรัสในบทมัรยัม โองการที่16-17 ว่า
	 : และจงกล่าวถึง (เรื่องของ) มัรยัมท่ี
อยู่ในคัมภีร์ เมื่อนางได้ปลีกตัวออกจากหมู่
ญาติของนาง ไปยังมุมหนึ่งทางตะวันออก
(ของบัยตุลมักดิส)

	 7) หลักจริยธรรมอิสลามได้ก�ำหนด 
การตอบแทนส�ำหรับผู ้ประพฤติดีและผู  ้
ประพฤตชั่วเอาไว้ทั้งในโลกนี้และโลกหน้า
กล่าวคือ หลักจริยธรรมอิสลามมีความแตก
ต่างจากหลักนิติศาสตร์หรือกฎหมายที่
มนุษย์ตราข้ึนเพื่อบังคับใช้กับผู้คนในสังคม
มนุษย์โดยตัวบทกฎหมายท่ีมนุษย์ตราขึ้น 
จะมีบทลงโทษผู ้กระท�ำผิดหรือฝ ่าฝ ืน
กฎหมายเฉพาะในโลกนีเ้ท่านัน้ ไม่มปีรากฏ
ในกฎหมายฉบับใดที่มนุษย ์ตราขึ้นว ่า 
ผู้กระท�ำผิดหรือฝ่าฝืนกฎหมายจะต้องถูก 
ลงทัณฑ์ในสุสานหรือในขุมนรก และไม่มี
ปรากฏในกฎหมายฉบบัใดทีม่นษุย์ตราขึน้ว่า
ผู ้ประพฤติตามกฎหมายบ้านเมืองอย่าง
เคร่งครดัจะได้รบัผลานสิงส์ และกศุลผลบญุ
เป็นความดีอย่างนั้นอย่างนี้หรือได้รับสวน
สวรรค์เป็นสิ่งตอบแทนเมื่อผู้นั้นได้เสียชีวิต
และฟื้นคืนชีพในโลกหน้า ซึ่งเราสามารถด ู
ได้จากการไม่เรียกร้องการตอบแทนใดๆ 
ของท่านนักบุญยอแซฟที่มีต่อการโอบอ้อม
อารี ตลอดจนการค�้ำจุนในมิติต่างๆ ซึ่งเป็น 
การยืนยันถึงการมุ่งหมายถึงหลักจริยธรรม
ในการแสวงหาความผาสุกทั้งในโลกนี้ และ
โลกหน้าอย่างมิต้องสงสัย ท่านมิเคยท�ำตน
เป็นศูนย์กลางของทุกส่ิง ไม่เคยคิดถึงแต่
ตนเอง มุง่อยูแ่ต่ชวีติของพระนางมรัยมั และ
ศาสดาอีซาเพียงเท่านั้น
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	 โดยวญิญาณถกูเป่าเข้าทางคอเสือ้ของ
นาง แล้วนางก็ต้ังครรภ์ในทันท ีดังกล่าวน้ีใน
โองการต่อมาที่ 22
	 : แล้วนางได้ตั้งครรภ์…
	 นางยังคงอยู่ในสถานที่ท�ำนมาสของ
นาง ไม่มใีครรูว่้านางตัง้ครรภ์ จนกระทัง่ท้อง
แก่ใกล้คลอด นางจึงหลบออกไปอยู่ในที่ซึ่ง
ห่างไกลจากผู้คน ใกล้กับเมืองบัยติละฮ์มิน 
ที่ปาเลสไตน์ ดังโองการที่ว่า
	 : และนางได้ปลีกตัวออกไปพร้อมกับ
บุตรในครรภ์ ยังสถานที่ไกลแห่งหนึ่ง
	 ในระหว่างทางใกล้จะถึงเมืองบัยติ
ละฮ์มิน นางรู ้สึกเจ็บท้องจึงพักที่ซากต้น
อนิทผลมัต้นหน่ึงทีเ่หลอืเพยีงโคนต้นไม่มใีบ
แล้วก็ให้ก�ำเนิดลกูน้อยทีนั่น่ นางคดิไม่ตกว่า
จะพาลูกของนางกลับไปด้วยอย่างไร นาง
กลวัการประณามจากผูค้นและต้องอยูอ่ย่าง
อับอาย อัลลอฮฺทรงตรัสโองการต่อมาที่ 23
	 : ความเจ็บปวดใกล้คลอดท�ำให้นาง
หลบไปที่โคนต้นอินทผาลัม นางได้กล่าวว่า 
“โอ้! หากฉันได้ตายไปเสียก่อนหน้านี้ และ
ฉันเป็นคนไร้ค่าถูกลืมเสียก็จะดี”
	 ทันใดน้ันเองได้มีเสียงเรียกจากเบ้ือง
ล่างต้นอินทผลัม ในโองการต่อมาที่ 24
	 : ดังนั้น เขาได้เรียกนางทางเบื้องล่าง
ต้นอินทผลมัว่า “อย่าได้เศร้าเสยีใจ แน่นอน
พระเจ้าของเธอทรงจัดล�ำธารไว้เบือ้งล่างเธอ
แล้ว

	 : แล้วนางได้ใช้ม่านก้ันให้ห่างพ้นจาก
พวกเขา แล้วเราได้ส ่งวิญญาณของเรา
(เทวทูต) ไปยังนางแล้วเขาได้จ�ำแลงตนแก่
นาง ให้เป็นชายอย่างสมบูรณ์
	 อัลลอฮฺทรงให้ท่านเทวทูตจ�ำแลงกาย
มา เป็นชายรูปงาม ร่างกายสมบูรณ์ เข้ามา
ในเขตที่พระนางมัรยัมกั้นม่านไม่ให้ใครเข้า
มาได้นอกจากศาสดาซะกะรียาเท่านั้น เมื่อ
พระนางเหน็ชายแปลกหน้าทีเ่ข้ามาโดยไม่ได้
รับเชญิกต็กใจ กลัวว่าเขาจะประสงค์ร้ายต่อ
นาง จึงขอความคุ้มครองจากอัลลอฮฺ  ใน
โองการต่อมาที่ 18
	 : นางกล่าวว่า “แท้จริงฉันขอความ
คุม้ครองต่อพระผู้ทรงกรณุาปรานใีห้พ้นจาก
ท่าน หากท่านเป็นผู้ย�ำเกรง”
	 เมื่อท่านเทวทูตเห็นนางกลัว จึงบอก
ความจริงแก่นาง ในโองการต่อมาที่ 19-21
	 : เขา (เทวทูต) กล่าวว่า “แท้จริงฉัน
เป็นเพียงทตูแห่งพระเจ้าของเธอ เพือ่ฉนัจะ
ให้ลูกชายผู้บริสุทธิ์แก่เธอ”
	 : นางกล่าวว่า “ฉันจะมีลูกได้อย่างไร
ทัง้ๆทีไ่ม่มีชายใดมาแตะต้องฉนัเลย และฉนั
ก็มิได้เป็นหญิงชั่ว”
	 : เขา (เทวทูต) กล่าวว่า “กระนั้นก็
เถิด พระเจ้าของเธอตรัสว่า มันง่ายส�ำหรับ
ข้า และเพื่อเราจะท�ำให้เขาเป็นสัญญาณ
หนึ่งส�ำหรับมนุษย์และเป็นความเมตตาจาก
เรา และนั่นเป็นกิจการที่ถูกก�ำหนดไว้แล้ว
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	 : “โอ้ น้องหญงิของฮารนู พ่อของเธอ
มิได้เป็นชายชั่ว และแม่ของเธอก็มิได้เป็น
หญิงไม่บริสุทธิ์”
	 บดิาของพระนางมรัยมัเป็นถงึหวัหน้า
บาทหลวง มารดาของนางก็เป็นหญงิทีดี่แล้ว
เป็นไปได้อย่างไรที่ตัวพระนางเองจะมีลูก 
โดยไม่ได้แต่งงาน พวกเขาตัดสินนางอย่าง
รบัไม่ได้ แต่นางไม่ตอบใดๆ ทัง้สิน้ นอกจาก
ชี้ไปที่ลูกน้อยของนาง เป็นท่ีเข้าใจระหว่าง
พวกเขาว่านางหมายถงึให้ไปถามลกูนางแทน
อัลลอฮฺทรงตรัสในบทมัรยัม โองการที่ 29
	 : นางชี้ไปทางเขา พวกเขากล่าวว่า 
“เราจะพูดกับผู ้ที่อยู ่ในเปลที่เป็นเด็กได้
อย่างไร?”
	 และน่ันเอง ความมหัศจรรย์จาก 
อัลลอฮฺได้ประจักษ์แก่พวกเขา เด็กแบเบาะ
ยังพูดไม่ได้ ได้ตอบค�ำถามแทนมารดาของ
ตน สร้างความตะลงึให้พวกเขาจนต้องเงยีบ
ตั้งใจฟัง ในโองการต่อมาที่ 30-33
	 : เขา (ศาสดาอีซา) กล่าวว่า “แท้จรงิ
ฉันเป ็นบ ่าวของอัลลอฮ ์ พระองค ์ทรง
ประทานคัมภีร์แก่ฉันและทรงให้ฉันเป็น
ศาสดา” 
	 ดังกล่าวนี้คือเรื่องราวเริ่มแรกของ
ศาสดาอีซา พระองค์ทรงสมบูรณ์แบบ ทรง
บริสุทธิ์ คู ่ครองไม่ใช่ความจ�ำเป็นส�ำหรับ
พระองค์ 

	 กล่าวว่าผู้ที่เรียกนางจากข้างล่างนั่น
คอื ศาสดาอซีา “พระเยซ”ู ลกูน้อยของนาง
แต่อีกทัศนะหน่ึงบอกว่าคือ ท่านเทวทูต ที่
เรียกนางจากใต้พื้นดิน และแจ้งแก่นางว่า
อัลลอฮฺทรงจัดล�ำธารไว้ให้นางแล้ว และใน
โองการต่อมาที่ 25
	 : “และจงเขย่าต้นอินทผลัม ให้มัน
เอนมาทางตัวเธอ…
	 โดยปกติแล้วอินทผลัมไม่ใช่ต้นไม้ที่ 
สัน่ได้ด้วยการใช้สองมอืของมนษุย์เขย่า ทัง้นี้
ก็ด้วยขนาดของมันและความหนักของมัน 
แต่อลัลอฮทฺรงบญัชาให้นางเขย่ามนั นางจงึ
ท�ำตามนั้น เขย่าซากต้นอินทผลัมไร้ใบ ด้วย
อนุมัติจากอัลลอฮฺ อินทผลัมสุกก็หล่นลงมา
	 : …มันจะหล่นลงมาที่ ตัวเธอเป็น
อินทผลัมที่สุกน่ากิน : ฉะนั้น จงกิน จงดื่ม
และจงท�ำจิตใจให้เบิกบานเถิด…
	 ทรงให้นางได้ดื่มน�้ำและเติมพลังจาก
อินทผลัม เป็นปาฏิหาริย์จากอัลลอฮฺ ความ
ช่วยเหลอืจากพระองค์นีส้ร้างความสงบใจให้
กับพระนางมัรยัม ดังโองการต่อไปนี้
	 : …หากเธอเห็นมนษุย์คนใดกจ็งกล่าว
ว่า ฉันได้อยู่บนการสงบนิ่งไว้ต่อพระผู้ทรง
กรุณาปราณีฉันจะไม่พูดกับผู้ใดเลยวันนี้”
	 : แล้วนางได้พาเขามายังหมู่ญาติของ
นางโดยอุ ้มเขามา พวกเขากล่าวว่า “โอ้
มัรยัมเอ๋ย! แท้จริงเธอได้น�ำเรื่องประหลาด
มาแล้ว”
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ไปยังวงศ์วานอิสรออีล (โดยที่เขาจะกล่าว
ว ่า) แท้จริงฉันได ้น�ำสัญญาณหนึ่งจาก
พระเจ้าของพวกท่านมายังพวกท่านแล้ว
โดยทีฉ่นัจะจ�ำลองขึน้จากดนิให้แก่พวกท่าน
ดัง่รปูนก แล้วฉนัจะเป่าเข้าไปในมนั แล้วมนั
ก็จะกลายเป็นนก ด้วยอนุมัติของอัลลอฮฺ…
ท่านป้ันนกจากดนิแล้วเป่าใส่มนั มนักก็ลาย
เป็นนกทีม่ชีวิิตจรงิๆต่อหน้าบนีอิสรออีล แต่
พวกเขาไม่ศรัทธา ท่านจึงแสดงให้พวกเขา
เห็นสิ่งมหัศจรรย์อื่นอีก
	 : …และฉันจะรักษาคนตาบอดแต่
ก�ำเนิด และคนเป็นโรคเรื้อน…
	 เพียงท่านสัมผัสที่ตาของเขา เขาก็
สามารถมองเห็นในทันที และด้วยสัมผัส
เดียวกันนี้ที่ตัวผู้เป็นโรคเรื้อน เขาก็หายดี
เป็นปกติ ประหนึ่งว่าเขาไม่เคยเป็นโรคนี้มา
ก่อน แต่ก็เช่นเดมิ พวกเขาไม่ศรทัธาต่อสิง่ที่
ท่านน�ำมา ท่านจงึน�ำสิง่อืน่มาพสิจูน์ให้พวก
เขาเห็นอีก
	 : และฉันจะให้ผู้ที่ตายแล้วมีชีวิตขึ้น
ด้วยอนุมัติของอัลลอฮฺ และฉันจะบอกพวก
ท่านถึงสิ่งที่พวกท่านจะบริโภคกันและสิ่งที่
พวกท่านสะสมไว ้ในบ้านของพวกท่าน
แท้จริงในนั้น มีสัญญาณหนึ่งส�ำหรับพวก
ท่าน หากพวกท่านเป็นผู้ศรัทธา 
	 แม้แต่การทีท่่านสามารถบอกพวกเขา
ในสิง่ทีอ่ยูใ่นบ้านของพวกเขาได้อย่างถกูต้อง
โดยที่ท่านไม่เคยเข้าไปเห็นมาก่อน พวกเขา

	 แต่แล้วพวกเขาก็ปฏิเสธ กล่าวว่าหา
ว่าการท่ีนบีอีซาพูดได้ต้ังแต่ยังแบเบาะนั้น
เป็นไสยศาสตร์ และกล่าวหาพระนางมัรยัม
ว่าเป็นหญงิแพศยาผดิประเวณ ีและเรยีกนบี
อีซาว่าเป็นลูกหญิงแพศยา อัลลอฮฺทรงตรัส
ในบทอัน-นิซาอฺ โองการที่ 156
	 : และเนื่องจากการที่พวกเขาปฏิเสธ
ศรัทธา และกล่าวให้ร้ายแก่มัรยัม ซึ่งความ
เท็จอันใหญ่หลวง
	 อันน�ำมาซึ่งการกล่าวหาท่านนักบุญ
ยอแซฟไปในทางที่มิบังควร โดยไม่ใช่เรื่องที่
เป็นไปไม่ได้ในเดชานุภาพของพระองค์เลย 
ที่จะทรงสร้างศาสดาอีซาโดยไม่ต้องมีพ่อ
เพราะยิ่งกว่านี้พระองค์ก็ทรงสร้างมาก่อน
แล้ว ทรงสร้างศาสดาอาดัมจากดิน ไม่ต้อง 
มทีัง้พ่อและแม่ ทรงตรัสในบทอาละอมิรอน
โองการที่ 59
	 : แท้จริงอุปมาของอีซานั้น ด่ังอุปมัย
ของอาดัม พระองค์ทรงบังเกิดเขาจากดิน
และได้ทรงประกาศติแก่เขาว่าจงเป็นขึน้เถดิ
แล้วเขาก็เป็นขึ้น
	 ศาสดาอีซาเริ่มโตเป็นหนุ่ม มีความ
เฉลียวฉลาดและเป็นผู้รู้ แต่ถึงกระนั้นท่าน 
กย็งัไม่ถกูแต่งตัง้ให้เป็นศาสดาจนกระทัง่อายุ
ล่วงเข้า 30 ปี อลัลอฮทฺรงประทานคมัภร์ีอนิ
ญีลให้ท่าน แต่งตั้งท่านเป็นศาสนทูตของ
พระองค ์  ทรงตรัสในบทอาละอิมรอน
โองการที่ 49 : และเป็นทูต (ศาสดาอีซา) 
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เพยีงสามปีเท่านัน้ ซึง่นัน่หมายถงึว่าขณะนัน้
ท่านอายุประมาณ 33 ปี
	 ศาสดาอีซาและศาสดามูฮ�ำหมัด ห่าง
กัน 560 ปี ไม่มีศาสดาถูกแต่งตั้งระหว่าง
ท่านทั้งสอง ท่านศาสดามุฮ�ำหมัด กล่าว
ว่า “และแท้จริงเขา (ศาสดาอีซา) จะลงมา
สู ่โลกอีกครั้ง ดังน้ันเมื่อพวกท่านเห็นเขา 
พวกท่านก็จะรู ้…” และท่านให้ลักษณะ
ศาสดาอีซาว่า “แท้จริงเขาเป็นคนสูงปาน
กลาง ผิวขาวอมแดง ผมของเขาเหมือนมี
หยดน�้ำแม้ว่ามันจะไม่เปียก”
	 จากที่ท่านผู ้อ่านได้รับข้อมูลไปน้ัน 
โดยเฉพาะในแง่มมุแห่งการผกูพนัตนเองของ
ท่านนักบุญยอแซฟเชิงวิเคราะห์ด้านจริย 
ศาสตร์รวมไปถึงผลพวงจากจริยธรรมของ
ท่านเองยังผลให้ไทม์ไลน์ในการเติบโตและ
ประกาศศาสนาของศาสดาอีซาบรรลุผล
ส�ำเร็จอย่างมีประสิทธิภาพอันมีผลต่อสังคม
ทางศาสนาในปัจจุบันนี้อย่างใหญ่หลวง
ตลอดจนได้เหน็ถงึความบรสิทุธ์ิของท่านจาก
การพ้นข้อกล่าวหาดังที่อัลกุรอ่านได้ยืนยัน
เอาไว้ จึงน�ำมาซึง่ค�ำสอนให้เราได้น�ำมาปรบั
ใช้เพื่อเปลี่ยนแปลงตนเอง ครอบครัว และ
สังคมของเรา
	 จากค�ำถามที่ว่า ถึงเวลาแล้วหรือไม่?
ทีเ่ราทกุคนจ�ำเป็นต้องเปลีย่นแปลงตนเองไป
สู่สิ่งที่ดีกว่าในการด�ำเนินชีวิตนั้น ค�ำตอบที่
ได้รับก็คือ มันเลยจุดนั้นมาแล้วครับ เราทุก

ก็ยังไม่เชื่อ กระทั่งสิ่งสุดท้ายที่สุดจะท้าทาย
ท่านได้ฟื้นคืนชีพคนตายต่อหน้าต่อตาพวก
เขา มีรายงานว่าท่านฟื้นคนืชีพคนตายถึง 4 
คน ซึง่แต่คนถกูท�ำให้ฟ้ืนข้ึนมาในช่วงเวลาท่ี
ห่างกัน แต่กระน้ันก็ไม่อาจช่วยให้ศรัทธา
เข้าไปถึงใจของพวกเขาได้เลย ในทันทีที่
อัลลอฮฺทรงตอบรับการขอพรของศาสดา 
อซีา อาหารก็ร่วงลงมาจากฟากฟ้า พวกเขา
รับประทานมัน และพวกเขาก็คงอยู่บนการ
ศรัทธา นอกจากชายผู้ทรยศคนหนึ่ง…
	 ผู้คนต่างพูดถึงความมหัศจรรย์นี้ ซึ่ง
สร้างความกังวลใจให้แก่ผู้น�ำศาสนายิวว่า
หากผู้คนยังเล่ือมใสต่ออีซาอยู่เช่นนี้ สักวัน
หนึง่ศาสนาของพวกเขาต้องเลอืนหายไปเป็น
แน่แท้ พวกเขาจึงวางแผน โดยเริม่ทีก่ารเข้า
เฝ้ากษัตริย์ยิวท่ีปกครองอยู่ตอนนั้นซึ่งขึ้น
ตรงอยูกั่บโรม พวกเขายยุงกษตัรย์ิให้เหน็ว่า
นบีอีซาเป็นตัวอันตราย ปรารถนาช่วงชิง
บลัลงัก์ของเขา ด้วยความกลวัว่าจะถกูพราก
อ�ำนาจไป เขาจึงออกค�ำส่ังให้ล่าตัวนบีอีซา
และจับท่านตรึงไม้กางเขน ซึ่งการตรึงกาง 
เขนนั้นท�ำขณะที่ผู้ถูกตรึงยังมีชีวิตอยู่ โดย
พวกเขาตอกตะปทูีมื่อทัง้สอง ตรงส่วนกลาง
และเท้าทั้งสองของผู้ถูกตรึง ติดกับไม้กาง 
เขน ลักษณะน้ีท�ำให้ปอดเคล่ือนลงมาและ
หายใจไม่ออกจนเสียชีวิตในที่สุด ซึ่งใช้เวลา
หนึ่งวันเป็นอย่างต�่ำ พวกเขาวางแผนร้ายนี้
หลังจากที่นบีอีซาถูกแต่งตั้งเป็นศาสดาได้
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ถ้วนสมบูรณ์เอาไว้ในคัมภีร์อัล-กุรอาน และ
จริยวัตรของท่านศาสดามุฮัมมัด โดยหลัก 
ค�ำสอนที่ถูกระบุไว้ในคัมภีรฺอัล-กุรอานจะ
ประมวลหลักจริยธรรมในทุกมิติเอาไว้เป็น
มาตรฐานในเชิงนามธรรม และท่านศาสดา
มุฮัมมัด จะเป็นผู้แสดงและปฏิบัติจริงตาม
มาตรฐานของอัล-กุรอานในเชิงรปูธรรมทีจั่บ
ต้องและเป็นจริงตลอดจนเป็นแบบอย่างอัน
งดงามแก่มวลมนุษย์ในการเจริญรอยตาม
จริยวัตรของท่านได้อย่างสมจริง
	 จริยธรรมอิสลามจึงมิใช่เป็นเพียง
ทฤษฎีทางจริยศาสตร์ที่นักอภิปรัชญาหรือ 
ผู ้มีภาวะเหนือความเป็นมนุษย์  (ตามค�ำ
กล่าวอ้าง) ได้คิดค้นและสาธยายเอาไว้แต่ 
ไม่สามารถน�ำมาปฏิบัติได้จริงกับปุถุชนหรือ
สามัญชน ความเป็นต้นแบบทางจริยธรรม
ขั้นสูงซึ่งอาจจะมีอยู่ในศาสดาของบางลัทธิ
ศาสนาเป็นเรื่องของปัจเจกบุคคลหรือเป็น
สภาวะที่พ้นญาณวิสัยของความเป็นมนุษย์
ไปแล้วตามคติความเชื่อของลัทธิศาสนานั้น
ซึ่งยากนักที่จะน�ำมาปฏิบัติได้จริงกับปุถุชน
หรือสามัญชน ต่างจากความเป็นต้นแบบ
ทางจรยิธรรมอนัเป็นรูปธรรมทีจ่บัต้องได้ซ่ึง
ถูกแสดงออกผ่านจริยวัตรของท่านศาสดา 
มุฮัมมัด ในทุกมิติที่เกี่ยวข้องกับความเป็น
มนุษย์ ทั้งในฐานะของปัจเจกบุคคล และ 
ในฐานะของบุคคลที่มีความสัมพันธ์กับ
ครอบครัว ผู้คนรอบข้าง และสังคมโดยรวม

คนจ�ำเป็นต้องน�ำศาสนามาเป็นระบบน�ำทาง
ชวีติ ซึง่เป็นสิง่ทีท่กุคนต้องการ แต่มสีกัก่ีคน
ทีรู่ว่้าเรือ่งนัน้ๆ ศาสนามขีัน้ตอน และวธิกีาร
อย่างไร คนมีความรูไ้ม่น้อยทีเ่ป็นคนโง่ในส่ิง
เหล่านี้ และก็มีบ้างเหมือนกันที่ท�ำเป็นไม่รู้
ในสิ่งเหล่านี้ เพียงเพื่อจะได้ในสิ่งที่อยากได้
เพราะถ้าใช้ขั้นตอนและวิธีการทางศาสนา 
ก็จะท�ำให้เขา “มิอาจได้ในสิ่งที่อยากได้”
	 และส�ำหรับ “นักจริยศาสตร์” นั้น 
มีความจ�ำเป ็นอย่างยิ่งที่จะต ้องยึดโยง
กระบวนการศึกษาตามวิถีทางแห่งศาสนา
เป็นหลกัในการกล่ันกรองความรูท้ีไ่ม่ถกูต้อง
และอาจไม่ยังประโยชน์ หากแต่มีเจตนาที่ดี
ในการใผ่รู ้ก็จักได้รับภาคผลแห่งศาสนา
พระเจ้าจะไม่ทรงเปลี่ยนแปลงสิ่งใดๆ หาก
แต่การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นนั้น มนุษย์เอง
เป็นผูเ้ปลีย่นแปลงด้วยมือทีพ่ระเจ้าได้ให้เขา
มา โดยไม่ได้ให้เขามาเพื่อ จับต้อง สัมผัส
เคล่ือนย้าย หรือเปลี่ยนแปลงสิ่งใดๆ ไป 
ในทางลบ ดังนั้นทุกสิ่งที่เกิดขึ้นต่างมีการ
เปลี่ยนแปลง และสิ่งที่เปลี่ยนแปลงมันก็คือ 
“มือของมนุษย์นั่นเอง” เราจึงต้องพยายาม
นั่นคือหน้าที่ของเรา แต่ความส�ำเร็จของเรา
นั้น พระผู้เป็นเจ้าต่างหากที่เป็นผู้ก�ำหนด
ซึ่ง “จริยธรรม” ในมุมมองของศาสนา
อิสลามมีมาตรฐานในการช้ีวัดและช้ีขาดท่ี 
มาจากพระองค์อัลลอฮฺ พระผู้ทรงสร้างซ่ึง
พระองค์ทรงวางมาตรฐานทีค่รอบคลมุ ครบ



	 พี่น้องที่รัก ทุกศาสนานั้นมีแบบฉบับ
มีค�ำสอนพร้อมสมบูรณ์แล้วในทุกเรื่อง ซึ่ง
ทุกคนจะต้องมีวิถีชีวิตตามนี้ “ไม่มีค�ำสอน 
ใดทีไ่ม่มใีนศาสนา” การทีไ่ม่ด�ำเนนิชวีติตาม
น้ันถือว่าเป็นผูป้ฏเิสธ ใช่แล้ว ตัง้แต่การดแูล
ตวัเอง ดแูลครอบครัว ดูแลสังคม ศาสนาได้
สอนวธิแีละขัน้ตอนการบรหิารจดัการไว้ครบ
สมบูรณ์แล้ว ท่ีเป็นปัญหาที่แก้ไขได้ยากอยู่
ในขณะนีน้ัน้ กม็ใิช่เพราะศาสนามไิด้บอกถงึ
วิธแีก้ไข แต่เป็นเพราะการทีไ่ม่ได้ใช้หลกัการ
ของศาสนามาแก้ไขต่างหาก มาเถดิครับ มา
ร่วมกันขจัดความปราถนาทางอารมณ์เพื่อ
ตัวเอง เพื่อพวกพ้อง และเพื่อสังคมออกไป 

ให้เหลือไว้แต่ความปราถนาเพื่อพระเจ้า 
บนเส้นทางแห่งความถูกต้อง และความ 
บริสุทธิ์ใจ เราต้องทบทวนบทบาทของตน 
เองว่า ทีวั่นนีเ้ป็นอย่างน้ี มนัส่งผลมาจากวัน
วาน หรืออดีตอย่างไร? และเมื่อวันน้ีก�ำลัง
จะกลายเป็นอดีต เราก็ควรร่วมกันคิดได ้
แล้วว่า วันพรุ่งนี้หรืออนาคตของเราจะเป็น
เช่นไร? ลองตรกึตรองจากแบบฉบบัอันสงูส่ง
โดยมิอาจประเมินค่าได้เลยของท่านนักบุญ
ยอแซฟ ในปีนักบุญยอแซฟเพื่อตอบรับ
จรยิวตัรแห่งท่านนับจากน้ีและตลอดไปด้วย
กันเถิดครับ...
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แต่งกาย ในด้านการพูดจาที่มีความสุภาพ 
เรยีบร้อย ความมเีหตผุล การมมีนษุยสมัพนัธ์ 
ทีด่ ีการให้ความรกัและความเมตตาต่อศษิย์
อย่างเสมอภาคกัน มีความรับผิดชอบใน
หน้าที ่มคีวามเชีย่วชาญในศาสตร์ มเีทคนิค
การสอนท่ีท�ำให้นักเรียนไม่รู ้สึกเบื่อหน่าย
และเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนได้มส่ีวนร่วมในการ
จัดการเรียนรู้ เป็นต้น

นักบุญยอแซฟ
กับชีวิตเรียบง่ายที่ยิ่งใหญ่

บทน�ำ
	 ผู ้ เขียนเคยมี โอกาสได ้ พูดคุยกับ
นักศึกษาที่เลือกเรียนวิชาชีพครูถึงเหตุผล 
ในการที่พวกเขาเลือกที่จะเรียนในสาขา
วิชาชีพครูนี้และก็ได้รับค�ำตอบจากพวกเขา
ว่าการเลอืกเรียนวิชาชพีครูนีส่้วนหนึง่เพราะ
มีแรงบันดาลใจมาจากการที่ ได ้ เห็นครู
ต้นแบบที่ดีในช่วงที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในด้านต่างๆ
ของครู เช่น ในด้านบุคลิกภาพ ในด้านการ 

อาจารย์อาวุโสประจ�ำศูนย์จริยธรรมวิชาชีพ มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ

ดร.สุภาวดี นัมคณิสรณ์

หมวดจริยศาสตร์
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ทัศนคติ มุมมอง ความคิดและรวมถึงการ
ตัดสินใจเรื่องต่างๆ ในทิศทางที่สอดคล้อง
กับตันแบบด้วย
	 ดังนั้น บุคคลที่เรายึดถือเป็นแบบ
อย่างจึงมคีวามส�ำคญัต่อการด�ำเนินชวิีตของ
เราเป็นอย่างมาก

นักบุญยอแซฟแบบอย่างของคริสตชน
	 ในวันที่ 8 ธันวาคม 2020 ซึ่งเป็นวัน
สมโภชพระแม่มารีย์ผู้ปฏิสนธินิรมล สมเด็จ
พระสันตะปาปาฟรานซิสได้ทรงประกาศ
อุทิศตั้งแต่วันที่   8 ธันวาคม 2020  - 8 
ธันวาคม 2021 ให้เป็น “ปีแห่งนักบุญ 
ยอแซฟ” เพื่อระลึกถึงการครบรอบ 150 ปี
แห่งการประกาศว่า “นักบุญยอแซฟเป็น
องค์อุปถัมภ์พระศาสนจักรสากล”
	 ในโอกาสพเิศษ “ปีแห่งนักบญุยอแซฟ” 
นี้จึงนับเป็นโอกาสอันดียิ่งที่คริสตชนจะ 
ได้เรยีนรูแ้ละไตร่ตรองเกีย่วกบัเรือ่งราวชวีติ
และคุณธรรมอันสูงส ่งของท ่านนักบุญ 
ยอแซฟ ซึ่งผู้เขียนมีความเชื่อมั่นว่าการได ้
มีโอกาสศึกษาและไตร่ตรองชีวิตของท่าน
อย่างลึกซ้ึงในโอกาสน้ีจะช่วยเพิ่มพูนความ
รกั ความศรทัธา ของครสิตชนทีม่ต่ีอนักบญุ
ยอแซฟให้มากยิ่งขึ้นและช่วยให้เกิดความ
มั่นใจที่จะยึดถือท่านเพื่อเป็นแบบอย่างใน
การด�ำเนินชีวิตของเราตลอดไป

	 จะเห็นได้ว่า ที่มาของแรงบันดาลใจ
ของนักศึกษากลุ่มที่เลือกเรียนวิชาชีพครูนี้
เกิดจากแรงบนัดาลใจจากต้นแบบ (Inspira-
tion by Role Model) ซึ่งแรงบันดาลใจ 
ดังกล่าวนี้เกิดขึ้นเพราะนักศึกษามีความชื่น 
ชมและชื่นชอบครูของพวกเขา แรงบันดาล
ใจในลักษณะนี้เกิดจากการที่นักศึกษาได้
เข้าไปมส่ีวนร่วม หรอืมปีฏสิมัพันธ์กบัครขูอง
เขาไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรอืทางอ้อม จนเกิด
เป็นความรัก ความศรัทธา ความเช่ือถือ
ความประทับใจและพัฒนาเป็นความรู้สึกท่ี
ต ้องการยึดถือเป็นแบบอย่าง และแรง
บันดาลใจจากต้นแบบนี้ย่อมมีผลต่อการใช้
ชีวิต ต่อการเลือกทางเดินให้กับชีวิตต่อ
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	 หลังจากที่ทูตสวรรค์มาเข้าฝันนักบุญ
ยอแซฟแล้ว ท่านก็ยอมรบัพระนางมารย์ีโดย
ปราศจากเงื่อนไขเพราะท่านวางใจในค�ำพูด
ของทูตสวรรค์ ดวงใจของท่านจึงเป็นดวงใจ
ที่เปี ่ยมไปด้วยความรักและความเมตตา 
ท่านมิได้รีรอที่จะปกป้องชื่อเสียง ศักดิ์ศรี
และชวีติของพระนางมารย์ี และมคีวามกล้า
หาญที่ยอมเป็นบิดาตามกฎหมายของพระ
เยซูครสิตเจ้าซ่ึงท่านได้ตัง้ชือ่ว่า “เยซ”ู ดงัที่
ทูตสวรรค์แจ้งให้ท่านทราบ “...เมื่อนักบุญ
ยอแซฟตื่นขึ้น เขาก็ท�ำตามที่ทูตสวรรค์ของ
องค์พระผู้เป็นเจ้าสั่งไว้ คือรับภรรยามาอยู่
ด้วย แต่เขามิได้มีเพศสัมพันธ์กับนาง ต่อมา
นางให้ก�ำเนิดบุตรชาย นักบุญยอแซฟตั้งชื่อ
กุมารนั้นว่าเยซู” (มธ 1:24-25)

นักบุญยอแซฟผู้นบนอบ
	 เราจะเห็นว่าพระเจ้าทรงเปิดเผย
แผนการไถ่กู้ของพระองค์ให้แก่นักบุญยอ
แซฟโดยผ่านการฝันซึ่งในพระคัมภีร์และ
ประชากรโบราณถือว่าเป็นวิธีที่พระเจ้าทรง
ท�ำให้พวกเราได้ทราบถึงพระประสงค์ของ
พระองค์
	 ในพระคัมภีร์ได้กล่าวไว้ว่า  นักบุญ 
ยอแซฟรู้สึกไม่สบายใจถึงการตั้งครรภ์อย่าง
เร ้นลับของพระแม่มารีย ์ แต่ท ่าน “ไม่
ต้องการฟ้องหย่าพระนางอย่างเปิดเผยจึง 
คิดถอนหมั้นอย่างเงียบๆ” (มธ 1:19) ด้วย 

นักบุญยอแซฟบุรุษผู้ชอบธรรม
	 ทุกสิ่งที่เราทราบเกี่ยวกับ ชีวิตของ
ท่านนักบุญยอแซฟนั้นมาจากพระคัมภีร์ 
เราทราบว่า ท่านเป็นช่างไม้ธรรมดาคนหนึง่
และเป็นคู่หม้ันของพระนางมารีย์ นอกจาก
นี้พระคัมภีร ์ยั งให ้ความรู ้ที่ส�ำคัญมาก
ประการหนึ่งของนักบุญยอแซฟ นั่นก็คือ
ท่านเป็น “ผู้ชอบธรรม” และพร้อมเสมอ 
ที่จะปฏิบัติตามพระประสงค์ของพระเจ้า 
โดยยอมรับพระนางมารีย์เป็นภรรยาและ 
รับพระเยซูเจ้าเป็นบุตรบุญธรรมของท่าน 
ดังข้อความจากพระคัมภีร์ที่กล่าวเอาไว้
ดังนี้ “เรื่องราวการประสูติของพระเยซู 
ครสิตเจ้า เป็นดงันี ้พระนางมารย์ี พระมารดา 
ของพระองค์หม้ันกบันกับญุยอแซฟ แต่ก่อน
ท่ีท่านทัง้สองจะครองชวิีตร่วมกนั ปรากฏว่า
พระนางตั้งครรภ์แล้วด้วยเดชะพระจิตเจ้า 
นกับญุยอแซฟคู่หม้ันของพระนางเป็นผู้ชอบ
ธรรมไม่ต้องการฟ้องหย่าพระนางอย่างเปิด
เผยจึงคิดถอนหมั้นอย่างเงียบๆ ขณะที่นัก
บญุยอแเซฟก�ำลงัคดิถงึเรือ่งนีอ้ยู ่ทตูสวรรค์
ขององค์พระผู้เป็นเจ้าก็มาเข้าฝัน กล่าวว่า 
“ยอแซฟโอรสกษตัรย์ิดาวดิอย่ากลวัทีจ่ะรบั
มารีย์มาเป็นภรรยาของท่านเลย เพราะเด็ก
ทีป่ฏสินธใินครรภ์ของนางนัน้มาจากพระจติ
เจ้า นางจะให้ก�ำเนิดบุตรชาย ท่านจงตั้งช่ือ
บุตรนั้นว่าเยซู เพราะเขาจะช่วยประชากร
ของเขาให้รอดพันจากบาป” (มธ 1:18-21)
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	 ในความฝันคร้ังทีส่องทตูสวรรค์แจ้งให้
นักบุญยอแซฟพาพระแม่มารีย์และพระ
กมุารหนีไปยงัประเทศอยีปิต์เพือ่หนีกษัตรย์ิ
เฮโรด “จงลุกขึ้น พาพระกุมารและพระ 
มารดาหนีไปประเทศอียิปต์ และจงอยู่ที่นั่น
จนกว่าเราจะบอกท่าน เพราะกษัตริย์เฮโรด 
ก�ำลังสืบหาพระกุมารเพื่อจะประหารชีวิต” 
(มธ 1:13) เมือ่นกับญุยอแซฟได้รบัการเตอืน
จากทตูสวรรค์เช่นน้ันท่านก็ไม่รรีอทีจ่ะนบนอบ 
ท่านไม่สนใจว่าท่านจะต้องเผชญิกับความยุง่
ยากและความล�ำบากใดๆ ทั้งสิ้น “นักบุญ
ยอแซฟจงึลกุขึน้พาพระกมุารและพระมารดา 
ออกเดินทางไปประเทศอียปิต์ในคนืน้ัน และ
อยูท่ีน่ัน่จนกระทัง่กษตัรย์ิเฮโรดสิน้พระชนม์” 
(มธ 2:14-15)
	 “เมือ่กษัตรย์ิเฮโรดทรงเหน็ว่าพระองค์ 
ถูกบรรดาโหราจารย์หลอก ก็กริ้วยิ่งนัก จึง
ทรงสั่งให้ประหารเด็กชายทุกคนที่มีอายุ
ตั้งแต่สองขวบลงมาในเมืองเบธเลเฮมและ
บริเวณใกล้เคียง” (มธ 2:16) การที่กษัตริย์
เฮโรดได้ส่งทหารไปยงัเมอืงเบธเลเฮมและสัง่
ให้ประหารเด็กชายทุกคนที่มีอายุตั้งแต่สอง
ขวบลงมาก็เพือ่ให้แน่ใจว่า พระกุมารเยซจูะ
ต้องถูกฆ่าอย่างแน่นอน 
	 การที่พระกุมารเยซูสามารถรอดพ้น
มาจากการปองร้ายของกษัตริย์เฮโรดได้นั้น
ก็เพราะความนบนอบที่นักบุญยอแซฟมีต่อ
พระเจ้ารวมถึงความรักและความเอาใจใส่ที่
ท่านมีต่อองค์พระกุมารเยซู

เหตุนี้เองในความฝันครั้งแรกทูตสวรรค์จึง
ช่วยแก้ปัญหาที่ท�ำให้ท่านหนักใจด้วยการ
แจ้งให้ท่านทราบว่า “อย่ากลัวทีจ่ะรบัมารีย์
มาเป็นภรรยาของท่านเลย  เพราะเด็กที่
ปฏสินธใินครรภ์ของพระนางนัน้มาจากพระ
จิตเจ้า” (มธ 1:20) ดังนั้น “เมื่อนักบุญยอ
แซฟตื่นข้ึนเขาก็ท�ำตามที่ทูตสวรรค์ขององค์
พระผู้เป็นเจ้าสั่งไว้” (มธ 1:24) นั่นคือการ
รับพระแม่มารย์ีเป็นภรรยาของท่าน จะเหน็
ได้ว่าความนบนอบต่อพระเจ้าท�ำให้ทกุสิง่ทกุ
อย่างเป็นไปได้ส�ำหรับนักบุญยอแซฟเสมอ 
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ว่า “จงลุกขึ้น พาพระกุมารและพระมารดา
กลับไปแผ่นดินอิสราเอล เพราะผู้ที่ต้องการ
ฆ่าพระกุมารตายแล้ว” (มธ 2:20) นักบุญ
ยอแซฟก็แสดงความนบนอบโดยทันทีอีก 
ครั้งหนึ่ง “นักบุญยอแซฟจึงลุกขึ้น พาพระ
กุมารและพระมารดากลับไปแผ่นดินอิสรา
แอล” (มธ 2:21) 
	 ในช่วงทีท่่านก�ำลงัเดนิทางกลบัอสิราเอล 
“เมื่อรู ้ว ่าอารเคลาอัสขึ้นครองราชย์เป็น
กษัตริย์ในแคว้นยูเดีย สืบต่อจากกษัตริย์ 
เฮโรดพระบิดา นักบุญยอแซฟก็กลัวที่จะไป
ที่น่ันและเมื่อพระเจ้าทรงเตือนเขาในความ
ฝัน เขาจึงกลบัไปยงัแคว้นกาลลิ ีไปอาศยัอยู่
ในเมืองหนึ่งชื่อนาซาเร็ธ” (มธ 2:22-23)
	 เราจะเหน็ได้ว่า ในทกุเหตุการณ์ทีเ่กิด
ขึ้น นักบุญยอแซฟตอบรับพระประสงค์ของ
พระเจ้าทุกคร้ัง และในตอนจบของทุกเรื่อง
ที่นักบุญยอแซฟมีบทบาท พระวรสารก็
จะบันทึกเอาไว้ว่า ท่านลุกขึ้นพาพระกุมาร
และพระแม่มารีย์พร้อมกับการปฏิบัติตามที่
พระเจ้าทรงมีพระบัญชากับท่าน

นักบุญยอแซฟหัวหน้าครอบครัวศักดิ์สิทธิ์	
	 พระเจ้าทรงเลือกนักบุญยอแซฟให้
เป็นบิดาเลี้ยงของพระบุตรของพระองค์ 
เป็นภัสดาของพระแม่มารีย์และเป็นหัวหน้า
ครอบครัวศักด์ิสิทธ์ิเพราะท่านเป็นผู้ชอบ
ธรรม ดังนั้น พระเจ้าจึงประทานพระหรรษ

	 เม่ือนักบุญยอแซฟพาพระกุมารเยซู
และพระแม่มารีย์เสด็จหนีไปประเทศอียิปต์
แล้ว พระคัมภีร์ก็ไม่ได้บอกพวกเราว่า พระ
แม่มารย์ี นกับุญยอแซฟ และพระกมุารต้อง
อาศยัอยูใ่นประเทศอยีปิต์เป็นเวลานานมาก
เท่าใด แต่ทีแ่น่นอนกคื็อพวกเขากต้็องมทีีพ่กั
ต้องมีอาหารซึ่งนักบุญยอแซฟผู้เป็นหัวหน้า
ครอบครัวก็ต้องท�ำงานเพื่อที่จะหาเลี้ยง
ครอบครัวของท่าน ครอบครัวศักดิ์สิทธ์ิก็
คงจะต้องเผชิญกับปัญหาและความยาก
ล�ำบากเช่นเดียวกับบรรดาผู้อพยพท่ีเราเห็น
ในยุคของเราเช่นกัน นั่นก็คือต้องเสี่ยงชีวิต
ในการหนี ต้องเผชิญหน้ากับความทุกข์ยาก
ล�ำบาก นานาประการ เช่น ความยากจน
การไร้ที่พ�ำนักพักพิง ความหิวโหย ความ
อดอยาก เป็นต้น ดังนั้น พระศาสนจักรจึง
ถือว่านักบุญยอแซฟเป็นองค์อุปถัมภ์ของ
บรรดาผู้ทีต้่องจากบ้านเกิดเมอืงนอนของตน
อันเนื่องมาจาก สงคราม ความเกลียดชัง 
การเบียดเบียนและความยากจน 
	 ช่วงเวลาทีท่่านและครอบครัวศกัดิส์ทิธิ ์
อยู่ในประเทศอียิปต์นั้น นักบุญยอแซฟก็รอ
คอยอย่างอดทนด้วยความเชื่อและความไว้
วางใจในพระเจ้า ท่านรอคอยวนัทีท่ตูสวรรค์
จะแจ้งให้ท่านทราบว่าท่านจะสามารถกลับ
บ้านอย่างปลอดภยัได้เมือ่ใด ในความฝันครัง้
ที่สาม หลังจากที่กษัตริย์เฮโรดสิ้นพระชนม์
แล้ว ทตูสวรรค์กไ็ด้มาแจ้งต่อนกับญุยอแซฟ
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นัน้เป็นบ้านเพือ่ต้อนรบัพระบตุรของพระเจ้า
ที่จะเสด็จมาในโลกนี้ จะเห็นได้ว่า พระเจ้า
ทรงวางใจในความกล้าหาญทีส่ร้างสรรค์ของ
นักบุญยอแซฟที่จะหาวิธีที่จะดูแลและช่วย
เหลือพระกุมารเยซูและพระแม่มารีย์ และ
เมือ่ต้องเผชญิภัยทีก่�ำลงัจะมาถึงจากกษัตรย์ิ
เฮโรดทีต้่องการจะสังหารพระกุมารเยซ ูเม่ือ
ท่านได้รับการเตือนอีกครั้งในความฝันให้
ปกป้องพระกุมารเยซู ท่านก็ต่ืนขึ้นกลางดึก
เพื่อเตรียมตัวพาพระกุมารเยซูหนีไปยัง
ประเทศอียิปต์
	 นักบุญยอแซฟเคารพรักพระเจ ้า
นบนอบพระบัญญัติ “เมื่อครบก�ำหนดเวลา
ที่มารดาและบุตรจะต้องท�ำพิธีช�ำระมลทิน
ตามธรรมบัญญัติของโมเสส นักบุญยอแซฟ
พร้อมกบัพระนางมารย์ีน�ำพระกุมารไปทีก่รงุ
เยรูซาเล็มเพื่อถวายบุตรชายคนแรกแด่
พระเจ ้า มี เขียนไว ้ในธรรมบัญญัติของ
พระเจ้าว่า จะต้องถวายบุตรชายคนแรกแด่
พระเจ้า และถวายเครือ่งบชูาคอืนกเขาหนึง่
คู่หรือนกพิราบสองตัว ตามที่มีก�ำหนดไว้ใน
ธรรมบัญญัติของพระเจ้า” (ลก 2:22-24)
	 ถึงแม้ว่านักบุญยอแซฟจะเป็นช่างไม้
และท่านก็มีฐานะไม่ร�่ำรวย แต่ท่านก็ปฏิบัติ
ตามธรรมบัญญัติอย่างเคร่งครัดทุกประการ
ท่านได้ถวายเครื่องบูชาแด่พระเจ้าเป็นนก
พิราบสองตัวซ่ึงอนุญาตให้ส�ำหรับคนจนที่
ไม่มีเงินซื้อลูกแกะมาถวาย “เมื่อนักบุญ 

ทานที่จ�ำเป็นแก่ท่านในการเป็นหัวหน้า
ครอบครัวศักดิ์สิทธิ์
	 นักบุญยอแซฟเป็นบุคคลที่พระเจ้า
ทรงเลือกเพื่อช้ีน�ำจุดเริ่มต้นของประวัติ 
ศาสตร์แห่งการไถ่กู้ พระเจ้าทรงใช้ท่านให้
เป็นเครื่องมือในการช่วยพระกุมารเยซูและ
พระแม่มารีย์ นักบุญยอแซฟต้องเดินทาง
ไกลด้วยความยากล�ำบากจากนาซาเรธ็ไปยงั
เบธเลเฮมเพื่อลงทะเบียนในเมืองของ
ครอบครวัทีต่นเองเกดิในการส�ำรวจส�ำมะโน
ประชากรทั่วจักรวรรดิโรมันของจักรพรรดิ 
ซซ่ีาร์ออกสัตสั “ทกุคนต่างไปลงทะเบียนใน
เมืองของตน นกับญุยอแซฟออกเดนิทางจาก
เมืองนาซาเร็ธในแคว้นกาลิลีไปยังเมืองของ
กษัตริย์ดาวิดชื่อเบธเลเฮมในแคว้นยูเดีย
เพราะยอแซฟสืบเชื้อสายมาจากราชวงศ์ 
ดาวิด ท่านไปลงทะเบียนพร้อมกับพระนาง
มารย์ีซึง่ก�ำลงัทรงพระครรภ์ ขณะทีอ่ยูท่ีน่ัน่
ก็ถึงเวลาที่พระนางมารีย์จะมีประสูติกาล
พระนางประสตูพิระโอรสองค์แรก ทรงใช้ผ้า
พันพระวรกายพระกุมารนั้น แล้วทรงวางไว้
ในรางหญ้า เนื่องจากไม่มีที่ในห้องพักแรม
เลย” (ลก 2:3-7) 
	 เมื่อเดินทางไปถึงต�ำบลเบธเลเฮม 
นักบุญยอแซฟไม่สามารถที่จะเสาะหาที่พัก
พิงส�ำหรับพระแม่มารีย์เพื่อที่จะคลอดบุตร
แต่ท่านก็เลอืกคอกสัตว์ซ่ึงดทีีส่ดุทีท่่านพอจะ
หาได้ในเวลานัน้แล้วสามารถปรบัให้สถานที่
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	 ในวันที่สามนักบุญยอแซฟและพระ 
แม่มารย์ีได้พบพระเยซคูรสิตเจ้าในพระวิหาร
ประทับอยู่ในหมู่อาจารย์ ทรงฟังและทรง
ไต่ถามพวกเขา ทุกคนต่างประหลาดใจใน
พระปรีชาที่ทรงแสดงในการตอบค�ำถาม 
เม่ือนักบุญยอแซฟพร้อมกับพระแม่มารีย์
เห็นพระองค์ก็รู้สึกแปลกใจ พระนางมารีย ์
จงึตรสัถามพระองค์ว่า “ลกูเอ๋ย ท�ำไมจงึท�ำ
กับเราเช่นนี้ ดูซิ พ่อกับแม่ต้องกังวลใจตาม
หาลูก” พระองค์ตรัสตอบว่า “พ่อกับแม่
ตามหาลูกท�ำไม พ่อแม่ไม่รู้หรือว่า ลูกต้อง
อยู่ในบ้านของพระบิดาของลูก” (ลก 2:48-
49)
	 แม้ว่านักบุญยอแซฟจะไม่เข้าใจในสิ่ง
ทีพ่ระเยซเูจ้าตรสั แต่ท่านซ่ึงเป็นบคุคลทีใ่ห้
ความเคารพต่อพระเจ้าและมคีวามรูส้กึไวกับ
ทุกสิ่งที่เกิดข้ึน ท่านจึงตัดความคิดของท่าน
ออกไปเพื่อที่จะไม่รับรู้ถึงเหตุการณ์ที่แม้จะ
ดูเหมือนเร้นลับแต่ท่านก็ท�ำใจยอมรับด้วย
ความรบัผดิชอบและท�ำให้เป็นส่วนหน่ึงแห่ง
ประวัติศาสตร์ของตนเอง
	 “พระเยซูเจ้าเสด็จกลับไปที่เมืองนา 
ซาเร็ธกับบิดามารดาและเชื่อฟังท่านทั้ง
สอง... พระเยซูเจ้าทรงเจริญขึ้นทั้งในพระ
ปรีชาญาณ พระชนมายุและพระหรรษทาน
เฉพาะพระพักตร์ของพระเจ้าและต่อหน้า
มนุษย์” (ลก 2:51-52) 

ยอแซฟพร้อมกับพระนางมารีย์ปฏิบัติตาม 
ที่ธรรมบัญญัติของพระเจ้าก�ำหนดไว้ส�ำเร็จ
ทุกประการแล้ว ก็กลับไปที่นาซาเร็ธ เมือง
ของตนในแคว้นกาลิลี พระกุมารทรงเจริญ 
วัยแข็งแรงขึ้น ทรงพระปรีชาญาณอย่าง
สมบรูณ์และพระหรรษทานของพระเจ้าสถติ
อยู่กับพระองค์” (ลก 2:39-40) 
	 นอกจากนี้ นั กบุญยอแซฟยั งพา
ครอบครัวของท่านไปยังกรุงเยรูซาเล็มทุกปี
เพ่ือฉลองปัสกาซึ่งก็ไม่ใช่ส่ิงที่ท�ำได้ง่ายนัก
ส�ำหรบัหัวหน้าครอบครวัทีต้่องท�ำงานตลอด
เวลาเพื่อหาเลี้ยงตนเองและครอบครัวอย่าง
ท่านนักบุญยอแซฟ แต่กระนั้นท่านก็ยังพา
ครอบครัวของท่านไปยังกรุงเยรูซาเล็มใน 
เทศกาลปัสกาทุกปี
	 เม่ือพระเยซคูรสิตเจ้ามีพระชนมายสุบิ
สองพรรษา นกับญุยอแซฟพร้อมกบัพระแม่
มารย์ีก็ได้ขึน้ไปกรงุเยรูซาเลม็ตามธรรมเนยีม
น้ัน เม่ือวันฉลองส้ินสุดลงทุกคนก็เดินทาง
กลับแต่พระเยซูคริสตเจ้ายังประทับอยู่ต่อ
โดยที่บิดามารดาไม่รู้เพราะคิดว่าพระองค์
ทรงอยู่ในหมู่ผู้ร่วมเดินทาง เม่ือเดินทางไป
ถงึได้หนึง่วนัแล้ว นกับญุยอแซฟและพระแม่
มารย์ีตามหาพระองค์ในหมู่ญาติและคนรูจ้กั
เมือ่ไม่พบจงึกลบัไปทีก่รงุเยรซูาเลม็เพือ่ตาม
หาพระองค์ที่นั่น
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เจ้าก็เพ่ือแสดงให้เห็นว่าพระองค์ทรงให้
เกียรติแก่งาน
	 นักบุญยอแซฟได้เห็นพระเยซูคริสต
เจ้าเติบโตขึ้นทีละเล็กทีละน้อย “ทั้งในพระ
ปรชีาญาณ พระชนมาย ุและพระหรรษทาน
เฉพาะพระพักตร์ของพระเจ้าและต่อหน้า
มนุษย์” (ลก 2:52) ส่วนพระเยซูครสิตเจ้าก็
ทรงเห็นถึงความรักอันอ่อนโยนของพระเจ้า
ในท่านนักบุญยอแซฟเช่นกัน
	 เราจะเหน็ได้ว่า นอกจากพระแม่มารย์ี
แล้วก็ไม่มีใครในโลกนี้ที่จะมีความใกล้ชิด
และสนิทสนมกับพระเยซูคริสตเจ้ามาก
เท่ากับนักบญุยอแซฟเพราะท่านได้อุทศิชวีติ
ของท่านเพื่อดูแล ปกป้องและปฏิบัติตาม 
พระประสงค์ของพระองค์ด้วยความรักท่ีเตม็
เปี่ยมของท่าน ท่านไม่เคยท�ำตนเป็นศูนย ์
กลางของทุกสิ่ง และไม่เคยคิดถึงแต่ตนเอง
แต่ท่านจะมุ่งไปที่ชีวิตของพระแม่มารีย์และ
พระเยซูคริสตเจ้าเสมอ
	 เน่ืองจากนักบญุยอแซฟไม่เคยปรากฏ
ตวัให้เหน็ในช่วงเวลาทีพ่ระเยซูครสิตเจ้าทรง
แพร่ธรรม หรือในช่วงเวลาที่พระเยซูคริสต
เจ้าทรงสิน้พระชนม์และเสดจ็กลบัเป็นขึน้มา
ดงัน้ัน นกัประวัตศิาสตร์หลายคนจงึเหน็พ้อง
กันว่า นักบุญยอแซฟคงจะสิ้นใจก่อนท่ีพระ
เยซูคริสตเจ้าจะทรงออกเทศนา หากเป็น
เช่นน้ีกห็มายความว่า ท่านต้องสิน้ใจในอ้อม
แขนของพระเยซูครสิตเจ้าและพระแม่มารย์ี

	 พระเยซูคริสตเจ้าทรงเช่ือฟังนักบุญ 
ยอแซฟในฐานะที่ท่านท�ำหน้าที่แทนพระ
บิดาบนสวรรค์ ส่วนท่านนักบุญยอแซฟ 
ก็ทราบว่าพระเยซูคริสตเจ้าที่อยู ่ในความ
ดูแลของท่านคือพระบุตรของพระเจ้า ส่วน
พระแม่มารีย์ก็คือพระมารดาของพระเจ้า
ท่านรกัพวกเขามากท่านท�ำงานช่างไม้เพือ่หา
เลี้ยงชีพด้วยความซื่อสัตย์เพื่อเลี้ยงดูครอบ 
ครัวของท่าน พระเยซูคริสตเจ้าก็ทรงเรียน
รู ้คุณค่า และศักดิ์ศรีของการท�ำงานจาก
นักบุญยอแซฟ งานของนักบุญยอแซฟจึง
เตือนใจพวกเราว่าพระบุตรของพระเจ้า ใน
การประสูติมาเป็นมนุษย์ของพระองค์ก็ไม่
รงัเกยีจการท�ำงาน พระเจ้าทรงเลือกนกับญุ
ยอแซฟให้เป็นบิดาเลี้ยงของพระเยซูคริสต
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อย่างแน่นอนที่สุด ซึ่งนี่ก็คือความปรารถนา
ของคริสตชนทุกคนที่จะได้มีโอกาสสิ้นใจใน
ศีลในพระพรของพระเยซูคริสตเจ้า พระแม่
มารย์ีและท่านนกับุญยอแซฟ ดังนัน้ นกับุญ
ยอแซฟจึงเป็นองค์อุปถัมภ์ของผู้ที่จวนจะ
สิ้นใจด้วย

บทสรุป
	 ในปัจจุบนันีห้ากมีการประชุมหรอืการ
สัมมนาเพื่อที่จะหาแนวทางในการพัฒนา
สังคมให้ดีข้ึนแล้ว ส่ิงหนึ่งที่มักจะได้รับการ
หยิบยกข้ึนมาพูดอยู่เสมอก็คือ ความต้อง 
การ “ต้นแบบ” หรือ “ตัวอย่างที่ดี” โดย
เฉพาะจากผู ้น�ำในทุกภาคส่วนของสังคม
ตั้งแต่ในระดับของครอบครัวไปจนถึงระดับ
ประเทศ ไม่ว่าจะเป็นแบอย่างจากพ่อแม่
ครูบาอาจารย์ ศิลปิน ดารานักร้อง ผู ้น�ำ
ทางการเมืองหรือผู้น�ำทางศาสนา เป็นต้น
เพราะบุคคลเหล่านี้จะมีส่วนอย่างมากต่อ
การชีน้�ำ หรอืก�ำหนดแนวทางให้แก่เด็กและ
เยาวชน
	 ส�ำหรับครสิตชนแล้ว ชีวิตของบรรดา
นักบุญก็เป็นแบบฉบับที่เราสามารถเลียน
แบบได้ ทัง้นีก้เ็พราะว่าชีวิตของนกับุญเหล่า
นั้นได้รับการพิสูจน์อย่างเป็นรูปธรรมถึง
ความเป็นไปได้ของการน�ำพระวรสารมา
ปฏบิตัใินชวีติจรงิ ดงันัน้ครสิตชนจึงสามารถ
ยดึถอืชีวติของพวกท่านมาเป็นแบบอย่างใน
การด�ำเนินชีวิตของเราได้เป็นอย่างดี 

	 จากการเรียนรู้และไตร่ตรองถึงชีวิต
ของท่านนักบุญยอแซฟ ท�ำให้เราทราบว่า
ท่านเป็นภัสดาของพระแม่มารีย์  เป็นบิดา
เลี้ยงของพระเยซูคริสตเจ้า เป็นช่างไม้และ
พระศาสนจักรได้ยกย่องให้ท่านเป็น “องค์
อุปถัมภ์ของคนงาน” “ความยุติธรรมใน
สงัคม” “องค์อปุถมัภ์ของผูก้�ำลังสิน้ใจอย่าง
เป็นสุข” “องค์อุปถัมภ์ของพระศาสนจักร
สากล”
	 นักบุญเทเรซาแห่งอาวิลลากล่าวถึง
นักบุญยอแซฟว่า “ดูเหมือนว่า พระเจ้าได้
ประทานนักบุญองค์อื่นๆ ให้คอยช่วยเหลือ
ในความจ�ำเป็นประการใดประการหน่ึงแต่
นักบุญยอแซฟผู้ศักด์ิสิทธ์ิได้แผ่ขยายการ
อุปถมัภ์ของท่านจนครอบคลมุความต้องการ
ต่างๆ ทั้งหมด”
	 นักบุญยอแซฟเป็นบุรุษผู้ด�ำเนินชีวิต
อย่างเงียบๆ และเรียบง่ายแต่สามารถเป็น 
ผู้ที่มีบทบาทที่ส�ำคัญในประวัติศาสตร์แห่ง
การไถ่กู้ได้ โดยท่านได้มอบชวิีตของท่านเพือ่
ดแูลครอบครวัศกัดิส์ทิธิด้์วยการอทุศิตนเอง
อย่างสิน้เชงิให้กับพระแม่มารย์ีและพระบตุร
ตลอดชีวิตของท่าน ท�ำให้พระธรรมล�้ำลึก
แห่งการประสูติของพระเยซูคริสตเจ้าและ
เป้าหมายแห่งการไถ่กู้สามารถเป็นจริงได้
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ธัญภรณ์ ลีก�ำเนิดไทย

มากกว่าตัวอักษร : ยอแซฟในพระวรสาร
ยอแซฟในสายตาผู้คนในโลกปัจจุบัน

นักวิเคราะห์เศรษฐกิจและการเงิน นักแปล นักเขียน มหาบัณฑิตด้านเศรษฐศาสตร์ระหว่างประเทศจากมหาวิทยาลัย

รฐัศาสตร์ปารสี, อดตีนักเรยีนทุนรฐับาลฝร่ังเศสทีส่นใจศึกษาค้นคว้าทางเทววทิยา และพยายามเป็นศิษย์ธรรมทูตตามแบบ

ฉบับฆราวาสในโลกปัจจุบัน

	 นอกจากจะเป็นชื่อจริงของชาวตะวัน
ตก หรือชื่อนักบุญประจ�ำตัวของผู ้คนใน
ภูมิภาคเอเชีย  ช่ือของนักบุญยอแซฟยัง
ปรากฏให้เห็นอยู่บ่อยครั้งตามโรงเรียน วัด
อาราม อาสนวิหารหรือกระทั่งชื่อเมืองใน
ประเทศต่างๆ ทั่วโลก  ไม่ว ่าจะเป็นใน
ประเทศฝรั่งเศส แคนาดา ดอมินีกา1 หรือ
สหรฐัฯ สเปน อาร์เจนตนิาซึง่รูจั้กกนัในนาม
ซานโฮเซ (San José) ยิ่งไปกว่านั้นนักบุญ 
ยอแซฟยัง เป ็นนักบุญประจ�ำประเทศ
แคนาดาอีกด้วย

	 เมื่อพูดถึงนักบุญยอแซฟ ภาพที่ใคร
หลายคนนึกถงึ คอืภาพของชายผูห้น่ึงซึง่อยู่
ข้างๆ มารีและพระเยซู ชายที่มีหนวดเครา
เฟ้ิม และในบางครัง้ก็ให้รายละเอียดเพ่ิมเติม
ว่าเป็นชายที่มีอายุมากที่มาพร้อมกับเคราสี
ขาวโพลน อย่างไรกด็ไีม่มใีครทราบว่านกับญุ
ยอแซฟแท้จริงแล้วมีรูปพรรณอย่างไร หรือ
อายุเท่าไหร่ โดยมีเพียงแค่พระวรสารของ
นักบุญลูกาและนักบุญมัทธิวที่กล ่าวถึง
นักบุญยอแซฟ และปรากฏเพียงแค่ในช่วง
แรกของพระวรสารเท่าน้ัน ซึง่พระวรสารทัง้ 

1 ประเทศที่เป็นเกาะ ตั้งอยู่ในทะเลแคริบเบียน

หมวดชีวิตด้านจิตใจ



	 ในขณะที่เรื่องราวของนักบุญยอแซฟ
ปรากฏให้เหน็เพยีงน้อยนิด แต่ความศรัทธา
ในตัวนักบุญยอแซฟหรือความใกล้ชิดในหมู่
คริสตชนกลับไม่น้อยนิดเหมือนที่ปรากฏอยู่
ในพระวรสาร
 
หนงัสอื: ปัจจยัส�ำคญัท่ีสร้างศรทัธาต่อนักบญุ	
ยอแซฟ
	 ความศรัทธาต่อนักบุญยอแซฟค่อยๆ
แพร่หลาย ซึง่สามารถเห็นได้จากนักบญุแบร์
นาร์แห่งแกลร์โว (Bernard de Clairvaux) 
ทีก่ล่าวถงึนักบญุยอแซฟในบทเทศน์ “Super 
missus est” หรอืนักบญุเทเรซาแห่งอาวิลา 
(Teresa de Ávila) ผูเ้ป็นนักปฏริปูในคณะ
คาร์เมไลท์ซึ่งพูดถึงนักบุญยอแซฟอยู่มาก 
มายทั้งในบทภาวนานักบุญยอแซฟส่วนตัว

 

 
 
 

สองท�ำให้รูแ้ต่เพยีงว่านกับญุยอแซฟมีอาชีพ
ช่างไม้  (เทียบ มธ. 13:55) อีกทั้งยังเป็น 
“ผู้ชอบธรรม” (มธ. 1:19) ซึ่งมีฐานะเป็น 
ผู้ที่สืบทอดมาจากตระกูลของดาวิด (เทียบ 
มธ. 1:16-20) และเป็นคู ่หมั้นของมารีย์
(เทียบ มธ. 1,16.18.19; ลก. 1:27) 
	 เร่ืองราวต่างๆ ของนักบุญยอแซฟที่
พระวรสารบรรยายมีเพียงเรื่องราวที่เกี่ยว 
ข้องกับพระเยซู เช่น การเล้ียงดูพระเยซูให ้
“เจรญิข้ึนทัง้ในพระปรชีาญาณ พระชนมายุ
และพระหรรษทานเฉพาะพระพักตร์ของ
พระเจ้าและต่อหน้ามนุษย์” (เทียบ ลก. 
2:52) โดยไม่มีถ้อยค�ำของนักบุญยอแซฟ
ปรากฏ ด้วยเหตน้ีุจงึท�ำให้ดเูหมอืนว่านกับญุ
ยอแซฟเป็นตัวละครที่ “ลึกลับ” ซึ่งมาและ
ไปอย่างเงียบๆ 
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ศรัทธาเป็นท่ีแพร่หลายในหมู่คริสตชน ใน
สมัยนั้นนักวรรณกรรมด้านจิตวิญญาณต่าง
ไม่พลาดที่เขียนถึงชีวิตนักบุญยอแซฟ ทั้งนี้
ในปี ค.ศ.1634 เอเทียน บีเนต์ (Etienne 
Binet) หนึ่งในนักเขียนด้านจิตวิญญาณชั้น 
น�ำในยคุน้ันได้เขยีนหนังสอื “Tableau des 
divines faveurs faites à saint Joseph” 
(“สรุปการช่วยเหลือต่างๆ ของพระเจ้าท่ีให้
กับยอแซฟ”) โดยน�ำเสนอว่ายอแซฟมีศักดิ์
เป็นคู่หมั้นมารีย์พรหมจารีร่วมกับพระจิต5 

และอกีประมาณสองปีถดัมา ปอล เดอ บาร์รี 
(Paul de Barry)  ได้เขียนหนังสือ “La 
dévotion à saint Joseph” (“ศรัทธาต่อ 
นักบุญยอแซฟ”)  ซ่ึงเน้ือหาไปในทิศทาง
เดียวกับเอเทียน บีเนต์ แต่ทว่า ปอล เดอ 
บาร์รไีด้เพ่งพนิิจพิจารณา (Contemplate) 
นักบุญยอแซฟในฐานะท่ีเป็นตัวแทนของ
พระจิตในความรักอนันต์ของพระเจ้า6 อีก
ด้วย หนังสือดังกล่าวของปอล เดอ บาร์รี
กลายเป็นหนังสือ “Best Seller” ในยุโรป
ที่ได้รับการแปลเป็นภาษาต่างประเทศกว่า 
6 ภาษา อีกท้ังยงัถูกตพีมิพ์อย่างน้อยสบิหก

และหนังสืออัตชีวประวัติที่นักบุญเทเรซา
แห่งอาวิลาเขียนขึ้นเอง: “นักบุญยอแซฟได้
เติมเต็มข้าพเจ้าที่เหนือกว่าค�ำภาวนาและ
ความหวังของข้าพเจ้า”2

	 ทัง้นีฝ้รัง่เศสมีบทบาทส�ำคญัทีส่่งผลให้
ความศรทัธาต่อนกับญุยอแซฟเริม่แพร่หลาย
เป็นวงกว้าง โดยเร่ิมเห็นได้ชัดในศตวรรษที่ 
15 นกัเทววทิยาฌอง เจอร์ซอง (Jean Ger-
son) ซึง่อธบิายเหตผุลว่าท�ำไมต้องสนบัสนนุ 
ให้มีการระลึกถึงนักบุญยอแซฟ3 และเขียน
จดหมายไปยงัวดัต่างๆ เพือ่ขอให้มงีานฉลอง
ร�ำลึกถึงการแต่งงานของมารีย์และนักบุญ 
ยอแซฟผูเ้ป็นคูห่ม้ันในโลก4 ต่อมาในศตวรรษ 
ที่ 16 หนังสือซึ่งเล่าถึงประวัติและชีวิตของ
นกับญุยอแซฟเกิดขึน้มากมาย และถงึแม้ว่า
ต้นฉบับจะเป็นภาษาฝรั่งเศส ก็มีการแปล
และจัดพิมพ์เป็นภาษาอื่นๆ
	 นบัต้ังแต่ศตวรรษที ่16 นกับวชคณะ
ต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง คณะเยสุอิต และ
คณะฟรานซิสกัน เป็นต้น มีส่วนส�ำคัญที่ส่ง
เสริมกิจศรัทธาที่มีต่อนักบุญยอแซฟ โดยมี
หนังสือถือเป็นช่องทางหลักที่ส่งผลให้ความ

2 Sainte Thérèse d’Avila, Vie écrite par elle-même, Éditions du Seuil
3 Paul Payan (1997) “Pour retrouver un père...La promotion du culte de saint Joseph au temps de 

 Gerson” https://journals.openedition.org/crm/959. สืบค้นวันที่: 7 มีนาคม 2021.
4 Jean Gerson, op. cit., t. VII, 230. Cf. M. Lieberman, « Lettre de Gerson au duc de Berry, Cahiers de 

 Joséphologie, t. IX, 2, 1961, p. 236.
5 Étienne Binet, s.j. (1634) Tableau des divines faveurs faites à saint Joseph, Paris 
6 Paul de Barry, s.j. (1639) La dévotion à saint Joseph, Paris
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ภาพวาด: ไม่ได้จ�ำลองสิง่ท่ีมองเห็น แต่ท�ำ	
ให้เห็น
	 ไม่น่าแปลกใจถ้าหากใครจะบรรยาย
ว่านักบุญยอแซฟเป็นชายชรา… และหัว
ล้าน... ภาพวาดหลายภาพของศิลปินชื่อดัง
ในอดีตได้น�ำเสนอภาพนักบุญยอแซฟซึ่ง 
เป็นชายวัยชราและไม่มีผมเอาไว้ ไม่ว่าจะ
เป็นในยุคเรเนสซองส์ (Renaissance) เช่น 
ภาพครอบครัวศักดิ์สิทธิ์ของมิเกลันเจโล
(Michelangelo) และราฟาเอล (Rafael) 

ครั้งระหว่างศตวรรษที่ 17 และศตวรรษที ่
187 และหลงัจากที ่“La dévotion à saint 
Joseph” ของปอล เดอ บาร์รี ตีพิมพ์และ
ออกสู่สาธารณะชนเป็นครั้งแรก ฌอง ชาค 
กิโนต์ (Jean Jacquinot) ก็ออกหนังสือว่า
ด้วยนักบุญยอแซฟภายใต้ช่ือ “La gloire 
de saint Joseph” (“ความรุ่งโรจน์ของ 
นักบุญยอแซฟ”) ซึ่งฌอง ชาคกิโนต์ ได้น�ำ
เสนอในแง่ของความสัมพนัธ์ระหว่างพระจติ
และยอแซฟ “โดยมีมารีย์เป็นคนกลาง”8 

7 Bernard Dompnier  (2002) “Les religieux et Saint Joseph dans la France de la première moitié du 

 XVIIème siècle.” https://journals.openedition.org/siecles/2884. สืบค้นวันที่ : 7 มีนาคม 2021.
8 Jean Jacquinot, s.j. (1644) La gloire de saint Joseph 
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ที่ศิลปินได้น�ำเสนอนักบุญยอแซฟเป็นชาย
ชรา ก็คือเพื่อยืนยันความเป็นพรหมจรรย์
ของมารีย์และแสดงให้เห็นว่ายอแซฟไม่ได้
เกี่ยวข้องกับการปฏิสนธิ  (Conception) 
ของพระเยซู หรอืกล่าวอีกในหน่ึงคอืยอแซฟ
ไม่ได้เป็นพ่อผู้ให้ก�ำเนิดพระเยซู 
	 นอกจากนี้ศิลปินในอดีตยังรังสรรค์
ภาพของนักบุญยอแซฟซึ่งสิ้นใจล้อมรอบ
ด้วยพระเยซูและมารีย์ ตามขนบประเพณ ี
ในศาสนจักรคาทอลิก ซึ่งยกนักบุญยอแซฟ 
ให้เป็นองค์อุปถัมภ์ของการตายท่ีมีความสุข
(Happy death)
	 เมือ่พจิารณาดูภาพของนกับญุยอแซฟ
โดยศิลปินต่างๆ จากหลากหลายยุคสมัย 
จะเห็นได้ว่ารูปภาพเหล่านี้ได้อ้างอิงถึงสิ่งที่
ปรากฏในพระวรสาร เรือ่งเล่าทีส่บืต่อกันมา
ประเพณีของศาสนจักร และต�ำนานต่างๆ 
ซ่ึงรวมไปถึงหนังสือนอกสารบบพระคัมภีร์ 
(Apocrypha) ทีศ่าสนจักรคาทอลิกไม่ได้รบั
รองให้เข้ามาอยูใ่นสารบบอีกด้วย และเหนือ
สิ่งอื่นใด “ศิลปะไม่ได้จ�ำลองสิ่งท่ีมองเห็น 
แต่ท�ำให้เห็น” ซึ่งปอล คลี (Paul Klee) 
จิตรกรร่วมสมัยชาวสวิสชื่อดังเคยกล่าวไว้
และส�ำหรับภาพวาดนักบุญยอแซฟ สิ่งที่
ภาพวาดเหล่านี้ก�ำลังสื่อถึงจึงไม่ได้จ�ำกัดอยู่

เป็นต้น ซึ่งต่างน�ำเสนอนักบุญยอแซฟที่อยู่
ในวยัชราและไม่มผีม ในขณะเดยีวกนัศลิปิน
สมัยบาโรก (Baroque) ซึง่เป็นยคุถดัมาจาก 
ยคุเรเนสซองส์ (ช่วงกลางศตวรรษที ่16 จน
ไปถึงศตวรรษที่ 18) ก็ยังคงภาพลักษณ์ที่
ชราภาพของนกัยอแซฟไว้ไม่แตกต่างจากยคุ
ก่อนหน้านัน้นกั โดยบางครัง้เผยภาพยอแซฟ 
ทีเ่หนือ่ยล้า และต้องการพกัผ่อน เช่น ภาพ
ครอบครัวศักดิ์สิทธิ์พักผ่อนระหว่างหนีไป
อียิปต์ของเจนตีเลสชี (Gentileschi) และ 
ภาพความฝันของนักบุญยอแซฟโดยเครสปี 
(Crespi) 
	 อายุของยอแซฟที่แท้จริงยังคงเป็น
ปริศนา ในขณะที่ศาสนจักรออร์โธด็อกซ์
ยืนยันว่ายอแซฟมีอายุมาก เม่ือหมั้นกับ 
มารย์ี นกัวชิาการและนกัประวัตศิาสตร์เหน็
ตรงกันว่า นักบุญยอแซฟน่าจะอยู่ในช่วงวัย
รุ่น (รวมถึงมารีย์) เนื่องจากตามวัฒนธรรม
ของชาวยวิแล้ว ชาวยวิจะแต่งงานตัง้แต่อายุ
ยงัน้อย โดยชาร์ล เปร์โรต์ (Charles Perrot) 
ผู ้เชี่ยวชาญด้านพระคัมภีร์สันนิษฐานว่า 
ยอแซฟน่าจะยังหนุ่มเมื่อแต่งงานกับมารีย์
เพราะหญิงสาวชาวยิวจะแต่งงานเมื่อมีอายุ
ระหว่าง 12 - 15 ปี ในขณะทีฝ่่ายชายไม่ได้
มอีายมุากไปกว่าฝ่ายหญงิ9 อย่างไรกด็เีหตผุล

9 Charles Perrot (1976) « Les récits de l’enfance de Jésus », Cahiers Évangile no 18, Cerf
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	 ดูเหมือนว่านักบุญยอแซฟปล่อยให ้
สิ่งต่างๆ ที่ตนเองได้ท�ำพูดแทน ความเงียบ
ของนักบุญยอแซฟเผยให้เห็นว่าความรัก
แสดงออกในการกระท�ำมากกว่าค�ำพูด10

ในขณะที่ยอแซฟไม่ได้พูดอะไรเลย ทุกคน
กลับสามารถรับรู้ได้ว่ายอแซฟรักพระเยซู
และมารีย ์ อุทิศและเสียสละตนเองเพ่ือ
ปกป้องทารก (เทียบ มธ. 2:13-14) และ
สตร ี(เทยีบ ลก. 2:6-7, มธ. 2:21) นอกจาก
น้ีนักบุญยอแซฟยังชวนให้คริสตชนลงมือ
ปฏิบัติ โดยไม่พูดหรือสั่งให้ท�ำตาม แต่ให้
กระท�ำของท่านซ่ึงแฝงไปด้วยความรักเป็น 
ผู้ส่งสาส์น เพราะท้ายที่สุดแล้วดูเหมือนว่า
สิง่ทีส่�ำคัญส�ำหรบันักบญุยอแซฟ ก็คอื “คน
ที่ฟังพระวาจาของพระเจ้าและปฏิบัติตาม
ย่อมเป็นสุข” (ลก. 11, 28) และการลงมือ
ปฏิบัติตามไม่เพียงแต่จะท�ำให้ตนเองเปี่ยม
ด้วยความสุข แต่เป็นการแนะน�ำให้คนอื่นๆ
เห็นว่าหนทางที่จะท�ำให้มีความสุขที่แท้จริง
ต้องท�ำเช่นไร

เพียงแค่ประวัติชีวิตของยอแซฟเท่านั้น แต่
ยังสื่อให้เห็นว่ายอแซฟนั้นเป็นผู้ที่มีบทบาท
ส�ำคญัแผนการของการไถ่กู ้ผู้ทีท่�ำหน้าทีพ่่อ
สามี หัวหน้าครอบครวัทีต้่องท�ำงานหาเล้ียง
บตุรและภรรยา มชีีวิตเหมอืนมนษุย์ทัว่ไปที่
ต้องไปท�ำงาน ต้องการพักผ่อน และใช้ชีวิต
กับครอบครัว อบรมเลี้ยงดูบุตร

ความรักแสดงออกในการกระท�ำมากกว่า
ค�ำพูด
	 เป ็นที่น ่าสังเกตว่านักบุญยอแซฟ 
ไม่มีบทพูดปรากฏอยู ่ เลยในพระวรสาร 
ถึงกระนั้นท่ามกลางความเงียบของนักบุญ
ยอแซฟ การกระท�ำ การเช่ือฟัง การตัดสิน
ใจเลือกที่จะท�ำตามทูตสวรรค์ในความฝัน
ของช่างไม้แห่งนาซาเร็ธกลับเป็นเสียงก�ำลัง
ใจให้แก่ผูค้นมากมายหลายรุน่ทีย่ดึถอืนกับญุ
ยอแซฟเป็นแบบอย่างในการด�ำเนินชีวิต 
คริสตชนกว่าหลายร้อยปี 
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	 ในโลกปัจจุบันที่เต็มไปด้วยเรื่องราว
น่าวิตกกังวัลซึ่งดูเหมือนจะไม่มีทางออก 
อาจจะเป็นการดีท่ีจะไปหานักบุญยอแซฟ
โดย “ปล่อยตัวเองให้นักบุญยอแซฟน�ำพา
นักบุญยอแซฟซ่ึงพระบิดามอบหมายให้มา
ก�ำกับ และปกครองดูแลการกระท�ำของบตุร
ของพระองค์และของมารีย์”12 ตามที่หลุยส์
ลาล์มอ็ง (Louis Lallement) ซ่ึงยกนักบญุ
ยอแซฟให้เป็นผู ้น�ำทางชีวิตจิตได้ทิ้งท้าย 
เอาไว้ให้เป็นมรดกส�ำหรับคนรุ่นหลัง
	 ไปหายอแซฟ !  Ite ad Joseph  ! 
ขอให้ท่านช่วยและน�ำทาง  เพื่อที่นักบุญ 
ยอแซฟจะได้เป็นไกด์ในยากล�ำบาก ราวกับ
ที่นักบุญยอแซฟเคยพามารีย์และเยซูออก
เดินทางเพื่อหลบภัย

“Ite ad Joseph !” : ไปหายอแซฟ !
	 จินตนาการของผู้คนในอดีตน�ำไปสู่
เรื่องราวของนักบุญยอแซฟที่ไม่เคยปรากฏ
ในพระวรสาร ผูค้นในหลายยคุสมยัต่างรบัรู้
และรู้จักนักบุญยอแซฟ พร้อมกับรังสรรค์
ภาพวาด รวมทั้งสร้างสรรค์หนังสือที่ท�ำให้
ผู ้คนจ�ำนวนมากรู ้จักและรู ้สึกใกล้ชิดกับ
นักบุญยอแซฟมากขึ้นกว่าแต่ก่อน ทั้งๆ ที่
พระวรสารไม่ได้บอกอะไรมากนกั ถงึกระนัน้
สิ่งที่ส�ำคัญ “มิใช่การที่รู้อะไรมากมายที่ท�ำ 
ให้วิญญาณรู้สึกอิ่มเอมเปรมปรีด์ิ แต่เป็น
ความรูส้กึและดืม่ด�ำ่เรือ่งราวนัน้ๆ ภายใน”11

 

11 Ignatius of Loyola, Spiritual Exercises, annotation 2
12 Louis Lallement, Doctrine Spirituelle, Chapter 9
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เราเรียนวิชาเทววิทยา
เพื่ออะไร

1. วิชาเทววิทยาหมายถึงอะไร
	 ค�ำว่า “เทววิทยา” ประกอบด้วยค�ำ
ศัพท์ภาษากรีกสองค�ำคือ θεός (theos) 
แปลว่า “พระเจ้า” และ λόγος (logos) 
ซึง่มีความหมายมากมาย เช่น “การพดู การ
บรรยายหรอืความคดิ” ดงันัน้ วิชาเทววิทยา
จึงหมายถึง “การบรรยายเรื่องพระเจ้า” 
หรือ “การคิดเกี่ยวกับพระเจ้า” พูดอีกนัย
หนึง่ การเรยีนเทววทิยาหมายถงึการค้นคว้า
พระธรรมล�ำ้ลกึของพระเจ้า นกัเทววิทยาจงึ
เป็นผูแ้สวงหาความรูม้ากยิง่ขึน้อยู่เสมอเกีย่ว
กับพระเจ้าและพระธรรมล�้ำลึกที่มีความ
สัมพันธ์กับพระองค์ 

	 ถ้าเราเข้าใจความหมายของเทววทิยา
เท่าน้ีก็ไม่เพยีงพอเพือ่จะเข้าใจอย่างลกึซึง้ว่า
วิชาเทววิทยาและการค้นคว้าทางเทววิทยา
หมายถึงอะไร โดยแท้จริงแล้ว ผู้มีความเชื่อ
ทุกคนได้รับเรียกให้เข้าใจพระธรรมล�้ำลึก
แห่งความเช่ือของตนลึกซึ้งยิ่งขึ้นอยู่เสมอ 
ในแง่นี้ เราจะพูดว่าผู้มีความเชื่อทุกคนเป็น
นักเทววิทยาก็ได้ อย่างไรก็ตาม แม้ทั้งผู้มี
ความเชื่อทั่วไปและนักเทววิทยามืออาชีพ
ต้องมีความเชื่อเป็นพื้นฐาน และต้องพัฒนา
ความเข้าใจเกี่ยวกับความเชื่อเหมือนกัน แต่
ความเชื่อเดียวกันน้ีมีหน้าที่แตกต่างกัน คือ
ผู้มีความเช่ือทุกคนได้รับเรียกให้เข้าใจความ

หมวดพระสัจธรรม
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เชือ่ของตนอย่างดยีิง่ขึน้อยูเ่สมอ แต่เขาไม่มี
หน้าที่ศึกษาปัญหาทุกอย่างเกี่ยวกับความ
เชื่อ ซึ่งเป็นหน้าที่ของนักเทววิทยาและเป็น
จุดมุ่งหมายของผู้ค้นคว้าวิชาเทววิทยา 
	 เราอาจเปรียบเทียบหน้าที่ของบุคคล
สองกลุ ่มนี้ได้กับความแตกต่างในวงการ
แพทย์ระหว่างนายแพทย์ผู้รักษาคนไข้กับ 
นกัวจิยัผูค้้นคว้าเพือ่ผลิตยารกัษาโรค อาชีพ
ทั้งสองนี้ก็ต้องเรียนวิชาพื้นฐานการแพทย์
เหมือนกนั แต่นักวิจยัผูค้้นคว้าผลติยารกัษา
โรคมุ่งศึกษาเพียงลักษณะใดลักษณะหนึ่ง
เพื่อบรรลุข้อสรุปของตนในการรักษาโรค
ส่วนนายแพทย์ผู ้มีหน้าที่รักษาคนไข้ไม่
จ�ำเป็นต้องเรียนรู้กระบวนการต่างๆ ที่นัก
วิจัยได้ทดสอบเพื่อบรรลุวิธีการรักษา สิ่งที่
นายแพทย์จ�ำเป็นต้องรู้คือยาชนิดใดรักษา 
ผู้ป่วยแล้วได้ผลดี ในท�ำนองเดียวกัน ผู้มี
ความเชื่อและนักเทววิทยาก็มีจุดเริ่มต้น
เดียวกันนั่นคือความเชื่อ แต ่ขณะที่นัก
เทววทิยาพยายามค้นคว้ามมุมองของตนและ
เสนอเนือ้หาการอธบิายต่างๆ ทีช่่วยให้เข้าใจ
ปัญหาของความเชือ่ ผูม้คีวามเชือ่กใ็ช้ผลงาน
ของนักเทววิทยาคือข้อสรุปต่างๆ มาพัฒนา
ตนเองให้เข้าใจความเชื่อชัดเจนยิ่งขึ้น 

	 2. วิชาเทววิทยามีไว้เพื่อรับใช้ผู้มี
ความเชื่อ
	 โดยสรปุแล้ว วชิาเทววทิยามปีระโยชน์ 
เพื่อช่วยให้เข้าใจลักษณะต่างๆ ของความ
เช่ือยิ่งทียิ่งลึกซึ้งมากขึ้น และเพื่อบรรลุ 
ข้อสรุปที่อธิบายในสิ่งที่เราเชื่ออย่างชัดเจน
จนกระทั่งผู ้มีความเชื่อทุกคนสามารถใช้
ผลลัพธ์ของนักเทววิทยามาท�ำความเข้าใจ
ความเชื่อของตนมากขึ้น น่าสังเกตว่า การ
ศึกษาวิชาเทววิทยาเป็นเพียงการเข้าใจ 
ความเชื่ออย่างลึกซึ้งเท่าน้ัน ไม่ใช่เป็นการ
สร้างความจริงใหม่ที่จะต้องเชื่อ ในแง่น้ี 
นักเทววิทยาไม่เป็นผู้สร้างวิชาใหม่ แต่เป็น 
ผู้ค้นคว้าสิ่งที่เราเชื่ออยู่แล้วให้เห็นชัดเจน
กว่าเดิม นักเทววิทยาไม่ได้สร้างสิ่งใหม่แต่
เป็นผูแ้สวงหามมุมองใหม่ของความจริงทีเ่ขา
ยอมรับอยู่แล้ว เพื่อช่วยผู้อื่นให้บรรลุความ
มั่นใจเดียวกันกับความเชื่อของตน 

3. เราสร้างวิชาเทววิทยาได้อย่างไร 
	 เราจะเข ้าใจความหมายของวิชา
เทววิทยาก็ต่อเมื่อเราเข้าใจโดยสังเขปว่า 
เราสร ้างวิชาเทววิทยาได ้อย ่างไร วิชา
เทววิทยามีพื้นฐานบนความเชื่อและใน 
พระธรรมล�้ำลึกที่ เราเชื่อและประกาศ 
ซ่ึงเป็นกระบวนการที่เรียกร้องให้ผู ้สร้าง
เทววิทยาต้องมีความเชื่อในสิ่งที่ตนต้องการ
เข้าใจอย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น นี่เป็นสิ่งส�ำคัญที่สุด
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ต่อจากนั้น เราต้องเข้าหาและทดสอบแหล่ง
ข้อมูลของความเชื่อคริสตชนคือ พระวาจา
ของพระเจ้าที่บันทึกไว้ใจในพระคัมภีร์และ
ถ่ายทอดสืบต่อกันมาโดยธรรมประเพณี 
ของพระศาสนจักร 
	 ยังมีองค์ประกอบส�ำคัญอีกประการ
หนึ่งที่จ�ำเป็นต้องเรียนรู้คือ วิวัฒนาการของ
การไตร่ตรองที่พระศาสนจักรได้กระท�ำ
ตลอดประวัติศาสตร์ในหัวข้อของเรื่องที่ตน
ก�ำลังศึกษาค้นคว้าอยู่ ต่อจากนั้น จ�ำเป็น
ต้องรวบรวมข้อมูลต่างๆ ที่เข้าใจ ด้วยวิธีนี้
เราสามารถสรุปข้อมูลต่างๆ ให้เป็นระบบ
และน�ำเสนออย่างชัดเจนให้เห็นความจริง
และองค์ประกอบส�ำคญั เพือ่ผูม้คีวามเช่ือจะ
ได้เข้าใจลักษณะใดลักษณะหนึ่งของความ
เชื่ออย่างชัดเจน 
	 จุดมุ ่งหมายของกระบวนการนี้คือ 
“ต้องค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหาต่างๆ ของ
มนษุย์ โดยอาศยัแสงสว่างของการทีพ่ระเจ้า
ทรงเปิดเผยความจริง ประยุกต์ความจริง
นิรันดรเหล่านี้กับสภาพการที่เปลี่ยนแปลง
ของโลก รวมท้ังส่ือสารความจริงนี้อย่าง
เหมาะสมกับมนุษย์ร่วมสมัย” (พระสมณ
กฤษฎกีาว่าด้วยการอบรมพระสงฆ์ Optatam 
Totius ข้อ 16) 

4. เราสร้างวิชาเทววิทยาเพื่ออะไร
	 ข้อความจากเอกสารสภาสังคายนา
วาติกันที่  2  ดังกล่าวน้ี ช ่วยเราให้ตอบ
ค�ำถามในหวัข้อของข้อความทีว่่า “เราสร้าง
วิชาเทววิทยาและเรียนเทววิทยาเพื่ออะไร” 
เหตุผลก็เพราะเราต้องการรับใช้ผู้อื่น นี่เป็น
หน้าที่แรกและส�ำคัญท่ีสุดของนักเทววิทยา
ในแง่น้ี  นักเทววิทยาเป็นผู ้รับใช้คนหน่ึง 
คอืเป็นผูท้ีต้่องท�ำงานเหนด็เหน่ือยในด้านสติ
ปัญญาเพือ่ช่วยผูอ้ืน่ให้เข้าใจในสิง่ทีเ่ขาเข้าใจ 
	 นักเทววิทยาไม่ได้สร้างวิชาเทววิทยา
เพื่อตนเองแต่เพื่อผู ้อ่ืน สิ่งที่มนุษย์เข้าใจ 
ได้เกี่ยวกับความเชื่อไม่เป็นทรัพย์สมบัต ิ
ที่ต้องรักษาอย่างหวงแหน แต่เป็นความด ี
ที่เรียกร้องให้แบ่งปันกันมากที่สุดเท่าท่ีจะ
มากได้แรงบันดาลใจนี้มีความส�ำคัญอย่าง 
ยิ่งในการค้นหาความจริงด้านเทววิทยา 
ซึ่งแสดงออกด้วยวิธีการต่างๆ เช่น เราอาจ
ศึกษาวิชาเทววิทยาเพราะต้องการให้พระ
ศาสนจักรท้องถิ่นและชุมชนในเขตวัดของ
ตนมีโอกาสได้ใช้วิชานี้ หรือเราอาจมุ่งมั่น 
ที่จะเผยแผ่ความรู ้ทางเทววิทยา หรือท�ำ
หน้าที่สอนค�ำสอนในโรงเรียน ที่เป็นเช่นน้ี
เพราะเราเข้าใจว่าการถ่ายทอดค่านิยมสากล
ที่ความเชื่อของคริสตชนสนับสนุนเรียกร้อง
การเตรียมตัวอย่างแข็งแกร่ง โดยมีความ
ความกระตอืรอืร้นในการค้นคว้าความหมาย
ของความเชื่ออย่างลึกซ้ึงยิ่งขึ้น สรุปแล้ว 
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ไม่ว่าแต่ละคนจะมีแรงบันดาลใจเฉพาะของ
ตนหรือได้รับแรงบันดาลใจจากบุคคลอื่น 
เขาจะต้องตอบสนองอยู ่ เสมอถึงความ
ต้องการของมนุษย์และของโลกที่อาศัยอยู่
	 ในปี 2015 โอกาสครบรอบ 100 ป ี
สาขาเทววิทยาของมหาวิทยาลัยคาทอลิก
แห่งอาร์เจนตินา (UCA) สมเด็จพระสันตะ 
ปาปาฟรงัซสิ ทรงอธิบายเหตุผลให้นกัศกึษา
ฟังถงึประโยชน์และความส�ำคญัของเทววทิยา 
และวิธีการเฉพาะของวิชานี้ พระองค์ตรัส
ว่า “อย่าพอใจกบัการศกึษาเทววทิยาท่ีสร้าง
ขึ้นในห้องเรียน สถานที่ที่ท่านต้องใช้ในการ
ไตร่ตรองต้องเป็นพรมแดน และอย่าสาละวน 
เพียงในการระบายสี พรมน�้ำหอม และ
ดดัแปลงพืน้ทีเ่พยีงเลก็น้อยเพือ่อ�ำนวยความ
สะดวกสบาย นักเทววิทยาที่ดีต้องเป็นเช่น
เดียวกับผู ้เลี้ยงแกะที่ดีคือ เขามีกลิ่นของ 
ฝูงแกะและกลิ่นของผู ้คนตามท้องถนน 
การไตร่ตรองของเขาเป็นเหมือนการเท
น�้ำมันและเหล้าองุ ่นลงบนบาดแผลของ
มนุษย์” 
	 สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสยัง 
ทรงอธิบายอีกต่อไปว่า “การสอนและการ
ศึกษาเทววทิยาหมายถงึ การด�ำเนนิชีวิตบน
พรมแดน คือในสถานที่ซึ่งพระวาจาของ
พระเจ้าพบกบัความปรารถนาของประชาชน
ที่ต้องการได้รับการประกาศอย่างชัดเจน 
และมีความหมาย เราต้องระมัดระวังวิชา

เทววิทยาที่มีจุดประสงค์เพียงการโต้เถียง
แบบวิชาการ หรือการมองมนุษยชาติเพียง
จากปราสาทแก้ว โดยแท้จรงิแล้ว เราเรยีนรู้
เทววิทยาเพื่อการด�ำรงชีวิต เทววิทยาและ
ความศักดิ์สิทธิ์ร่วมกันเป็นหนึ่งเดียวอย่าง
แยกออกจากกันไม่ได้ 
	 ดังนั้น เทววิทยาที่ท่านสร้างจึงต้อง 
มีรากฐานและพื้นฐานจากการเปิดเผยของ
พระเจ้าบนธรรมประเพณี รวมทั้งยังต้องมี
กระบวนการทางวัฒนธรรมและสังคมเป็น
เพื่อนเดินทาง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในช่วง
เวลาของการเปลีย่นแปลงทีย่ากล�ำบาก สมยั
ปัจจุบัน วิชาเทววิทยายังต้องรับผิดชอบต่อ
ความขัดแย้งอีกด้วย ไม่เพียงความขัดแย้ง 
ที่มีประสบการณ์ภายในพระศาสนจักร
เท่าน้ันแต่แม้ในความขัดแย้งที่มีผลกระทบ
ต่อโลกทัง้หมด โดยเฉพาะอย่างยิง่ต่อบคุคล
ที่อาศัยอยู่ตามถนนในทวีปอเมริกาใต้” 
	 การศกึษาเทววทิยาจงึต้องเป็นการแสดง 
ออกของพระศาสนจักรที่เป็นเสมือน “โรง
พยาบาลในสนามรบ” นีเ่ป็นส�ำนวนทีส่มเดจ็
พระสันตะปาปาฟรังซิสทรงใช้เพื่อเน้นว่า
ภารกิจของพระศาสนจักรคือการน�ำความ
รอดพ้นและการรักษาในโลกมนุษย์ พระ
เมตตากรณุาของพระเจ้าไม่เป็นเพยีงท่าทใีน
การอภิบาลสัตบุรุษ เท่านั้น แต่ยัง “เป็น
เนื้อหาข่าวดีของพระเยซูเจ้า” อีกด้วย



86 วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2021/2564

	 สมเด็จพระสันตะปาปาจึงทรงเชิญ
ชวนนักศึกษาให้เรียนรู ้ วิชาต ่างๆ ของ
เทววทิยา เช่น พระสัจธรรม จรยิธรรม ชีวิต
จิต กฎหมายของพระศาสนจักร ฯลฯ โดย
พิจารณาความเมตตากรุณาเป็นศูนย์กลาง
ของเทววิทยาทุกสาขา เพราะถ้าไม่มีความ
เมตตากรณุา เทววทิยาของเรา เช่น ประมวล 
กฎหมายพระศาสนจักร วิชาการอภิบาล
สัตบุรุษ ก็มีความเสี่ยงที่จะกลายเป็นเพียง
ระบบราชการหรือเป็นเพียงคตินิยมเท่านั้น
ซึ่งท�ำให้พระธรรมล�้ำลึกเกี่ยวกับพระเจ้า 
ลดคุณค่าความรู ้เหนือธรรมชาติมาเป็น 
เพียงความรู้ที่สติปัญญาของมนุษย์สามารถ
เข้าใจได้ แต่การเข้าใจเทววิทยาที่ถูกต้อง
หมายถึงการเข้าใจว่า “พระเจ้าทรงเป็น
ความรัก”
	 ดังนั้น ใครเล่าเป็นผู้ศึกษาเทววิทยา
แน่นอน ไม่ใช่นักเทววิทยาซึ่งท�ำงานเหมือน
เจ้าหน้าทีใ่นพพิธิภัณฑ์ผู้รวบรวมข้อมูลเกีย่ว
กบัการเปิดเผยของพระเจ้า โดยไม่รูว่้าข้อมูล
ดงักล่าวนีจ้ะเป็นประโยชน์หรอืไม่ และไม่ใช่
คนที่พักพิงบนระเบียงแห่งประวัติศาสตร์
ชื่นชมสิ่งที่เกิดขึ้นในบริเวณรอบๆ โดยไม ่
น�ำตนเองเข้าไปเกี่ยวข้องเลย ตรงกันข้าม 
นักเทววิทยาท่ีได้รับการอบรมในมหาลัย
คาทอลิกแห่งอาร์เจนตินา เป็นบุคคลที่
สามารถสร้างมนุษย์รอบตนเอง รวมทั้ง
ถ่ายทอดความจริงเก่ียวกับชีวิตคริสตชน 

ที่มาจากพระเจ้าในมิติของมนุษย์อย่างแท้ 
จริงและมีน�้ำใจดี

5. เราจะศึกษาวิชาเทววิทยาได้อย่างไร
	 ต่อไปน้ี ขอเสนอวธิ ี5 ประการทีอ่าจ
ใช้ในการศกึษาเทววิทยาอย่างเป็นระบบ คอื
	 ก) การอธิษฐานภาวนา 
	 เราควรปฏิบัติตามแบบอย่างของผู ้
ประพันธ์เพลงสดุดี เขาวอนขอพระเจ้าว่า 
“โปรดทรงเปิดตาข้าพเจ้าให้แลเห็นความ 
น่าพิศวงแห่งธรรมบัญญัติของพระองค์” 
(สดด 119:18)
	 ข) ความถ่อมตน
	 ทั้งนักบุญเปโตรและนักบุญยากอบ
ยืนยันว่า “พระเจ้าทรงต่อต้านคนเย่อหยิ่ง
จองหอง แต่ประทานพระหรรษทานแก่ 
ผู้ถ่อมตน” (1 ปต 5:5; เทียบ ยก 4:5) เรา
ทุกคนคงปรารถนาที่จะเป็นบุคคลในกลุ่มที่
พระเจ้าประทานพระหรรษทาน และเราต้อง
รอบคอบในการพูดถึงบุคคลและประเด็น
ต่างๆ ในด้านเทววิทยา เพ่ืออารมณ์ของเรา
จะไม่เอาชนะเหนือเหตุผล พระเจ้าพอ
พระทัยให้เราพูดถึงพระองค์ด้วยใจถ่อมตน 
“ส่วนปรชีาญาณทีม่าจากเบือ้งบน ประการ
แรกเป็นสิ่งบริสุทธิ์ แล้วจึงก่อให้เกิดสันติ 
เห็นอกเห็นใจ อ่อนน้อม เปี่ยมด้วยความ
เมตตากรุณา บังเกิดผลที่ดีงาม ไม่ล�ำเอียง 
ไม่เสแสร้ง ผู้ที่สร้างสันติย่อมเป็นผู้หว่านใน



87เราเรียนวิชาเทววิทยาเพื่ออะไร

สันติ และจะเก็บเกี่ยวผลเป็นความชอบ
ธรรม” (ยก 3:17-18) เราต้องศกึษาเทววทิยา 
ให้เป็นระบบด้วยความถ่อมตนและโดยแสวง 
หาสันติภาพกับผู้อื่น
	 ค) ด้วยสติปัญญา
	 ความขัดแย้งกันไม่เป็นที่ยอมรับใน
วงการศึกษาเทววิทยาเชิงระบบ เพราะไม่มี
ความขัดแย้งใดเลยในพระคัมภีร์ เพลงสดุดี 
119:160 กล่าวว่า “สาระส�ำคัญแห่งพระ
วาจาของพระองค์คือความสัตย์จริง พระ
วินิจฉัยเที่ยงธรรมทุกประการของพระองค์
ด�ำรงอยู่เป็นนิตย์” สาระส�ำคัญในท่ีนี้หมาย
ถงึพระวาจาทกุค�ำของพระองค์มีความส�ำคญั
ท้ังสิน้ หลายครัง้เราต้องยอมรบัความลึกลับ
การเป็นปฏิทรรศน์และส่ิงที่เราไม่สามารถ
เข้าใจได้อย่างสมบูรณ์ แต่การพูดเช่นนี้ก็ไม่
หมายความว่ามีความขัดแย้งกัน พระเจ้าไม่
ทรงเรียกร้องให้เราเชื่อข้อความที่ขัดแย้งกัน
ในตัว
	 ง) ด้วยความช่วยเหลือของผู้อื่น
	 เราเรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับเทววิทยา
หลายอย่างจากการสนทนากับบุคคลอื่นๆ 
ในมหาวทิยาลยั ไม่ว่าจะเป็นร้านขายหนงัสอื
บริเวณทางเดิน หรือในโรงอาหารขณะที่นั่ง
สนทนากับเพื่อนนักศึกษา เราควรขอความ
ช่วยเหลอืจากผูอ้ืน่ขณะท่ีเรยีนวชิาเทววทิยา
โดยเฉพาะขณะที่อ ่านหนังสือเทววิทยา
นกับญุเปาโลเชญิชวนเราให้เรยีนรูจ้ากครบูา

อาจารย์ที่พระเจ้าทรงแต่งต้ังให้ท�ำหน้าที่น้ี
(เทียบ 1 คร 12:28) 
	 จ) ด้วยการสรรเสรญิและขอบพระคณุ 
	 เมื่อเราศึกษาประเด็นต่างๆ ของ
เทววิทยา จิตใจของเราควรมีความชื่นชม
ยินดี และถ้าเป็นเช่นน้ี การศึกษาของเราก็
จะกลับเป ็นค�ำสรรเสริญและการขอบ 
พระคุณกษัตริย์ของเรา ผู ้ประพันธ์เพลง 
สดุดีกล่าวว่า “ข้าแต่พระเจ้า ความคิดของ
พระองค์ลกึซึง้เพยีงใดส�ำหรบัข้าพเจ้า ความ
คิดของพระองค์มีมากมายเหลือเกิน” (สดด 
139: 17) ผู้ประพันธ์เพลงสดุดีเต็มเปี่ยมไป
ด้วยความชื่นชมยินดี ส�ำหรับสิ่งที่พระเจ้า
ทรงเปิดเผยเก่ียวกับพระองค์และกิจการของ
พระองค์ ปฏกิิรยิาของเราควรเป็นเช่นน้ีด้วย

6. ท�ำไมต้องศกึษาเทววทิยาอย่างเป็นระบบ
	 เมื่อเห็นความสัมพันธ ์แน ่นแฟ ้น
ระหว่างสิ่งที่เราเชื่อกับวิธีการด�ำเนินชีวิต 
เราจะเข้าใจว่าการศึกษาเทววิทยาเป็นสิ่ง
ส�ำคัญที่สุดอย่างหนึ่ง พระคัมภีร์กล่าวถึง
ความสัมพันธ ์ระหว ่างค�ำสอนกับความ
ศักดิ์สิทธิ์  เช่น นักบุญเปาโลเชิญชวนชาว
เอเฟซัสผู้มีความเช่ือให้รู้จักพระคริสตเจ้า
มากขึน้ เพือ่จะได้ไม่เป็นเหมอืนเดก็ ถกูคล่ืน
ลมซัดโคลงเคลงล่องลอยไปตามกระแส 
ค�ำสั่งสอนทุกอย่างที่เกิดจากเล่ห์กลของ
มนุษย์ แต่ให้ด�ำเนินชีวิตในความจริงด้วย
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ความรัก เจริญเติบโตขึ้นจนบรรลุถึงความ
สมบูรณ์ในพระคริสตเจ้า (เทียบ อฟ 4:14)
	 แต่ถ้าค�ำสอนผิดๆ เข้ามาแทรกแซง 
ในพระศาสนจักร เม่ือผู้มีความเช่ือสูญเสีย
เทววิทยาที่แท้จริง เหตุการณ์นี้จะน�ำความ
ปวดร้าวและท�ำให้บุคคลเหินห่างจากความ
เชื่อ นักบุญเปาโลเคยตักเตือนผู้อาวุโสใน
ชุมชนที่เมืองเอเฟซัสว่า “เพราะข้าพเจ้าไม่
ได้ละเลยที่จะประกาศพระประสงค์ทั้งหมด
ของพระเจ้าแก่ท่าน ท่านทั้งหลาย จงดูแล
ตนเองและฝูงแกะท่ีพระจิตเจ้าทรงแต่งต้ัง
ท่านให้เป็นผู้ดูแล เพื่อเลี้ยงดูพระศาสนจักร
ของพระเจ้าที่พระองค์ทรงได้มาด้วยพระ
โลหิตของพระบุตร ข้าพเจ้ารู้ว่าเมื่อข้าพเจ้า
จากไปแล้ว สุนัขป่าดุร้ายจะเข้ามาในกลุ่ม
ของท่านและจะท�ำร้ายฝูงแกะ แม้ในกลุ่ม
ของท่านก็จะมีบางคนลุกขึ้นกล่าวบิดเบือน
ความจรงิเพือ่โน้มน้าวบรรดาศษิย์ให้ตดิตาม
ตน” (กจ 20:27-30) 
	 นักบุญเปาโลเตือนคริสตชนว่า ใน
อนาคตค�ำสอนผดิๆ จะมาจากผู้ทีม่คีวามเชือ่
ภายในพระศาสนจักร เขาจะใช้ค�ำสอนผิดนี้
มาท�ำลายความเชื่อ ความเสียหายเหล่านี้ 
จะมาจากการละทิง้เทววทิยา จากการปล่อย
ให้พระศาสนจกัรและองค์กรต่างๆ ยดึม่ันใน
ค�ำสอนผิดเก่ียวกับความจริงแห่งพระวาจา
ของพระเจ้า 

7. บทบาทของวชิาเทววทิยาในพระศาสน	
จักรปัจจุบัน
	 เทววิทยามีไว้เพื่อการเทศน์สอนของ
พระศาสนจักร สมยัน้ีการเทศน์สอนทัง้หมด
เรียกร้องการไตร่ตรองที่เป็นระบบจึงต้อง 
การวิชาเทววิทยา ดังน้ัน พระสงฆ์ทุกท่าน
และโดยเฉพาะอย่างยิ่งพระสังฆราชทุกองค์
ต้องเป็นนักเทววิทยา นี่ไม่หมายความว่า
พระสงฆ์และพระสังฆราชทุกท่านต้องเป็น
สมาชิกของกลุ่มนักเทววิทยามืออาชีพที่อยู่
เหนือผูอ้ืน่ตามพระประสงค์ของพระเจ้า แต่
ต้องการยืนยันประเด็นเพียง 2 ประการคือ
	 1) เทววิทยาและความเชี่ยวชาญใน
การสร้างเทววิทยาไม่สงวนไว้เพียงส�ำหรับ
พระสงฆ์หรอืพระสงัฆราชซ่ึงมีอ�ำนาจเฉพาะ
ทีต้่องสัง่สอนในพระศาสนจกัร ความรูก้ว้าง
ขวางและลึกซึ้งเก่ียวกับเทววิทยาเรียกร้อง
พรสวรรค์ทั้งทางธรรมชาติและทางพระ
หรรษทานซ่ึงพบได้ยากและไม่จ�ำเป็นต้องพบ
ในพระสงฆ์และพระสงัฆราชทัง้หลาย ดงัน้ัน
มพีระพรพเิศษทีส่�ำคญัเก่ียวกับเทววทิยาแม้
จะอยู่นอกฐานานุกรม เช่น พระพรพิเศษ
ของการเทศน์สอนไม่ได้ผกูพนัหน้าทีใ่นฐานะ
เป็นผูใ้หญ่ในหนังสอืพนัธสญัญาใหม่ (เทยีบ
รม 12:6-8; 1 คร 12:28ฯ) 



	 2) สมัยปัจจุบัน โดยทั่วไปการเทศน์
สอนในพระศาสนจกัรเรยีกร้องเทววทิยาทีใ่ช้
วิชาการและมีการเตรียมตัวด้านทางเทคนิค
ซึ่งเพียงอาจารย์ทางด้านเทววิทยาเท่าน้ันที่
สามารถท�ำได้ ไม่ว่าเขาเหล่านั้นจะเป็นพระ
สงฆ์หรือฆราวาสก็จ�ำเป็นต้องได้รับการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อบรมแบบเฉพาะเจาะจง และมีจรรยา
บรรณในวิชาชีพของตน เป็นไปไม่ได้ที่พระ
ศาสนจักรคาทอลิกจะเป็นพระศาสนจักร
ของบรรดาอาจารย์เท่าน้ัน แต่ถ้าไม่มบีรรดา
อาจารย์สอนวิชาเทววิทยาเลย พระศาสน 
จักรคาทอลิกก็จะอยู่ไม่ได้เช่นกัน 
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ปัญหา
	 มหาวิทยาลัยในประเทศไทยบาง 
แห่งก็เปิดคณะครุศาสตร์และบางแห่งก็ 
เปิดคณะศึกษาศาสตร์ ซึ่งทั้ง 2 ประเภท
ต้องการแปลมาจากค�ำภาษาอังกฤษว่า 
Faculty of Education แต่ก็ไม่มีค�ำใด 
ตอบสนองความหมายของค�ำ Education 
ได้อย่างลงตัว มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญแก้ 

ปัญหาโดยไม่แปลแต่รักษาค�ำและความ
หมายของภาษาอังกฤษไว้ได้อย่างฉลาด
เพราะค�ำภาษาอังกฤษและภาษาตะวันตก 
ทั้งหลายถอดค�ำจากภาษาละติน Educere 
ซึ่งแปลตามตัวอักษรได้ความว่า ผู้สอนน�ำ 
พาผู ้เรียนออกจากความไม่รู ้มาสู ่ความรู ้
ทดสอบดูแล้วแน่ใจว่ารู้พอตามหลักสูตรก็

หมวดปรัชญา
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รับรองโดยออกใบประกาศนียบัตรหรือ
ปริญญาบัตรให้เป็นหลักฐาน เราไม่สนใจ
ความหมายนี้ในบรรยากาศของการศึกษา
ไทยหรืออย่างไร เราจึงมีแต่คณะครุศาสตร์
ซึ่งมีเป้าหมายสอนคนให้เป็นครูผู ้สอนให้
ความรู้โดยไม่สนใจให้เป็นนักอบรมจูงใจให ้
รู้อย่างนุ่มนวล และคณะศึกษาศาสตร์ซึ่งมี
เป้าหมายสอนคนให้เป็นผูรู้ว้ธีิศกึษาหาความ
รู้ด้วยตนเอง เหมือนโรงเรียนนายร้อยสอน
คนให้เป็นนายร้อยของกองทัพไทย แต่
โรงเรียนสุนัขไม่ได้คิดอย่างนั้นสักหน่อย 
รวมความว่าในวงการศกึษาไทยเรามผีูรู้เ้ยอะ
แยะส�ำหรับสอนให้มีความรู้หรือรู้วิธีเรียน
หาความรู้ใส่ตน แต่ขาดอย่างหนักและต้อง 
การผูมี้ฝีมือชกัจงูให้อยากรูอ้ยากเรยีนอยาก
ฉลาดกันให้มากขึ้น

จะแก้ปัญหากันอย่างไรดี
	 ขอเสนอให้มกีารสร้างปรชัญาแห่งชาติ
ขึ้นตามหลักสากลบนพื้นฐานแห่งรากเหง้า
ของพลเมืองไทยปัจจุบัน 70 ล้านคนซึ่งมี
บรรพบุรุษเป็นพหุเชื้อชาติ มีส่วนหนึ่งจาก
เชื้อสายไทยดั้งเดิมและส่วนมากสืบเชื้อสาย
จากผู้อพยพมาพึ่งพระบรมโพธิสมภาร เช่น
คนจีนที่หอบเสื่อผืนหมอนใบเข้ามาตั้งตัว
เป็นเศรษฐีสิบล้าน ร้อยล้าน พันล้าน หมื่น
ล้าน คนเวียดนามที่หนีร้อนการห้ามนับถือ
ศาสนามาพึ่งอิสรภาพ ชาวมาเลย์ซึ่งส่วน

หนึ่งอยู่ในแหลมทองน้ีมาก่อนและบางส่วน
อพยพมาหาที่ท�ำกิน คนเขมรที่อยู่มาต้ังแต่
สมัยละโว้เรื่อยมาและที่อพยพเข้ามาภาย
หลัง คนมอญซึ่งอยู่มาตั้งแต่สมัยทวารวดี
และที่อพยพเข้ามาภายหลัง ชาวเขาหลาก
หลายเชื้อชาติที่เร่ร่อนไปๆ มาๆ และปัก
หลักมานานบ้างไม่นานบ้างจนตัวเองก็ไม่
แน่ใจว ่าเป ็นพลเมืองของชาติใดกันแน  ่
ที่แน่นอนก็คือลูกหลานของบรรพบุรุษเหล่า
น้ีทีเ่กิดบนผนืแผ่นดินไทย อยากได้ชือ่ว่าเป็น
พลเมืองไทยทั้งเชื้อชาติและสัญชาติไทย
บุคคลเหล่านี้มีปัญญาที่จะคิดได้พอๆ กัน
ด้วยเหตุผลว่าอะไรถูกอะไรผิด อะไรควร
อะไรไม่ควร หากได้รบัการอบรมอย่างถกูวธิี
ตามมาตรฐานสากล น่ันคอืได้มีโอกาสสมัผสั
พอสมควรกับปรัชญาสากลของมนุษยชาติ

ปรัชญาสากลอยู่ที่ไหน
	 อยู่ที่ค�ำ “ปรัชญา” ที่แปลมาจากค�ำ 
“philosophy” ทีม่คีวามหมายตามตวัอกัษร 
ว่า ความรักปรีชาญาณ ความอยากรู้อยาก
เรียนอยากฉลาด ใครท�ำให้เกิดคุณภาพนี้ได้
ย่อมได้ชื่อว่าเป็น “คุรุ” (educator) ผู้น�ำ 
ศิษย์ออกจากความไม่รู้สู่ความรู้ และศิษย์
น้ันย่อมไม่เป็นแค่ผูเ้รยีน นักเรยีน นักศกึษา
แต่เป็นศิษย์ตามอุดมการณ์ของพระเยซูเจ้า
ที่ได้ทรงก�ำชับสาวกว่า “ให้ไปท�ำศิษย์จาก
นานาชาติ”
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มฉิะน้ันแทนทีจ่ะได้พหุนิยมก็จะได้มอ็บทีพ่ดู
กันไม่รู้เรื่องแทน
	 ท่ีว่า “ปัญหาที่ตามธรรมดามองไม่
เห็น” นั้น ส�ำหรับบางคนอาจจะถือว่าไม่
เป็นปัญหาแล้วก็ได้ เช่น ปัญหาว่าพระเจ้า 
มีจริงหรือไม่ ส�ำหรับผู้มีศรัทธาต่อศาสนา
คริสต์หรือศาสนาอิสลามก็จะเห็นว่าไม่มี
ปัญหาอีกแล้ว เพราะมีค�ำตอบแน่นอนแล้ว
ว่า มีจริงเสียยิ่งกว่าจริง ในท�ำนองเดียวกัน
ปัญหาที่ว่านิพพานมีจริงหรือไม่ ส�ำหรับผู้ 
ที่มีศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาก็จะเห็นว่า 
ไม่เป็นปัญหาอีกแล้ว แต่ส�ำหรับผู้ไม่นับถือ
ศาสนาใดเลยจะถือว่าเป็นปัญหาใหญ่อยู่ทั้ง 
2 ประเด็น เพราะฉะนั้นในการจะตัดสินว่า
ปัญหาใดเป็นปัญหาปรัชญาไทยหรือไม่ 
จะเอามติส่วนตัวของบุคคลใดบุคคลหน่ึง
หรือของคนกลุ่มหนึ่งมาช้ีขาดหาได้ไม่ หรือ
จะเรียกร้องให้ต้องเป็นมติของคนทั้งโลก 
5,000 ล้านคน ก็มากเกินไป เอาแค่มติของ
พลเมืองไทยจ�ำนวนพอสมควรคิดไม่ตรงกัน
ก็น่าจะพอ หรือแม้พลเมืองไทยไม่มีปัญหา
แล้ว แต่เป็นประเดน็ทีพ่ลเมอืงโลกเขาสนใจ
อยากรู้ เราก็ควรจะรู้ไว้พอที่จะตอบเขาให้
ตรงประเด็นได้ ก็ควรจะรู้ค�ำตอบต่างๆ ไว้
ด้วย คติดังกล่าวมาน้ีอาจจะใช้กับวงการ
วิชาการนอกเหนือไปจากวงการศาสนาด้วย
อย่างเช่นกฎความโน้มถ่วงในวงการวิทยา 
ศาสตร์ นักศึกษาวิทยาศาสตร์อาจจะศึกษา

	 หากได้ท�ำความเข้าใจความเป็นคุรุ
และความเป็นศิษย์ในท�ำนองนี้กันให้ชัดเจน
การสอนกจ็ะไม่ใช่เพยีงการให้และขายความ
รู้ แต่เป็นการอบรมด้วยความรักเมตตาจิต
และการเรียนก็จะไม่ใช่เพียงการรับหรือซื้อ
ความรู ้แต่เป็นการอบรมบ่มเพาะ (education 
ซึ่งมาจากค�ำกริยา e + ducere) อย่างแท้ 
จรงิ และในความหมายนีเ้ราทกุคนต่างกเ็ป็น
คุรุและศิษย์ของกันและกัน เพราะทุกคนมี
อะไรที่ควรให้แก่ทุกคนด้วยความรักและ
เมตตาจิต และทุกคนก็มีอะไรที่ควรจะรับรู้
จากทุกคนด้วยความรักและกตัญญูรู ้คุณ
ตลอดกาล ดังนั้นปรัชญาไทยระดับพ้ืนฐาน
ตามที่ได้ชี้แจงไว้ข้างต้นน้ีจึงน่าจะเป็นพื้น
ฐานความคดิของพลเมอืงไทยทกุคน อนัควร
ได้ชื่อว่าเป็น “ปรัชญาไทย”

การอบรมบ่มเพาะควรมีลักษณะอย่างไร
	 1. เพื่อให้รู้จักมองเห็นปัญหาที่ตาม
ธรรมดามองไม่เห็น ทั้งนี้ย่อมกระตุ้นให้เกิด
ความอยากรู้อยากเรียนอยากฉลาด
	 2.  เพื่อให้รู ้จักมองเห็นค�ำตอบทุก 
ค�ำตอบที่เป็นไปได้ ทั้งนี้เพื่อกระตุ้นให้เกิด
ความสนใจต่อความคิดเห็นที่แตกต่างอัน 
ควรเป็นรากฐานแห่งพหุนิยม (pluralism) 
ของสังคมไทย
	 3.  เพื่อให้รู ้จักเลือกเก็บส่วนดีจาก 
ทุกค�ำตอบมาเป็นหลักยึดเหนี่ยวของตน 
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น้ีแล (เท่าน้ัน) เป็นสัจธรรรม นอกจากนั้น
แล้วล้วนแต่โมฆะใช้ไม่ได้ทั้งสิ้น  ได้ตรัส 
ห้ามไว้เช่นนี้ก็หมายความว่าให้ถือตรงกัน
ข้าม ใครคิดไม่เหมือนฉันใช่ว่าจะเป็นโมฆะ
ไร้ประโยชน์หรือต้องห้ามไปเสียทั้งหมด 
ไม่พึงรับฟังด้วยวิจารณญาณของกาลาม 
สูตรเห็นว่าดี มีประโยชน์ให้คุณตามหลัก
วจิารณญาณ คอืปฏิบตัแิล้วปราชญ์ท่ีน่าเชือ่
ถือจะยกย่องสนับสนุน ก็ให้รับไว้และน�ำ 
ไปปฏบิตั ิหากเหน็ว่าไม่เข้าเกณฑ์ส�ำหรบัตน
ก็พึงปล่อยวางเสีย เปิดโอกาสให้ผู ้ อ่ืนได้
พิจารณาด้วยวิจารณญาณของตนเองบ้าง
และปล่อยให้ปราชญ์อื่นๆ ได้วิเคราะห์และ
ประเมินค่าด้วยวิจารณญาณดูบ้าง หาก
ปราชญ์ที่ได้มาตรฐานมีความเห็นไม่ตรงกัน
ก็พึงให้เป็นเสรีภาพของแต่ละคนที่จะตัดสิน
ใจเลือกปฏิบัติด้วยวิจารณญาณเฉพาะตัว 
ผูต้ัง้ใจท�ำดทีัง้หลาย แต่มทีรรศนะไม่ตรงกัน
ก็พึงร ่วมมือกันส่งเสริมกัน แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์กัน เพือ่ให้ได้มาซ่ึงความดเีด่น
ในลักษณะหลากหลาย และความจริง
ปรากฏในหลายแง ่   หากปราชญ ์ที่ ได ้
มาตรฐานมีความคิดเห็นตรงกันว่าให้โทษ 
กพ็งึระมดัระวงั หากตนเองเหน็พ้องด้วยตาม
หลักวิจารณญาณของตน ก็พึงร่วมมือกัน
ป้องกันมิให้เป็นภัยแก่สังคมไปมากกว่าน้ัน
หากพบต่อมาว่าตนเข้าใจผิด ต่อต้านเพราะ
เข้าใจผิด หรือต่อต้านเกินแก่เหตุ ก็พึง

ในฐานะเป็นกฎที่ยอมรับกันแล้วในวิชา
วิทยาศาสตร์ แต่ในเม่ือมีนักปรัชญาที่ถือ 
ว่าเป็นเพียงทฤษฎีหนึ่งที่เป็นไปได้ เพราะ 
ยงัอาจจะอธบิายด้วยทฤษฎีร่องอวกาศ(spa
ce  curve)  ได ้   ก็ควรจะรู ้ เหตุผลจาก 
ทุกฝ ่ายที่สนใจพูดถึงเรื่องนี้   ถือว ่าเป ็น
ปรัชญาไทยท่ีน่าสนใจของพลเมืองไทยก็ 
แล้วกัน ใครที่ฝึกมองเห็นปัญหาไว้มากๆ 
ย่อมได้เปรียบคนท่ีมองเหนปัญหาแต่น้อยๆ 
ใครที่มองไม่เห็นปัญหาในขณะที่คนอื่นเขา
มองเห็นกันทั้งนั้นย่อมเสียเปรียบ จึงควร 
ฝึกให้รูจ้กัมองเหน็ปัญหาไว้บ้าง แต่ไม่ควรจะ
ให้มากเกินไปจนกลายเป็นน่าร�ำคาญแก่คู่
สนทนาก็เกินไป จึงควรเดินสายกลางให้พอ
สมควรแก่สถานการณ์
	 “ค�ำตอบที่เป็นไปได้คืออย่างไร” คือ
ค�ำตอบที่มีเหตุผลสนับสนุนหรืออย่างน้อยก็
อธิบายได้โดยไม่ขัดแย้งในตัว ทั้งนี้ก็เพราะ
บางค�ำตอบอาจจะหาเหตุผลสนับสนุนไม่ได้
หรือผู้ตอบไม่เชื่อในน�้ำหนักของเหตุผล เมื่อ
เป็นเช่นนี้ก็ต้องการค�ำอธิบายช้ีแจงโดยไม่ 
ขัดแย้งในค�ำอธิบายนั้นๆ ถ้ามีการขัดแย้ง 
กันในตัวก็ไม่ถือว่าเป็นค�ำตอบท่ีเป็นไปได ้
นักปรัชญาไทยจะไม่รับพิจารณา
	 พระพทุธเจ้าได้ตรสัเปิดทางให้ปรชัญา
โลกาภวิตัน์ไว้ โดยทรงห้ามมใิห้ยดึมัน่ถอืมัน่
ตามหลักการดังนีว่้า “อทิเมวะ สัจจงั โมฆะ
มัญญัง” แปลได้ความว่าความคิด (ของฉัน) 
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เอาไว้เป็นค�ำตอบของตนเอง  ซ่ึงไม่จ�ำเป็น
ต้องเหมอืนกับของใครเลย ส่วนดทีีแ่ต่ละคน
จะเก็บมาเป็นหลักยึดเหน่ียวของตนน้ันจะ
ต้องเหมาะสมกับสภาพชีวิตจริงของแต่ละ
คน เช่น ภมูหิลงั พืน้ความรู ้รสนยิม อดุมคติ 
ความถนัด ความสนใจ ฯลฯ และโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งจะต้องสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของตนเองได้ เรื่องนี้จะกระจ่างมากข้ึนเมื่อ
ได้รู้เรื่องเทวรูป 4 ของเบขั้น ส�ำหรับขณะนี้
ขอสรปุแต่เพยีงว่า การแสวงหาความรูอ้ย่าง
ถกูวธิจีะช่วยให้เป็นตวัของตวัเองได้อย่างถกู
ต้องเหมาะสม สามารถอ่านความคิดของ 
ผู้อื่นได้มากขึ้น และสามารถร่วมมือกันผู้อื่น
ได้ดีขึ้นโดยไม่จ�ำเป็นจะต้องคิดเหมือนกัน 
แต่จะร่วมมือกันบนพ้ืนฐานแห่งความเข้าใจ
กันและกัน (mutual understanding) 
เรยีกได้ว่าอยูร่่วมกันโดยการเสวนา (dialogue) 
ซึ่งไม่ใช่การแบ่งรับแบ่งสู้หรือการผ่อนสั้น
ผ่อนยาว แบ่งรับแบ่งสู ้หมายความว่าแต ่
ละฝ่ายยอมอะไรบ้างเพื่อแลกเปลี่ยนให้อีก 
ฝ่ายหน่ึงยอมอะไรบ้างอย่างเท ่าๆ กัน 
(compromise) เสวนาไม่ใช่บวกกนัหารสอง 
หรือแบ่งกันกินคนละครึ่ง (arithmetical 
means)  อันเป็นวิธีที่ เหมาะส�ำหรับแก้ 
ปัญหาเฉพาะหน้าเท่านั้น  เช่น ขณะมีภัย
อันตรายใหญ่หลวงร่วมกัน ต่างฝ่ายต่างยอม
กันบ้าง เพราะกลัวภัยจึงต้องช่วยกันแก้
ปัญหา ครัน้ความกลวัภยัลดลงถงึระดบัหน่ึง

ยอมรับผิดและเสียใจที่เข้าใจผิด ขออภัยแก่
กันและให้อภัยแก่กัน เริ่มต้นร่วมมือกันส่ง
เสริมและแบ่งปันประสบการณ์กันต่อไป
	 พระเยซูเจ้าก็เคยตรัสไว้ว่า ในวันส้ิน
โลกจะมีผู้มาอวดอ้างต่างๆ นานาว่าได้ท�ำ
อย่างโน้น พูดอย่างน้ี รวมทั้งการประณาม
ฝ่ายต่างๆ ด้วยในพระนามของพระเจ้า แต่
พระเจ้าจะตรัสว่า “เราไม่รูจ้กัเจ้า” และพระ
เยซไูด้เสรมิว่าพระองค์เองทรงยอมรบัพจิารณา 
แต่ประเดน็เดยีว คอื ได้ปฏบิตัคิวามรกัอย่าง
เสียสละต่อทุกคนโดยไม่เลือกหน้าหรือไม่ 
ซึ่งก็หมายความว่า ใครจะคิดอย่างไรนั้นไม่
ส�ำคัญ ส�ำคัญอยู่ที่ว่าคิดแล้วรักเพื่อนมนุษย์
ทุกคนโดยไม่เลือกหน้า ไม่ถือเขาถือเราหรือ
ไม่ ท่าทีของศาสดาท้ัง 2 น่าคิดส�ำหรับนัก
ปรัชญาไทย
	 ที่ว่า “เพ่ือรู้จักเก็บส่วนดีจากทุกค�ำ
ตอบเป็นหลักยดึเหนีย่วของตน” หมายความ 
ว่าอย่างไร หมายความว่าเมื่อผู้เรียนได้ฝึก
มองเห็นปัญหาและฝึกพิจารณาเหตุผลของ
ทุกค�ำตอบด้วยใจเป็นธรรมแล้ว ไม่พึงหยุด
อยู ่แค่นั้น จะท�ำให้ปรัชญาไทยขาดการ
สัมผัสกับชีวิตจริง  กลายเป ็นความคิด
เลื่อนลอยไร้ประโยชน์ รู้ไว้เพียงเพื่อประดับ
ปัญญา ถ้าอยากจะให้ความรู้ปรัชญาไทย
สัมพันธ์กับชีวิตของตนเอง ผู้รู้ปรัชญาไทย 
พึงต้องปฏิบัติถึงขั้นที่สาม คือ เก็บเฉพาะ
ส่วนดี ไม่ว่าจะมาจากค�ำตอบใด รวบรวม
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จุดอ่ืนๆ กไ็ม่จ�ำเป็นจะต้องเหน็พ้องกัน และ
ไม่น่าจะต้องขัดแย้งกัน และไม่พึงยกขึ้นมา
เน้นบ่อยๆเป็นลางให้ระแวงกัน ปล่อยให้เป็น
เสรีภาพของแต่ละฝ่ายที่จะอธิบายไปตามที่
ฝ่ายตนเห็นชอบ ฝ่ายอื่นแสดงความเคารพ
ในสิทธิของกันและกันอย่างจริงใจ โดยไม่
ต้องทวงบญุคณุด้วย ขอให้ร่วมมอืกนัได้โดย
มีจุดยืนร่วมกันเท่านั้นก็เป็นการเพียงพอ 
โดยต่างฝ่ายต่างต้องการได้รบัความเคารพใน
ความคิดเห็นที่แตกต่างกันน้ัน ได้รับการ
ยอมรับว่าเป็นสิ่งที่มีคุณค่าตามบริบทของ
แต่ละฝ่าย การที่เรามีบริบทแตกต่างกันนั้น
เป็นเรือ่งปกติ ยิง่กว่านัน้พงึถอืว่าความหลาก
หลายเป็นความงดงามอย่างหน่ึงของสังคม
และหากรูจ้กัใช้ให้ดกีเ็ป็นพลงัอย่างหน่ึงของ
สังคม 
	 ประโยชน์ที่ได้รับแน่ๆ จากการรับ
พจิารณาทกุค�ำตอบก็คอื ผูป้ฏิบตัเิช่นน้ีจะไม่
ต้องทนรับส่วนเสียของแต่ละค�ำตอบโดยไม่
จ�ำเป็น การทีเ่ราร่วมหัวจมท้ายกับค�ำตอบใด
เพียงค�ำตอบเดียว เราย่อมจะต้องทนรับทั้ง
ส่วนดีและส่วนเสียจากค�ำตอบเพียงค�ำตอบ
เดยีวนัน้โดยไม่มทีางเลอืก หากเรารูจ้กัดดีตวั
เราเองให้อยูเ่หนือทกุค�ำตอบได้ วสิยัทรรศน์
ของเราก็จะกว้างและมองได้ไกล เราจะอยู่ 
ในฐานะที่จะสามารถเข้าใจความตื้นลึกหนา
บางของทุกค�ำตอบด้วยใจอิสระ เป็นกลาง 
ได้ทัง้ประโยชน์และความภูมใิจว่าไม่ต้องเป็น

ความขัดแย้งจะกลับคืนมาอย่างเดิมหรือ
รุนแรงกว่าเดิม เพราะระแวงกนัมากกว่าเดมิ
หรือกลัวจะถูกทวงบุญคุณ การแก้ปัญหา
ระยะยาวต้องใช้การเสวนากัน นั่นคือ ทั้ง 
2 ฝ่ายต้องศึกษาหาจุดสนใจร่วมกันให้ได้ 
ซึง่ถ้าต้ังใจหาจรงิๆ จะมพีร้อมให้หาได้เสมอ
เพื่อใช้เป็นพื้นฐานแห่งความเข้าใจดีต่อกัน
ความเข้าใจดีต่อกันไม่มีอะไรจะส่งเสริมได้ 
ลึกซึ้งเท่าการเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้เข้าใจ
ปรชัญาอันแฝงอยูเ่บือ้งหลงัความคดิของกนั
และกนัด้วยความสนใจทีจ่ะเข้าใจกันและกนั
	 การเสวนากนัย่อมเน้นและพฒันาทาง
สายกลางหรอืมชัฌมิาปฏปิทาให้เด่นชดัและ
ลึกซึ้ง เพราะจะช้ีชัดว่าทางสายกลางแบบ
แบ่งครึง่หารสองเร่ือยไปนัน้ไม่พอ แต่จะต้อง
วิเคราะห์พิจารณาแยกส่วนดีจากส่วนเสีย
ออกจากกัน ส่วนเหมือนและส่วนต่างออก
จากกนั ส่วนเป็นคณุและให้โทษออกจากกนั
จนสามารถจบัจดุสนใจร่วม ส่วนดร่ีวม และ
ส่วนที่เป็นคุณร่วม เพื่อเป็นตัวจูงใจให้ร่วม
มือกันได้โดยไม่ต้องคิดเห็นอย่างเดียวกัน 
เกิดสภาวการณ์ที่เรียกว่า เอกภาพในความ
หลากหลาย (Unity in Diversity) 
	 การเสวนากนัจงึได้แก่การพจิารณาหา
จุดที่เข้าใจร่วมกันได้ในสองหรือหลายฝ่าย 
ทีม่ส่ีวนได้ส่วนเสยีร่วมกนั เมือ่พบจดุทีเ่ข้าใจ
ร่วมกันได้แล้วก็จะใช้เป็นพื้นฐานอธิบาย 
จุดอื่นๆ ต่อไป เมื่อมีจุดยืนร่วมกันได้แล้ว 
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สารรวมรูป (all forms material) ได้ด้วย 
แอร์เรสิทาทเถ้ิลใช้ในความหมายว่ากฎเกณฑ์
ของสรรพสิ่งที่ประสานกันอย่างเรียบร้อย
เป็นระบบเดียวกัน ต่อมาก็ให้มีความหมาย
ถงึส่ิงทัง้หมดทีม่อียูภ่ายใต้ความเป็นระเบยีบ
เดียวดังกล่าว ต่อมาก็สร้างวิชาเพื่อศึกษา
ระเบยีบดงักล่าวให้ชือ่ว่า Logike หรอื Logic 
ตรรกวิทยา ชรอยนักบุญยอห์นใช้ค�ำน้ีเพื่อ
หมายถึงที่มาของพระเยซูเจ้า โดยเลียน
ความหมายของภาษากรีกก็เป็นได้ แต่ปรับ
ความหมายให้เป็นไปตามความเชือ่ของท่าน
ที่ท่านต้องการถ่ายทอด โดยตั้งใจให้รวม
ความหมายของนักปราชญ์กรกีไว้ด้วยไม่มาก
ก็น้อย หากเป็นไปเช่นว่านี้จริง ก็พอจะสรุป
ได้ว่า ส�ำหรับคริสตชนที่เข้าใจเจตนาน้ีของ
ท่านนักบุญ ก็ต้องถือว่าสารัตถะของความรู้
ทีพ่งึสนใจรูม้ากทีสุ่ดกค็อื Logos ซึง่ในความ 
หมายนี้น่าจะแปลว่า “พระวจนะ” ซึ่งอาจ
จะมคีวามหมายพืน้ฐานทีส่ดุว่าค�ำพดู สงูขึน้
ไปตามล�ำดับจนหมายถึงองค์พระเยซู คือ 
“พระวจนาตถ์” และพระองค์ก็ทรงเป็นศนูย์ 
กลางแห่งสรรพสิ่ง ทรงเป็นศูนย์รวมแห่ง 
กฎเกณฑ์ และความเป็นระเบียบเรียบร้อย
ทั้งมวล ในความหมายรวมว่า “พระวจนะ” 
ซ่ึงส่วนหน่ึงเป็นอุตระ (Transcendent) 
และอีกส่วนหนึ่งเป็นอันตระ (immanent) 

คนขัดข้อง ไม่เป็นคนมองแคบ ไม่เป็นคน
สายตาสัน้ แต่เป็นคนรูจ้กัยดืหยุน่ มองกว้าง
มองไกล มองรอบด้าน ปรัชญาอย่างนี้ย่อม
ฝึกฝนให้เป็นผู้พร้อมที่จะอยู่ในโลกยุคโลกา
ภวิตัน์ ไม่ว่าจะอยูต่รงไหน ท�ำอะไร มีต�ำแหน่ง 
อะไร ไม่ว่าจะเป็นผู ้บริโภคหรือเป็นผู ้ให้
บริการหรือนักธุรกิจ ไม่ว่าจะเป็นคุรุหรือ
ศิษย์  ไม่ว่าจะเป็นนักบวช นักพรต หรือ
ฆราวาส
	 สังคมโลกาภิวัตน์ต้องการสมาชิกที่มี
คุณภาพ เพื่ออยู่ดีมีสุขและสันติภาพ
	 	 Unity in Diversity
	 	 Diversity in Unity
	 	 Charity in All
	 	 	 พึงช่วยกันแสวงหาให้รู้
	 	 	 พึงช่วยกันปฏิบัติ
	 	 	 พึงช่วยกันบอกต่อๆไป

สารัตถะแห่งความรู้
	 นักบุญยอห์นอัครสาวกได้เริ่มต้นพระ
วรสารของท่านด้วยข้อความว่า En arche 
Logos estin. แต่แรกเริ่มมีพระวจนะ 
(Logos) ค�ำ Logos ภาษากรกีมีความหมาย 
แรกสุดว่า “ค�ำพูด” ต่อมานักปราชญ์กรีก 
น�ำเอามาใช้ในปรัชญาให้มีความหมายแทน 
Chaos ซึ่งเดิมแปลว่าสารไร้รูป (formless 
material) แต่ต่อมาให้มีความหมายว่า 
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จะเป็นหลักการของปรัชญาไทยด้วย จึงน่า
จะสืบดูกันให้ชัดเจนเสียแต่แรกว่า ความคิด
ดังกล่าวน้ีมีความเป็นมาอย่างไร Werner 
Jaeger ในหนังสอื The Theology of the 
Early Greek Philosophers, p.164 ม ี
ความเห็นว่าผู ้เริ่มคิดเช่นนี้เป็นคนแรกน่า 
จะได้แก่เดออาจเจอนิสแห่งอพาลเลอเนีย 
(Diogenes of Apollonia ศต.5 ก.ค.ศ.) 
โดยปรับความเข้าใจเรื่องปฐมธาตุได้แก่ธาตุ
ลมของแอนเนิกซีมเมอนิสมาเป็นพลังเจือ
จาง  (rarefaction) และพลังหนาแน่น 
(condensation) เรียกรวมว่าพลังวาโย 
(Air) และใช้เป็นหลกัการอธบิายปรากฏการณ์
ต่างๆทั้งหลายของธรรมชาติเท่าที่สืบรู้ได้
	 เราน่าจะสืบสาวหาความไปได้จนถึง 
ผู้คิดเรื่องสารรวมรูป (Chaos) ว่าเป็นที่มา 
ของสรรพสิ่ง  ซ่ึงในช่วงแรกคงมิได้คิดถึง
ระบบระเบียบของความรู้กันนัก แต่คิดใน
ฐานะทีเ่ป็นสารรวมรปูจรงิๆ คอื มทีกุรปูอยู่
รวมคละกันอย่างไร้ความสมัพนัธ์อนัดต่ีอกัน
ต่อมาแต่ละรูปค่อยๆ แยกตัวออกไปท�ำการ
อย่างเป็นอิสระ ก็ยังเป็นสารรวมรูปอยู่น่ัน 
เอง แต่เป็นการรวมรปูของแต่ละรปูทีท่�ำการ
เป็นอิสระแบบตัวใครตัวมัน ต่อมาอีกระยะ
หน่ึงจึงค่อยๆ มีผู้คิดว่าพลัง 2 พลังอาจจะ
ท�ำการขัดแย้งกันหรือเสริมกันก็ได ้โดย
บังเอิญอย่างไร้ระบบ คือมีกฎควบคุมแต่ละ
กรณโีดยเฉพาะกรณใีครกรณมีนั แต่ก็ค่อยๆ

ความเป็นมาของ Logos ในปรัชญากรีก	
โบราณ
	 Logos  เป็นค�ำภาษากรีก แปลว่า 
ค�ำพูด วาจา วจนะ ซึ่งแอร์เริสทาทเถิ้ลใช้
เป็นศพัท์ปรชัญาของตน ให้มคีวามหมายว่า
หลักการเดียวที่ใช้อธิบายความรู้ได้ทั้งหมด
และในขณะเดียวกันก็ให้หมายถึงความรู ้
ท้ังหมดที่อยู่ในกรอบของหลักการเดียวดัง
กล่าว ดังที่ได้กล่าวไว้ในนิยามของมนุษย์ว่า 
Anthropos zoon logon echon estin. 
= Man is animal having logon ซึ่งมัก 
จะมีผู้แปลเป็นภาษาอังกฤษว่า Man is a 
rational animal. และแปลต่อเป็นภาษาไทย 
ว่า คนเป็นสตัว์มเีหตผุล โดยถอืว่า rational 
มีความหมายตรงกับ reasoning ซึ่งมีความ 
หมายเดียวกันกับ logical มาจากค�ำ logic 
มาจากภาษากรีกว่า logice ซึ่งเป็นช่ือวิชา 
ว่าด้วยเหตุผลหรอืตรรกวทิยา อนัเป็นเครือ่ง
มอืคดิให้ปรากฏว่าความรูท้ัง้หมดสมัพนัธ์กนั
เป็นระบบเดียว จึงนับได้ว่ามีความถูกต้อง
พอยอมรบัได้ แต่ไม่ตรงทเีดยีวกบัเจตนาของ
แอร์เริสทาทเถ้ิลที่ตั้งใจนิยามมนุษย์ว่าเป็น
สัตว์ที่มี logon ซึ่งควรจะแปลว่าเป็นสัตว์ท่ี
มีความสามารถรู้ logon ไม่ใช่รู้แค่ logice 
ซึ่งเป็นแค่วิถีสู่ logon เท่านั้น สรุปได้ว่าจะ
แปลอย่างไรก็ไม่ว่ากัน แต่ขอให้เข้าใจตามนี้
ก็แล้วกัน ยอมรับได้ เพราะความคิดนี้เป็น
ความคิดหลักของแอร์เริสทาทเถิ้ลและก็น่า
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	 ในแง่ปรชัญาศาสนา กต้็องจดัให้ความ
คิดของเดออาจเจอนิสอยู่ในประเภทสรรพ
อันตรเทวนิยม (Panentheism) คือ เทวะ 
แทรกอยู่ทั่วสสาร ซ่ึงซาคเขรอถิส เพลโทว์
และแอร์เริสทาทเถิ้ลพยายามแก้ไขดังจะได้
วิเคราะห์ต่อไป
	 Edward Caird  ในหนังสือ The 
Evolution of Theology in the Greek 
Philosophers, p.78  ได้วิจารณ์ไว ้ว ่า 
“ผลงานอันยิ่งใหญ่ของซาคเขรอถิสคือ 
ให้ความคิดไว้ว ่ามีหลักการเอกภาพของ
สรรพสิ่งเป็นพื้นฐานของความรู้  (funda-
mental principle of unity in all things) 
ในฐานะเป็นพลังเดียว (one power) ที ่
สามารถผลติระเบยีบจากสารรวมรูปและลด
ทอนพหุภาพและความขัดแย้งทั้งหลายของ
ความเป็นจริงให้กลายเป็นองค์รวมเดียวที่
ประสานกนั (one self-consistent whole) 
อันเป็นประเด็นที่เพลโทว์ลูกศิษย์ก้นกุฏิ
ตระหนักรูแ้ละพยายามต่อยอด และแอร์เรสิ
ทาทเถิ้ลซึ่งเป็นลูกศิษย์ก้นกุฏิอีกทอดหน่ึง 
รับช่วงต่อยอดได้เป็นมรรคเป็นผลมาจนทุก
วันนี้”
	 ปรัชญาไทยไม่อาจมองข้ามบทบาทที่
ส�ำคัญดังกล่าวมานี้

ประสานกันเป็นระบบขึ้นมาเรื่อยๆ จึงเริ่ม 
จะมีผู้คิดว่า การที่มีความโน้มเอียงที่จะเป็น
ระบบขึน้มาเรือ่ยๆ นีเ้อง ย่อมมีพลังผลักดัน
ให้เป็นระบบอยู่เบ้ืองหลัง ผู้คิดถึงข้ันว่าสาร
รวมรูปมีระเบียบเดียวกันเป็นเป้าหมายของ
สรรพสิ่งมาแต่แรก ได้แก่เดออาจเจอนิสดัง
ได้กล่าวไว้ข้างต้น ผู้คิดได้ว่า ระเบียบแบบ 
แผนดังกล่าวข้างต้นมิได้เกิดข้ึนเองโดย
บังเอิญ แต่มีปัญญา (Thinking Mind) 
ท�ำการคดิและจดัการให้เป็นไปตามแผนและ
ยังคงควบคุมเรื่อยมา
	 เดออาจเจอนิสคิดว่าความเป็นจริง 
อยู่อย่างแยกกันเป็น 2 ประเภท ประเภท
หนึ่งเป็นสสารซึ่งเป็นสารไร้รูปมาแต่แรก 
เป็นเนื้อสารบริสุทธิ์ที่ไม่มีรูปใดเลย แต่มี
ศักยภาพที่จะรับรูปใดก็ได้ ไม่ว่าจะเป็นดิน 
น�้ำ ลม ไฟ หรือสารประกอบ จึงเรียกได้อีก
อย่างหนึง่ว่าสารรวมรปู อกีประเภทหนึง่เป็น
พลังท�ำการและคิดรู้ทุกอย่าง เป็นปัญญา 
จิต หรือเทพ ท�ำการโดยล�ำพังได ้ หรือ
ท�ำการในสสารก็ได้ โดยประทานรูปหรือ
เปลีย่นแปลงรปูกไ็ด้ ซึง่เดออาจเจอนสิคดิว่า
ในสภาวะปัจจบุนัสสารทัง้เอกภพมพีลงัวาโย
แทรกอยู่ทั่วไปในสสาร ท�ำให้สสารมีพลัง
และระเบยีบแบบแผนหนึง่เดยีว ไม่มสีสารไร้
พลงั แต่มีพลงัไร้สสารได้ คอื พลังเทพทีเ่ธลิส 
กล่าวไว้ว่า “สสารเต็มไปด้วยเทพ” ก็คือ
อย่างนี้เอง
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ให้เชื่อเพื่อปกครองได้สะดวกเป็นใช้ได  ้
ซ่ึงส�ำนักปรัชญายอมไม่ได้  เพราะยังไงก็ 
ต้องมีมาตรการความจริงที่เชื่อถือได้ชัดเจน 
มฉิะน้ันปรชัญาก็จะมีแต่วาทศลิป์ หาเน้ือหา
ปรัชญาไม่ได้
	 ข้ันที่ 2 มาตรการดังกล่าวจะได้มา
จากไหนและต้องท�ำอย่างไรจึงจะได้มา
	 ซาคเขรอถิสได้คิดถึง 2 ขั้นน้ีไว้แล้ว
และยังไม่ทันได้ค�ำตอบที่ชัดเจนก็ถูกตัดสิน
ประหารชีวิตไปเสียก่อน เพลโทว์และแอร์
เริสทาทเถิ้ลวางแผนด�ำเนินการต่อเติม
	 ซาคเขรอถสิคดิว่า เรือ่งราวของเทพที่
เล่าไว้ในปรัมปราของศาสนากรีกโบราณนั้น
หากพยายามเข้าใจตามตัวอักษรแบบชาว
บ้าน กไ็ม่น่าจะได้ความจรงิ ซาคเขรอถสิคดิ
ว่าต้องพยายามตีความด้วยปรัชญา และ
ปรชัญาทีซ่าคเขรอถสิคดิว่าน่าจะช่วยเรือ่งน้ี
ได้ดทีีส่ดุน่าจะสนใจพจิารณาทีแ่อนเนิกแซก
เกอเรสิและเดออาจเจอนสิแห่งอพาลเลอเนยี
ได้ริเริ่มไว้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นต่อ
ไปนี้
	 1. นักปรชัญาทัง้ 2 ท่านเชือ่ว่ามหีลกั
การเดียว (one Principle) อธิบายความรู้ 
ทั้งหมดได้
	 2. หลักการเดียวน้ันแบ่งออกเป็น 2 
ส่วนที่ประสานกลมกลืนกันอย่างดี  คือ 
Chaos กับ Nous

หัวเลี้ยวหัวต่อ
	 เรามาถึงช่วงวิกฤติด้านความคิดของ
สังคมเอเธนส์  ในด้านการเมืองรัฐบาล
เอเธนส์ตกอยู่ใต้อาณัติของรัฐบาลอนุรักษ์
ของมหาอ�ำนาจสพาร์เถ้อ จนต้องแสดงการ
เอาใจโดยลงมติให้เผาต�ำราของเผรอแทก
เกอเริสท่ีสอนแบบซาฟเฝิสท์ว่า เรื่องเทพ
ประวัติที่เป็นคัมภีร์ของศาสนากรีกนั้นไม่มี
อะไรจริงเลยทางวิชาการ แต่มีประโยชน์
ส�ำหรับการปกครองประชาชน คือ ใช้สอน
และอบรมประชาชนให้หลงเช่ือว่ามีเทพ 
คอยจับผิดผู้ฝ่าฝืนกฎหมาย ไม่กล้าท�ำผิด
กฎหมายและกฎศีลธรรม ซึ่งทั้งนี้ย่อมเปิด
โอกาสให้นักการเมืองประกาศอะไรก็ได้ที่
ต้องการให้ประชาชนปฏิบัติโดยอ้างว่าเป็น
เทพบัญญัติ ส่วนปัญญาชนจะเช่ือหรือไม่ 
เชื่อก็ได ้   แต ่ป ัญญาชนทุกคนต้องสอน
ประชาชนตามนโยบายของรัฐบาล และต่อ
มาซาคเขรอถิสก็ถูกตัดสินประหารชีวิตก็
เพราะผิดกฎหมายข้อนี้ จึงเป็นประเด็นที่
ต้องจับให้ชัดเจนว่า เม่ือพรรคการเมืองเสรี
ประชาธิปไตยให้เสรีภาพแล้ว เพลโทว์และ
แอร์เริสทาทเถิ้ลวางแผนสอนอย่างไรเพ่ือ 
แก้ปัญหาให้สังคมเอเธนส์
	 ประเด็นแรกที่ต้องแก้ก็คือ แก้ความ
คิดแบบซาฟเฝิสทีไ่ม่ต้องการมาตรการตดัสนิ
ความจริง ใครจะเชื่อว่าอะไรจริงหรือไม่มี
อะไรจรงิเลยก็ได้ ขอให้มอีะไรสอนประชาชน 
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bilia, 1,4, 8 มคี�ำอ้างถงึซาคเขรอถสิเปรยีบ
องค์ความรู้ว่า “เปรียบเหมือนร่างกายของ
ข้าพเจ้าเกิดจากการที่สารต่างๆ จากโลก 
แห่งสสารเข้ามารวมกันเป็นระเบียบฉันใด 
ปัญญาของข้าพเจ้าก็เป็นรงัสีเลก็ๆ ทีม่าจาก
วิญญาณใหญ่ของโลก” ซึ่งซาคเขรอถิส 
เชื่อว่าเป็นระบบยิ่งใหญ่ต้นแบบของปัญญา
มนุษย์ ซึ่งแอร์เริสทาทเถิ้ลจะเอาไปพัฒนา
บดย่อยให้เป็นรายละเอียดของ Logos ใหญ่ 
ต้นแบบของ logos ย่อยต่อมา
	 8. Edward Caird ยงัได้วิจารณ์ต่อไป 
ว่า “ซาคเขรอถิสตามมาตรฐาน ไม่ควรนับ
ว่าเป็นนักปรัชญาเสียด้วยซ�้ำ แต่พอจะยอม 
รับให้เป็นนักปรัชญาได้โดยปริยายเท่านั้น 
คอืไม่ใช่นักปรชัญาทีข่บคดิปัญหาทางปัญญา
ความคิด (speculation) โดยตรง แต่เป็น 
นักปรชัญาประเภทหาทางออกให้การปฏิบตัิ
(practice) ท่านมชีวิีตอยูใ่นช่วงเวลาทีส่งัคม
ต้องการความสว่างทางปัญญา แต่ในเวลา
เดียวกันกับที่หลักยึดเหนี่ยวต่างๆ ของชีวิต
พากันสั่นคลอนไปหมด ไม่ว่าจะเป็นเรื่อง
ของศาสนา กฎหมาย ประเพณี ล้วนแต่
สับสนในปัญญาของทุกผู้ทุกนาม เขาจึงถูก
ผลักดันให้คิดหาเกณฑ์ใหม่ๆ มาทดแทน 
ของเดิมด้วยความหมายใหม่และเป้าหมาย
ใหม่ให้มนุษย์อยู่ต่อไปได้ เขาจึงจ�ำเป็นต้อง
ท�ำตวัเป็นประกาศกประกาศว่าตวัเองแต่ละ
คนต้องมคีวามชดัเจนในความส�ำนกึว่าตวัเอง

	 3. Chaos เป็นส่วนของสสารบริสุทธิ ์
ไร้รูป แต่มีศักยภาพที่จะรับรูปใดก็ได้ ส่วน 
Nous เป็นปัญญาและพลัง
	 4. องค์ปัญญาของแอนเนิกแซกเกอ 
เริสเป็นอุตระ (transcendent) ต่อสาร 
รวมรูป แทรกเข้ามาในสารรวมรูป แต่ไม่ 
ให้คุณอะไรแก่สารรวมรูป เพราะเป็นอุตระ
ต่อสสาร และสสารมีรูปทุกรูปอยู่ในตัวแล้ว
ส่วนปัญญาของเดออาจเจอนิสเป็นอันตระ
(immanent) ต่อสสาร คอืมีบทบาทเป็นรปู
และพลงัของสสารโดยจ�ำเป็นท�ำให้สสารเป็น
ส่วนหนึง่ของปัญญา ท�ำให้สสารทัง้หมดเป็น
สิง่ศกัดิส์ทิธิโ์ดยอตัโนมตั ิปรชัญาศาสนาของ
เดออาจเจอนิสจึงเป็นแบบสรรพันตรเทว 
นิยม ส่วนของแอนเนกิแซกเกอเรสิเป็นแบบ
เทวนิยม (Theism) 
	 5. ปัญญาของเดออาจเจอนิสมี 2 ขั้ว
(bipolar) ขั้วหนึ่งเป็นอุตระไม่มีขอบเขต 
อีกขั้วหนึ่งเป็นอันตระมีขอบเขต
	 6. ทัง้ 2 ท่านเกริน่ความคดิเรือ่งอนัต
ปัจจัย (final cause) 
	 7. Edward Caird ในหนังสือ The 
Evolution of Theology in the Greek 
Philosophers, p.65 ได้ยนืยนัการสืบเนือ่ง 
ความคดิของซาคเขรอถ ิไว้ว่า “ซาคเขรอถสิ
เป็นคนแรกที่เข้าใจระบบของความรู้ตาม
ความต้องการของแอนเนิกแซกเกอเริสและ
ของเดออาจเจอนิส ในหนังสือ Memora-
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รู ้ตัวเองตามประกาศของส�ำนักโหรแห่ง 
เดลฟายว่า “จงรู้ตวัเอง” และสร้างคณุธรรม 
ขึ้นจากความรู้ดังกล่าว และนั่นคือความสุข
อันพึงประสงค์ของแต่ละคนที่แต่ละคน 
พงึแสวงหา แม้จะเป็นเรือ่งส่วนตวั แต่นัน่คอื
จุดเริ่มต ้นของจริยธรรมและศีลธรรมที่ 
ตอบสนองเป้าหมายของชีวิตในโลกนี้อย่าง 
ดีที่สุด” (p.66) จึงเห็นได้ว่าซาคเขรอถิส 
ควรได้ชื่อว่าเป็นนักจริยธรรมมากกว่าเป็น
นักปรัชญา
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อาจารย์พเิศษด้านปรชัญาและศาสนา วิทยาลัยแสงธรรม

เมธัส วันแอเลาะ

นักเรียน – นักศึกษา
ในมุมมองแห่งศาสนาอิสลาม

กรณีศึกษา: การบูรณาการปัจจัยที่ส่งผลต่อการศึกษา
และการนมัสการเพื่อให้รอดพ้นจากแผนการของ

ซาตานมารร้ายตามทรรศนะของท่านอิหม่ามฆอซาลีย์
และท่านฟะกีฮ์อะบุ้ลลัยส์ซามัรกอนดีย์

	 ท่านผู้อ่านที่รัก..... การนึกถึงข้อดี- 
ข้อเสียในในทุกเรื่องทุกประการน้ัน ถือเป็น
หลักประกันความผิดพลาด ความล้มเหลว 
ดั่งค�ำกล่าวของท่านอาจารย์อนันต์ วันแอ
เลาะที่ได้กล่าวไว้บ่อยครั้ง ในขณะที่ท่านท�ำ
หน้าทีส่อนและแสดงบทบาทผู้น�ำทางศาสนา
ว่า “ไม่มีใครวางแผนให้งานล้มเหลว แต่ที่

งานล้มเหลวเพราะไม่มีการวางแผน” มนุษย์
เราทกุคนจึงเป็นคนส�ำคญั ทีจ่ะวางแผนเพือ่
ซือ้อนาคตด้านการศกึษาและด้านต่างๆ ของ
ตัวเรา ครอบครัวของเรา และสังคมของเรา
เองได้ บอกตวัเองสคิรบัว่า เราคอืคนส�ำคญัที่ 
สามารถจัดการแผนการของเราเพือ่อนุเคราะห์ 
แผนการของบคุคลอืน่ได้ ซึง่ขาดเราเขาอาจ

หมวดศาสนสัมพันธ์และคริสตสัมพันธ์
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อยู ่ไม่ได้ มิใช่ขาดเราเขาอยู ่อย่างสบาย 
ในขณะเดยีวกันพระผูเ้ป็นเจ้ากไ็ด้ทรงเจตนา
ให้หลักการดังกล่าวนั้นเป็นคู ่มือส�ำหรับ
มนษุย์ ให้ได้บรหิารจัดการชวีติของตนเองให้
เป็นไปตามที่ระบุในคู่มือ แน่นอนก็เพื่อให้
เกิดคุณภาพในการใช้ความเป็นคนต่อสิ่ง
ต่างๆรอบตัวเรา และแน่นอนเราย่อม “ท�ำ
เรา” ให้ “เป็นเรา” อย่างที่พระเจ้าอยาก 
“ให้เราเป็น”ได้
	 จากข้อความดงักล่าวข้างต้นอาจท�ำให้
เราค�ำนึงถึงแต่การบริหารจัดการแผนการ
ของเราแต่เพียงอย่างเดียวอย่างเอกเทศ
เท่านั้น หากแต่เราจ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงแผน 
การอนัชัว่ร้ายของซาตานมารร้ายซ่ึงเป็นศตัรู
ตลอดกาลของเราเพื่อการวางแผนอย่างมี
ประสิทธิภาพในการตอบโต้กลับไป ณ โลก
น้ีนั่นเอง ดังท่ีท่านอิหม่ามฆอซาลีย์ (ร.ฮ.) 
ได้กล่าวในหนังสือมินฮาญุ่ลอาบิดีนเล่ม 1 
หน้า 312 บรรทัดที่ 6 เก่ียวกับการบริหาร
การนมัสการเพือ่ให้รอดพ้นจากแผนการของ
มารร้ายเอาไว้ว่า
	 แผนการของซาตานทีจ่ะท�ำการหลอก
ลวงมนุษยชาติในขณะท่ีพวกเขาได้ท�ำความ
ดีและท�ำการนมัสการโดยสรุปนั้นมี 7 วิธี 
ดังต่อไปนี้
	 1. ซาตานจักห้ามเขามิให้ท�ำความดี
ใดๆ เลย และหากพระเจ้าทรงปกป้องเขาไว้
เขาก็จะตอบโต้ซาตานไปว่า “ฉันจ�ำเป็นจะ

ต้องท�ำความดจีรงิๆ เพราะฉนัต้องเก็บเกีย่ว
เสบียงจากโลกน้ีอันชั่วคราวเพื่อไว้ใช้ในโลก
หน้าอันถาวร”
	 2. หากซาตานท�ำวิธีแรกไม่ส�ำเร็จ 
มันก็จะใช้ให้เขาผลัดวันประกันพรุ่ง ซึ่งหาก
พระองค์ทรงคุ้มครองเขาไว้ เขาก็จักตอบโต้
มันไปว่า “น่ี ข้าพเจ้ามิได้ควบคุมเวลาตาย 
ไว้ในมือนะ เพ่ือที่จะได้เลื่อนความดีที่ต้อง 
ท�ำวันนี้ไปท�ำวันพรุ่งนี้ แล้วงานของพรุ่งนี้
ข้าพเจ้าจักได้ท�ำมันเมื่อใดกัน?”
	 3. หากซาตานท�ำ 2 วิธีที่ผ่านมาไม่
ส�ำเรจ็ มนักจ็ะใช้ให้เขาท�ำความดอีย่างเร่งรบี
โดยกล่าวว่า “เร็วเข้า ท่านจะได้มีเวลาว่าง
ไปท�ำอย่างอืน่” ซึง่หากพระองค์ทรงคุม้ครอง 
เขาไว้ เขาก็จะตอบโต้มันไปว่า “ความดีที่
น้อยแต่สมบูรณ์ดีกว่าความดีที่มากแต่อุดม
ไปด้วยความบกพร่อง”
	 4. หากยงัไม่ส�ำเรจ็อกี มนัจะใช้ให้เขา
ท�ำความดีอย่างสมบูรณ์เพื่อโอ้อวดมนุษย์
หากพระองค์ทรงคุ้มครองเขาไว้  เขาก็จะ
ตอบโต้มนัไปว่า “จะมปีระโยชน์อันใดทีต้่อง
ท�ำความดีเพื่อให้มนุษย์เห็น พระองค์ทรง
เห็นแต่เพียงผู้เดียวยังไม่พอหรือ?”
	 5. หากยงัไม่ส�ำเรจ็ ซาตานก็จะชกัน�ำ
พาเขาไปสู ่ความรู ้ สึกท่ึงในตนเอง  โดย 
เสแสร้งแกล้งช่ืนชมว่า “ท่านช่างมีเกียรติ
และยิง่ใหญ่ ขยนัขนัแขง็และประเสรฐิเหลอื
เกนิ” หากพระองค์ทรงคุ้มครองเขาไว้ เขาก็
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ผู้ทรงกุมอ�ำนาจไว้ทั้งสิ้น ทั้งนี้ฉันไม่ได้กุม 
อ�ำนาจใดๆ ไว้ในมือของฉันเองไม่”
	 7. หากยังไม่ส�ำเรจ็ ซาตานกจ็ะมาหา
เขาด้วยแผนการสุดท้ายโดยมันจะกล่าวว่า 
“ไม่จ�ำเป็นหรอกนี่ ที่ท่านจะต้องท�ำความดี
เพราะในเมื่อท่านได้ถูกก�ำหนดมาก่อนแล้ว
ว่าเป็นผู้ที่อยู ่ในกลุ่มผู ้ที่ได้รับความผาสุก 
การละทิ้งความดีของท่านนั้น ก็ไม่มีผลใดๆ
ต่อท่านเลย ในทางกลับกันหากท่านถูก
ก�ำหนดมาว่าเป็นคนไม่ได้รบัความด ีท่านท�ำ
ดีไปก็ไม่มีประโยชน์ใดๆ” หากพระองค์ทรง
คุ ้มครองเขาไว้  เขาก็จะตอบโต้มันไปว่า 
“แท้จริงฉันเป็นเพียงบ่าวของพระองค์ ฉัน
มีหน้าที่ท�ำตามค�ำสั่งเท่านั้นพระองค์คือผู้
ตดัสนิ และแท้ทีจ่รงิแล้วความดน้ัีนย่อมเป็น
ประโยชน์แก่ฉนัทัง้ขึน้ทัง้ล่องอยูแ่ล้ว เพราะ
หากฉันถูกก�ำหนดให้เป็นคนโชคดี ก็ยิ่ง
จ�ำเป็นต้องท�ำความดีเพ่ิมขึ้นไปอีก แต่หาก
ฉันถูกก�ำหนดให้เป็นผู้ที่ไม่ได้รับความดี ฉัน
ก็ต้องท�ำความดีอยู่ดี อีกทั้งหากฉันต้องเข้า
นรกด้วยการเป็นผู้ภักดีนั้น มันย่อมดีกว่า
การท่ีต้องเข้านรกเพราะฝ่าฝืนองค์มิใช่หรือ
แต่คงไม่เป็นเช่นนั้นหรอกเพราะพระองค์ได้
สญัญาดไีว้ต่างๆ มากมาย และพระองค์ทรง
สัจจะยิ่ง และที่ส�ำคัญหาใช่เพราะความด ี
ไม่ที่ท�ำให้ใครเข้าสวรรค์ หากแต่เป็นเพราะ
สัญญาอันทรงสัจจะของพระองค์ต่างหาก
เล่า”

จะตอบโต้มันไปว่า “นัน่คอืความโปรดปราน
จากพระเจ้าที่มีต่อฉันต่างหาก หาได้มาจาก
ฉันไม่ พระองค์คือผู้ที่เจาะจงให้ฉันท�ำงานนี้
ได้ส�ำเร็จ หากพระองค์มิทรงโปรดปราน
ความดีของฉันคงจะหมดค่าหมดราคา เมื่อ
น�ำมาเปรียบกับความโปรดปรานและปัจจัย
ที่ฉันได ้รับ  และกับการที่ฉันฝ ่าฝ ืนต ่อ
พระองค์”
	 6. หากซาตานท�ำวิธีทัง้หมดท่ีกล่าวมา
ไม่ส�ำเร็จ มันก็จะชักน�ำแผนปฏิบัติการที่ 6 
มาล่อหลอกมนุษย์ซึ่งเป็นวิธีที่อันตรายมาก
ที่สุด และน้อยนักที่จะมีผู้เท่าทันแผนการนี้
นอกจากผู้ที่มีจิตวิญญาณตื่นตัวอยู ่ตลอด
เวลา โดยซาตานจักกล่าวว่า “ท่านจงมุมานะ 
ท�ำความดีเถิดในที่ลับตาคน เพื่อที่พระเจ้า
จะได้น�ำมนัมาแสดงให้ผูอ้ืน่รบัทราบในทีเ่ปิด
เผย” โดยซาตานได้สร้างความสับสนให้แก่ 
ผู้ท�ำความดีทั้งหลาย เพื่อต้องการให้เขามี
ความโอ้อวดในการท�ำดี หากพระองค์ทรง
คุ้มครองเขาไว้ เขาก็จะตอบโต้มันไปว่า “โอ้
มารร้ายผู้ถูกอัปเปหิเอ๋ย จนถึงคราวนี้เจ้า 
ได้พยายามท�ำลายความดีของฉัน ทั้งนี้ยัง 
ท�ำทีจะมาปรับปรุงความดีของฉันโดยแอบ 
แฝงเจตนาอันเลวร้ายเอาไว้ พึงทราบเถิด
พระองค์จะทรงเปิดเผยหรอืเกบ็ซ่อนความดี
ของฉันเอาไว้หรือไม่นั้น สุดแล้วแต่เป็น
กจิการของพระองค์ทัง้สิน้ ฉนัไม่อนิงัขงัขอบ
หรอกว ่าพระองค ์จะน�ำมาเป ิดเผยต ่อ
สาธารณชนหรือไม่ ซึ่งขึ้นอยู่กับพระองค์
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บริสุทธิ์ ใจ   อาจเรียกได ้ว ่ า   ชั้นต ้น คือ
พฤติกรรม ต่อมาคือ มโนกรรม ได้แก่ ให้
โอ้อวดในการท�ำดี ถ้าไม่ส�ำเร็จก็ให้ล�ำพอง 
ในแผนการถัดไปคือ ให้พยายามหลบหรือ
แอบท�ำอย่างลับๆ แต่ก็จะมีความสุขเมื่อ 
มีคนที่มาเห็นแล้วน�ำไปบอกผู้อ่ืน เห็นไหม
ล่ะครับว่าน่ีคือการหลอกลวงภายในทาง
มโนกรรม แต่ที่ร้ายแรงและน่ากลัวที่สุดคือ
แผนการสุดท้ายแผนการที่ 7 น่ีแหล่ะครับ
เพราะซาตานจะหลอกลวงสิ่งที่ยิ่งใหญ่ที่สุด
อันเป็นจุดศูนย์รวมของพฤติกรรม และ
มโนกรรม น่ันก็คือ หลอกลวงหลักศรัทธา
ของมนุษย์น่ีเอง ว่าถ้าพระเจ้าก�ำหนดให้ใคร
ดีเขาก็จะท�ำดีเอง แปลว่า ถ้าถูกก�ำหนดให้
ชั่ว ท�ำดีไปก็ไม่มีความหมาย สุดท้ายไม่ต้อง
พยายามท�ำ เพราะถ้าถกูก�ำหนดให้เป็นคนดี
ก็จะท�ำดีเอง แบบนี้คือหลักศรัทธาแบบ
ครึ่งๆ กลางๆ ขอเรียนว่าหากใครถูกหลอก
มาจนถึงข้อนี้ รับรองได้ว่าคนๆ นั้นถือว่า
แข็งแกร่งมากๆ เพราะใน 6 แผนการแรก
สามารถผ่านมาได้ ผมเชื่อว่าบางคนยังไม ่
พ้น 3 ข้อแรกด้วยซ�ำ้ไปครบั หากจะเป็นคน
ที่แข็งแกร่งที่สุดจริงๆ จะชนะซาตานใน 
แผนการที ่7 ได้น้ันคอืจะต้องตอบกลบัไปว่า 
“หากฉันถูกก�ำหนดให้เป็นคนโชคดี  ก็ย่ิง
จ�ำเป็นต้องท�ำความดีเพ่ิมขึ้นไปอีก แต่หาก
ฉันถูกก�ำหนดให้เป็นผู ้ที่ไม่ได้รับความดี 
ฉันก็ต้องท�ำความดีอยู่ดี อีกทั้งหากฉันต้อง

	 จากที่ท่านผู ้อ่านได้รับข้อมูลไปน้ัน 
โดยเฉพาะในแง่มุมแห่งการผูกพันตนเองอยู่
กับการศึกษา ซึ่งเราทุกคนจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่
จะต้องครองตนเอง ให้หลุดพ้นจากซาตาน
มารร้ายเสยีก่อนจงึจะเป็นนกัเรยีน-นกัศกึษา
ที่ดีได้ ดังนั้นผู้อ่านที่รักยิ่งทั้งหลายได้เกิด
ค�ำถามแก่ตนเองแล้วหรือยังว่า ถึงเวลาแล้ว
หรอืไม่? ทีเ่ราทกุคนจ�ำเป็นต้องเปลีย่นแปลง
ตนเองไปสู่สิ่งท่ีดีกว่าในการด�ำเนินชีวิต คิด
ดูสิครับ ซาตานมักจะท�ำให้เราตายใจเสมอ
เคยถามตนเองบ้างหรือไม่ว่า ตนเองเคยถูก
มันหลอกลวงในชีวิตนี้ไปกี่ครั้ง ใช่เลยครับ
บางคนอาจตอบไม่ได้ด้วยซ�้ำไป เพราะมัน
มากมายเหลอืเกิน จงึอาจต้องตัง้ค�ำถามเสีย
ใหม่ว่า มีก่ีครั้งกันเล่า? ที่เราสามารถหลุด
พ้นจากการหลอกลวงของมัน ทีน่่ากลัวทีสุ่ด
ส�ำหรบัค�ำตอบของบางคนกค็อื “ไม่สามารถ
หลดุพ้นจากการหลอกลวงของมนัได้แม้เพยีง
สักครั้งเดียวเลย” หากเราจะสังเกตถึงแผน 
การของมัน เราจะพบว่าจาก 3 ข้อแรกนั้น
เป็นการหลอกลวงชั้นต้น คือจะไม่ให้ท�ำด ี
ถ้าหลอกไม่ส�ำเร็จ แผนต่อมาคือให้ผลัดวัน
ประกันพรุ่ง หากไม่ส�ำเร็จอีก หากมนุษย์ไม่
หลงกลอย่างไรเสียก็จะท�ำดีให้ได้ มันก็จะ
หลอกลวงให้เร่งรบีท�ำ ท�ำอย่างลวกๆ ขอไป
ที แต่ 3 แผนการถัดมานี่สิครับ ท่านผู้อ่าน
ท่ีรกั ซาตานได้ท�ำการหลอกล่อหวัใจคนเมือ่
ห้ามไม่ได้ก็ให้ท�ำไปเลยแต่ให้ท�ำแบบไม่
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	 6) จักต้องมีเวลามากเพียงพอในการ
ศกึษาเพือ่ให้เกิดความครบถ้วนในความรูน้ั้น
	 7)  จักต้องไม ่ท ้อถอยเมื่อประสบ
อปุสรรค เช่น ความทกุข์ ภาระ และโรคภยั
ไข้เจ็บ ในการได้มาซึ่งความรู้นั้น
	 8) จักต้องศกึษาไปตลอดช่วงอายเุพือ่
ให้เกิดความแตกฉานในความรู้นั้น
	 9) จักต้องเป็นผู้ส�ำเร็จโดยผูกพันกับ 
ผู้มีความรู้ ซึ่งเขาเอื้อเฟื้อความรู้ เผื่อแผ่กับ
การพร�่ำสอนในความรู้นั้น
	 ดังนั้นเมื่อผู ้ เรียนปฏิบัติครบตาม
เงื่อนไขทั้ง 9 ประการ เขาจักได้ชื่อว่าเป็น 
ผู้ศึกษาที่มีความสุขมากที่สุด และจักเป็น 
ผู้เรียนที่ประสบกับความส�ำเร็จมากที่สุด
	 ท่านผู ้อ่านที่รักทั้งหลาย จึงไม่เป็น
เรื่องที่น่าแปลกใจเลยว่า “การเป็นผู้มีการ
ศกึษา” กบั “การเป็นผูส้�ำเรจ็การศกึษา” นัน้ 
มีความแตกต่างกันโดยสิ้นเชิง ทุกท่านจัก
เห็นได้อย่างชัดเจนว่า หากผู้ท�ำการศึกษามี
ความพยายามที่จะมีคุณสมบัติตามเงื่อนไข
ทั้ง 9 ประการน้ีให้ได้อย่างครบถ้วนเท่าที่
สามารถจะท�ำได้แล้วนั้น ผู้เขียนมีความเชื่อ
มั่นอย่างแรงกล้าว่า เขาผู้นั้นจักน�ำหลักการ
บรหิารการศกึษา มาท�ำการบรหิารความขดั
แย้งในชวีติด้านต่างๆ ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 
อย่างแน่นอน

เข้านรกด้วยการเป็นผูภ้กัดนีัน้ มนัย่อมดีกว่า
การทีต้่องเข้านรกเพราะฝ่าฝืนองค์มใิช่หรอื”
	 และนัน่แหละครบัท่านผูอ่้านทัง้หลาย
เมื่อเราครองตนได้อย่างสมบูรณ์แบบได้บ้าง
แล้ว เราจึงจักต้องให้ความส�ำคัญกับการ
ศกึษาในเชงิรายละเอยีด จากหัวข้อบทความ
ทีร่ะบุเอาไว้ว่า นกัเรยีน-นกัศกึษานัน้ ต่อไป
น้ีคือบรรดาเงื่อนไขที่ความรู ้ของผู ้ท�ำการ
ศึกษานั้นจ�ำเป็นจะต้องมี เพื่อท�ำให้บรรลุ 
สู่ความบริบูรณ์แห่งผู้สมปรารถนา พร้อม
การประทานทางน�ำและการอ�ำนวยการ 
จากพระเจ้า จกัประกอบไปด้วย 9 ประการ 
ดังต่อไปนี้
	 1) จักต้องมีสติปัญญาที่สามารถรับรู้
และเข้าถึงแก่นแท้แห่งความรู้นั้น
	 2) จกัต้องมปีฏภิาณทีส่ามารถอธบิาย
ความคลุมเครือต่างๆ ซึ่งองค์รวมแห่งความ
รู้นั้น
	 3) จักต้องมีไหวพริบและความชาญ
ฉลาดในการจดจ�ำองค์ความรู้และมีความ
เข้าใจในความรู้นั้น
	 4) จกัต้องมคีวามปรารถนาและความ
มุง่ม่ันต่อความรู้ โดยไม่รบีร้อนทีจ่ะรูจ้นเกิน
สติปัญญาในความรู้นั้น
	 5) จักต้องมีความพากเพียรในการ
ศึกษาแต่ละรายวิชาอย่างเพียงพอในความรู้
นั้น
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หากท่ีเป็นผู้ก�ำหนด ดั่งความประเสริฐของ
นักเรยีนศาสนา ถงึแม้จะเรยีนไม่เข้าใจ หรอื
ไม่ได้จดจ�ำอะไรเลย ได้ถกูกล่าวไว้ในหนังสอื
ตันบีฮุ้ล ฆอฟีลีน ของท่านฟะกีฮ์อะบุ้ลลัยส์
ซามัรกอนดีย์ หน้า 281 บรรทัดที่ 16 ว่า
	 ถกูกล่าวว่า บคุคลทีไ่ด้ไปพบหรอืเดนิ
ทางไปหาผู ้รู ้ และได้อยู ่พร้อม (ได้เรียน) 
กับผูรู้ ้แต่ทว่าเขาไม่สามารถจดจ�ำวชิาความ
รู้นั้นได้ ส�ำหรับเขาแล้วจะได้รับ 7 ความ
ประเสริฐ ด้วยกัน
	 1. เขาจะได้รับความประเสริฐของ
บรรดาผู้เรียน
	 2. ตราบใดที่เขายังน่ังพร้อมกับคนรู้
ดังน้ันเขาก็ย่อมถูกขัดขวางจากการกระท�ำ 
บาป, ความผิด (ในเวลาดังกล่าว)
	 3. เมื่อเขาเดินทางออกจากบ้านเพื่อ
ไปท�ำการศึกษา ความโปรดปรานความ
เมตตาจากพระเจ้า ก็จะลงมายังเขา
	 4. เมื่อเขานั่งข้างๆ คนมีความรู้ หลัง
จากน้ันความเมตตาก็ลงมายังผู ้มีความรู ้
ดังนั้นเขาจึงได้รับความเมตตา ด้วยสาเหตุ
แห่งการมีสิริมงคลของผู้มีความรู้
	 5. ตราบใดที่เขาได้ยินการเรียนการ
สอนความดีงามจะถูกบันทึกให้แก่เขา
	 6. ผู้มีความรู้จะถูกเทวทูตห้อมล้อม
ด้วยปีก อันเนื่องจากความพึงพอใจความ
ยินดีของพระเจ้า และผู้เรียนที่ได้อยู่พร้อม
กับผู้มีความรู้ก็จะได้รับสิ่งนั้นไปด้วย

	 จากค�ำถามที่ว่า ถึงเวลาแล้วหรือไม่?
ทีเ่ราทกุคนจ�ำเป็นต้องเปลีย่นแปลงตนเองไป
สู่สิ่งที่ดีกว่าในการด�ำเนินชีวิตนั้น ค�ำตอบที่
ได้รับก็คือ มันเลยจุดนั้นมาแล้วครับ เราทุก
คนจ�ำเป็นต้องน�ำศาสนามาเป็นระบบน�ำทาง
ชวีติ ซึง่เป็นสิง่ทีท่กุคนต้องการ แต่มสีกัก่ีคน
ทีรู่ว่้าเรือ่งนัน้ๆ ศาสนามขีัน้ตอน และวธิกีาร
อย่างไร คนมีความรูไ้ม่น้อยทีเ่ป็นคนโง่ในส่ิง
เหล่านี้ และก็มีบ้างเหมือนกันที่ท�ำเป็นไม่รู้
ในสิ่งเหล่านี้ เพียงเพื่อจะได้ในสิ่งที่อยากได้
เพราะถ้าใช้ขั้นตอนและวิธีการทางศาสนาก็
จะท�ำให้เขา “มิอาจได้ในสิ่งที่อยากได้”
	 และส�ำหรับ “นักเรียน-นักศึกษา” 
นั้น มีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องยึดโยง
กระบวนการศึกษาตามวิถีทางแห่งศาสนา
เป็นหลกัในการกล่ันกรองความรูท้ีไ่ม่ถกูต้อง
และอาจไม่ยังประโยชน์ หากแต่มีเจตนาที่ดี
ในการใผ่รู ้ก็จักได้รับภาคผลแห่งศาสนา
แม้ว่าเขาจะยงัร�ำ่เรยีนไม่ประสบความส�ำเรจ็
ก็ตามที พระเจ้าจะไม่ทรงเปล่ียนแปลง 
สิ่งใดๆ หากแต่การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น 
นั้นมนุษย์เองเป็นผู ้เปลี่ยนแปลงด้วยมือ 
ท่ีพระเจ้าได้ให้เขามา โดยไม่ได้ให้เขามาเพือ่
จับต้อง สัมผัส  เคลื่อนย้าย หรือเปลี่ยน 
แปลงสิง่ใดๆ ไปในทางลบ ดงัน้ันทกุสิง่ทีเ่กดิ
ขึ้นต่างมีการเปลี่ยนแปลง และสิ่งที่เปลี่ยน 
แปลงมันก็คือ “มือของมนุษย์นั่นเอง” เรา
จึงต้องพยายาม นั่นคือหน้าที่ของเรา แต่
ความส�ำเร็จของเรานั้น พระผู้เป็นเจ้าต่าง
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	 ทั้งหมดที่กล่าวนี้ ส�ำหรับคนที่ไม่ได้
ท่องจ�ำอะไรเลย ส่วนคนที่ท่องจ�ำ (เข้าใจ)
แน่นอนเขาย่อมได้รับความมีเกียรติความ
ประเสริฐที่ทวีคูณยิ่ง
	 พี่น้องที่รัก ทุกศาสนานั้นมีแบบฉบับ
มีค�ำสอนพร้อมสมบูรณ์แล้วในทุกเรื่อง 
ซ่ึงทุกคนจะต้องมีวิถีชีวิตตามน้ี “ไม่มีค�ำ
สอนใดทีไ่ม่มใีนศาสนา” การทีไ่ม่ด�ำเนนิชวีติ
ตามนั้นถือว่าเป็นผู้ปฏิเสธ ใช่แล้ว ตั้งแต ่
การดูแลตัวเอง ดูแลครอบครัว ดูแลสังคม
ศาสนาได้สอนวิธีและขั้นตอนการบริหาร
จัดการไว้ครบสมบูรณ์แล้ว ที่เป็นปัญหาที่
แก้ไขได้ยากอยู่ในขณะนี้นั้น ก็มิใช่เพราะ
ศาสนามิได้บอกถึงวิธีแก้ไข แต่เป็นเพราะ
การที่ไม่ได้ใช้หลักการของศาสนามาแก้ไข
ต่างหาก มาเถิดครับ มาร่วมกันขจัดความ
ปรารถนาทางอารมณ์เพื่อตัวเอง เพื่อพวก
พ้อง และเพ่ือสังคมออกไปให้เหลือไว้แต่
ความปรารถนาเพือ่พระเจ้า บนเส้นทางแห่ง
ความถูกต้อง และความบริสุทธ์ิใจ เราต้อง
ทบทวนบทบาทของตนเองว่า ที่วันนี้เป็น
อย่างน้ี มันส่งผลมาจากวันวานหรืออดีต
อย่างไร? และเมื่อวันนี้ก�ำลังจะกลายเป็น
อดตี เราก็ควรร่วมกันคดิได้แล้วว่า วนัพรุง่น้ี
หรืออนาคตของเราจะเป็นเช่นไร? ... 

	 7.  ทุกๆ  เท ้า ท่ียกขึ้นและวางลง 
(หมายถึงเท้าท่ีใช้เดินในแต่ละก้าวเพื่อไป
ท�ำการศกึษา) จะกลายเป็นสิง่ทีล่บล้างความ
ผิดบาปต่างๆ และจะเป็นสิ่งที่ยกระดับขั้น
ต่างๆ ตลอดจนเพิ่มพูนความดีงามให้แก่เขา
	 หลังจากนั้นพระเจ้าจะทรงให้เกียรติ
เขาด้วย 6 ความมีเกียรติอื่นๆอีกดังต่อไปนี้
	 1. พระเจ้าทรงให้เกยีรติเขาด้วยความ
รัก ในการปรากฏตัวอยู่ในสถานที่ๆ มีการ
เรียนการสอนของผู้รู้
	 2. ทุกคนท่ีเจริญรอยตามครูอาจารย์
จะได้รับผลบุญเหมือนกับครูอาจารย์ โดยที่
เขาไม่ได้ท�ำให้ผลบญุของครอูาจารย์ลดน้อย
ลงแต่อย่างใด
	 3. หากคนๆ หนึง่ในหมูค่รอูาจารย์ได้
รบัอภยัโทษจากพระเจ้า ครคูนนัน้กส็ามารถ
ให้การช่วยเหลือขณะถูกตัดสินในโลกหน้า
แก่เขาได้
	 4. หัวใจของเขา (ผู้เรียน) จักเย็นชา
และไม่ชอบที่จะไปคลุกคลีกับบรรดาคนชั่ว
	 5. เขาจะถูกผนวกเข้าไปอยู่ในแนว 
ทางของผู้เรียน และแนวทางของคนดี
	 6.  เขาได ้ยืนหยัดอยู ่ ในค�ำส่ังของ
พระเจ้า ดังที่พระองค์ได้ตรัสไว้ในบทอาละ 
อมิรอน วรรคที ่79 เอาไว้ว่า “ท่านทัง้หลาย
จงเป็นผู้ที่ผูกพันกับพระเจ้าเถิด เนื่องจาก
การทีพ่วกท่านเคยสอนคัมภีร์ และเคยศึกษา
คัมภีร์มา” 



พระสังฆราชฟรังซิสเซเวียร์ วีระ อาภรณ์รัตน์

ประมุขสังฆมณฑลเชียงใหม่

25 ปีของงานค�ำสอน
ประเทศไทย

หมวดค�ำสอน

	 คุณพ่อวัชศิลป์ กฤษเจริญ (ราชบุรี) 
และผมได้มีโอกาสเป็นตัวแทนหน่วยงาน 
ค�ำสอนประเทศไทย ไปร่วมประชุมค�ำสอน
ของเอเชยี (First Pan Asian Conference 
on Catechesis) ระหว่าง 19-23 ตุลาคม 
ค.ศ.1995 ที่สิงคโปร์ จัดโดยสหพันธ์สภาพ
ระสังฆราชแห่งเอเชีย หน่วยงานการศึกษา 
(FABC - OE) ผมจ�ำได้ดเีพราะผมลมืพาสปอร์ต 
ตดิตัวไปสนามบนิดอนเมอืง จงึท�ำให้คณุพ่อ
วัชศิลป์ได้เดินทางไปก่อน ส่วนผมเดินทาง
ตามไป และนายแพทย์ชาวสิงคโปร์คนหนึ่ง
ที่เป็นอาสาสมัครมารับคุณพ่อวัชศิลป์ ได้
หัวใจวายระหว่างการประชุมครั้งนั้น

	 หน่วยงาน (FABC - OE) ต้องการจัด 
ประชุมวันที่ 4-8 พฤศจิกายน ค.ศ.2019 
เตรียมฉลอง 50 ปี ของสหพันธ์สภาพระ
สังฆราชแห่งเอเชีย ในพฤศจิกายน ค.ศ.
2020 แต่ก็ไม่ได้จัด เพราะเหตุสมเด็จพระ
สนัตะปาปาฟรงัซิสเสด็จประเทศไทย 20-23 
พฤศจิกายน ค.ศ. 2019 
	 ผมจึงคิดว่าเวลาผ่านไป 25 ปี คือ
ตุลาคม 1995 ถึง ตุลาคม 2020 ผมเป็น 
ผู้เขียนรายงานเตรียมเสนองานค�ำสอนไทย
เมื่อ 25 ปีที่แล้ว จึงน่าเขียนรายงานเตรียม
เสนอคณะกรรมการค�ำสอนไทย เพราะ 
FABC - OE ได้จัดพมิพ์หนังสอืหลงัการประชมุ 
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ครั้งนั้น มีชื่อว่า Catechesis  for Asia 
editor : Fr.Vincente G Cajilig.O.P. พมิพ์ 
8 กันยายน 1996 ,283 หน้า
	 หัวข ้อ 4 ประการในการประชุม 
1995 คือ
	 1. หนังสือค�ำสอนพระศาสนจักร
คาทอลิก (CCC) ซึ่งพระศาสนจักรสากลได้
จัดพิมพ์เมื่อวันที่ 11 ตุลาคม ค.ศ.1992
	 2. สภาพเท็จจริงและสิ่งที่เกี่ยวข้อง
ของงานค�ำสอนในเอเชีย
	 3. การสอนค�ำสอนผู้ใหญ่
	 4. คู ่มือแนะแนวการสอนค�ำสอน
ระดับชาติ

1. สภาพเท็จจริงของงานค�ำสอนไทย
	 ประเทศไทย มีพลเมืองประมาณ 65 
ล้านคน ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธร้อยละ 
94 อิสลามร ้อยละ 5 คริสต ์ร ้อยละ 1 
พราหมณ์ฮินดู และซิกข์  มีชาวคาทอลิก

ประมาณ 400,000 คน ประมาณ 0.4% 
เราฉลอง 350 ปี มิสซังสยาม 4 มิถุนายน 
ค.ศ.1669 - 2019 แบ่งเป็น 10 สงัฆมณฑล
จนวันที ่25 เมษายน ค.ศ.2018 แบ่งสงัฆมฑล 
เชียงใหม่ แยก 4 จังหวัด เป็นสังฆมณฑล
เชยีงราย โดยมพิีธีสถานปนามสิซัง และบวช
สังฆราชใหม่ วันที่ 7 กรกฎาคม ค.ศ.2018
	 1.1 การศึกษาคาทอลิก มิชชันนารี
ได้น�ำการศึกษาเข้ามาในประเทศไทย ตั้งแต่
ค.ศ.1665 มากกว่า 350 ปี โดยนักบวชชาย
หญิง คณะต่างๆ ช่วยเด็กและเยาวชนของ
ชาตมีิการศกึษาทีด่ปัีจจุบนัม ีสภาการศกึษา
คาทอลกิแห่งประเทศไทย ช่วยประสานงาน
มีโรงเรียน 339 แห่ง อาชีวะ 15 แห่ง
วิทยาลัย 3 แห่ง และมหาวิทยาลัย 2 แห่ง
คอื มหาวทิยาลยัอสัสมัชญัและมหาวทิยาลยั
เซนต์จอห์น มีนักเรียน นักศึกษา 549,085 
คน ครู อาจารย์ 33,899 คน ท�ำงานใน
โรงเรียนของเรา

ปี

ค.ศ.
จังหวัด พื้นที่ ประชาการ คาทอลิก

พระสงฆ์

สังฆณฑล

พระสงฆ์
(ต่างสังฆณฑล)

นักบวช

ภราดา ภคินี วัด

1996 78 514,346 59,545,180 237,394 347 231 162 1,404 415

2000 78 514,346 60,793,369 262,218 376 246 120 1,484 422

2005 78 5,143,468 64,404,265 298,317 436 274 121 1,439 463

2010 79 5,175,248 64,204,426 340,852 478 67 111 1,542 477

2015 79 513,894,058 66,243,398 369,636 496 287 122 1,473 501

2020 79 508,077,058 66,999,226 401,976 578 315 113 1,502 426

รวม 1,033,318,524 382,189,864 1,910,393 2,711 1,420 749 8,844 2,804

สถิติคาทอลิกในประเทศไทย ค.ศ.1996-2020
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โรงเรียนและสถาบันศึกษาคาทอลิกทั้งหมด

สังฆณฑล ระดับสอน
จ�ำนวน

สถาบัน

จ�ำนวนนักเรียน/นักศึกษา จ�ำนวนครู/อาจารย์

ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม

1

กร
ุงเ
ทพ

ฯ

โรงเรียนสามัญ 131 101,821 121,577 223,398 3,316 11,483 14,799

อาชีวะ 5 1,957 1,172 3,129 196 126 322

วิทยาลัย 3 602 2,256 2,858 206 198 404

มหาวิทยาลัย 2 5,933 7,591 13,524 440 478 918

รวม 141 110,313 132,596 242,909 4,158 12,285 16,443

2 รา
ชบ

ุรี

โรงเรียนสามัญ 26 18,810 19,775 18,585 372 2,033 2,705

อาชีวะ 4 2,180 1,042 3,222 123 109 232

รวม 30 20,990 20,817 41,807 795 2,142 2,937

3

จัน
ทบ

ุรี

โรงเรียนสามัญ 42 32,601 33,554 66,155 748 3,147 3,895

อาชีวะ 3 425 1,420 1,845 18 69 87

รวม 45 33,026 34,974 68,000 766 3,216 3,982

4

นค
รส

วร
รค

์

โรงเรียนสามัญ 19 12,926 13,539 26,465 241 955 1,196

รวม 19 12,926 13,539 26,465 241 955 1,196

5

เช
ียง

ให
ม่ โรงเรียนสามัญ 12 7,861 10,951 18,812 339 1,029 1,368

รวม 12 7,861 10,951 18,812 339 1,029 1,368

6

สุร
าษ

ฎร
์ธา

นี โรงเรียนสามัญ 26 22,147 23,010 45,147 394 1,823 2,217

อาชีวะ 1 191 50 241 24 14 38

รวม 27 22,338 23,060 45,388 418 1,837 2,255

7

ท่า
แร

่-ห
นอ

งแ
สง โรงเรียนสามัญ 12 11,377 11,843 23,220 214 977 1,218

อาชีวะ 1 143 0 413 15 4 19

รวม 13 11,520 11,843 23,363 256 981 1,237

8

นค
รร

าช
สีม

า โรงเรียนสามัญ 20 13,013 14,394 27,407 354 1,267 1,621

อาชีวะ 1 236 576 812 10 24 34

รวม 21 13,249 14,970 28,219 364 1,291 1,655

9

อุบ
ลร

าช
ธา

นี โรงเรียนสามัญ 18 10,438 10,345 20,783 217 811 1,028

รวม 18 10,438 10,345 20,783 217 811 1,028

10

อุด
รธ

าน
ี

โรงเรียนสามัญ 24 11,712 13,003 24,715 205 1,069 1,274

รวม 24 11,712 13,003 24,715 205 1,069 1,274

10

เช
ียง

รา
ย โรงเรียนสามัญ 10 43,57 4,266 8,623 106 418 524

รวม 10 43,57 4,266 8,623 106 418 524

รวม 360 237,740 290,364 549,084 7,865 26,034 33,899
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	 4. สภาวิทยาลัยแสงธรรมอนุมัติ
หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณทิต สาขาวิชา
เทววิทยาจริยธรรม 23 กรกฎาคม ค.ศ.
2009 โดยจัดการเรียนการสอนปีการศึกษา 
2010
	 บรรดาพระสังฆราชไทย ตระหนักถึง
ความส�ำคัญของบุคลากรค�ำสอน จึงได้
พิจารณาส่งพระสงฆ์ นักบวช และฆราวาส
ไปรับการอบรมที่ประเทศอิตาลี กรุงโรม 
มหาวทิยาลยัเลเซยีน มหาวทิยาลยัอร์ูบาเนยีนา 
วิทยาลัยมาแตร์เอ็กเกลซีเอ  กัสเตลกัน
ดอลโฟ ฯลฯ
	 1.4 คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อ	
คริสตศาสนธรรมระดับชาติ
	 ฝ ่ายอภิบาลในสภาพระสังฆราช
คาทอลิกแห่งประเทศไทย มีคณะกรรมการ
คาทอลิกเพ่ือคริสตศาสนธรรม แผนกพระ
คมัภร์ี และแผนกครสิตศาสนธรรม ในแผนก
คริสตศาสนธรรมมีกรรมการจาก
	 + ตัวแทนจากสังฆมณฑลละ 2 คน
	 + ตัวแทนจากชมรมนักบวชหญิง
	 + ตัวแทนจากวิทยาลัยแสงธรรม
	 + อธิการของศูนย์อบรมคริสตศาสน
ธรรมระดับชาติ
	 + ที่ปรึกษา
	 + และกรรมการทีป่ระธาน (สงัฆราช)
แต่งตัง้ 2 คน รวมทัง้หมด ประมาณ 30 คน
มีการประชุมปีละ 2 ครั้ง

	 1.2 ได้ตั้งศูนย์อบรมการแพร่ธรรม
ระดับชาติ ตั้งแต่ ค.ศ.1965 ปัจจุบันอยู่ที่
สามพรานติดกับวิทยาลัยแสงธรรม เราได ้
จัดฉลอง 50 ปี ของ NCC เม่ือมกราคม 
ค.ศ.2016 เป็นบ้านอบรมส�ำหรับฆราวาส
นักศึกษา คริสตศาสตร์  เรียน 4-5 ปี ที่
วิทยาลยัแสงธรรม มนีกัศกึษา ประมาณ 30 
คน
	 -	จัดอบรม  ภาคฤดูร ้อน  (3  ป ี )
ประมาณ 100 - 120 คน 
	 -	จัดอบรมคอร์สพระคัมภีร์  ในวัน
เสาร์ แก่ชาวบ้าน ประมาณ 30 - 40 คน
	 -	มีร้านหนงัสอืและสือ่ค�ำสอน บรกิาร
	 ศูนย์ค�ำสอนแม่ริม  เชียงใหม่  เป็น
ศูนย์อบรมเยาวชนชาติพันธ์ อายุ 16 ปีขึ้น
ไป เช่น ปกาเกอะญอ ม้ง อาข่า หลักสูตร 
2 ปี เริ่มต้ังแต่ ค.ศ.1980 ปัจจุบันนักบวช
ชายซาเลเชียน ดูแลรับผิดชอบต้ังแต่ ค.ศ.
2014 ปีหนึง่มนีกัศกึษาประมาณ 7 - 10 คน 
	 1.3 วิทยาลัยแสงธรรม อยู่ภายใต้
สภาพระสังฆราชฯ
	 1. หลกัสตูรศิลปศาสตรบณัฑติ สาขา
ปรัชญา และศาสนา ค.ศ.1979
	 2. หลักสูตรศาสนศาสตร ์บัณฑิต 
สาขาวิชาเทววิทยา
	 3. หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต สาขา 
วิชาคริสตศาสนศึกษาตั้งแต่ ค.ศ.2000
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	 1.6 วทิยาลยัมาแตร์ เอก็เกลซีเอ กสั
เตล กนัดอลโฟ กรงุโรม (Mater Ecclesial 
Missionary College)
	 สมณกระทรวงเพื่อการประกาศพระ 
วรสารสู่ปวงชน ได้ให้ทุนการศึกษาส�ำหรับ
ฆราวาส และนักบวชแก่ประเทศมิสซัง เพื่อ
เป็นครูค�ำสอน ประเทศไทยได้รับทุนคร ู
ค�ำสอน ตัง้แต่ ค.ศ.1979 ได้ส่งฆราวาสเป็น
ส่วนใหญ่ จนถึง ค.ศ.2012 จ�ำนวน 42 คน
ต่อจากนั้น กรุงโรมให้ทุนเฉพาะซิสเตอร์พื้น
เมืองส่วนใหญ่ที่ขอทุนเป็นคณะรักกางเขน
ท่าแร่ คณะซสิเตอร์แม่ปอน คณะพระหฤทยั
แห่งกรุงเทพฯ

	 1.5 ศูนย์/แผนกคริสตศาสนธรรม
ระดบัสงัฆมณฑล แต่ละสังฆมณฑลส่งเสริม
พระสงฆ์ นกับวช และฆราวาส ให้เรยีนด้าน
ค�ำสอนระดับปริญญาโทที่ต่างประเทศและ
กลบัมารบัผดิชอบงานค�ำสอนในสงัฆมณฑล
โดยท�ำงานเต็มเวลา และมีผู้ร่วมงานประจ�ำ
เป็นส่วนใหญ่ ที่เข้มแข็ง เช่น สังฆมณฑล
ราชบุรี จันทบุรี กรุงเทพ โคราช ท่าแร่ - 
หนองแสง อุดร อุบล เชียงใหม่ ฯลฯ
	 คณะกรรมการฯ ระดบัชาต ิจดัสัมมนา 
เจ้าหน้าที่ในศูนย์ค�ำสอนของทุกสังฆมณฑล 
2 ปีครั้ง  เพื่อพัฒนาศักยภาพและสร้าง
สัมพันธ์ทีมงาน

1.7 สถิติครูค�ำสอนในประเทศไทย

ปี
ครูค�ำสอนเต็มเวลา

ครูค�ำสอนบางเวลา

(โรงเรียน/วัด)

ครูค�ำสอน

อาสาสมัคร รวม

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง

2548/2005 123 86 288 1010 278 295 2,080

2552/2009 78 117 437 1073 96 165 1,966

2556/2013 116 247 403 931 535 199 2,431

2560/2017 76 173 361 1128 96 66 1,900

2562/2019 77 170 340 1070 92 65 1,814
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350 ปีมิสซังสยาม (ค.ศ.1669 - 2019)
ชุมชนศิษย์พระคริสต์  เจริญชีวิตประกาศ
ข่าวดีใหม่
	 ในโอกาสที่สมเด็จพระสันตะปาปา	
ฟรงัซสิเสด็จประเทศไทย 20-23 พฤศจิกายน 
ค.ศ.2019 เราจึงรีบจัดพิมพ์หนังสือค�ำสอน
พระศาสนจักรคาทอลกิ ฉบับแปลเป็นภาษา
ไทยรวมเล่มเป็นของขวญัชิน้หน่ึง และแก่พี่
น้องชาวไทยในโอกาสพิเศษนี้ เพื่อ “พระ
สงฆ์ผู ้อภิบาล (นักบวช ครูค�ำสอน) และ
สัตบุรุษทุกคน ใช้หนังสือเล่มน้ีอย่างสม�่ำ 
เสมอในงานธรรมทูตของตน.. และแก่พี่ 
น้องทุกคนที่ต้องการทราบเหตุผลของการที่
เรามีความหวังอยู่ในใจเรา และซ่ึงต้องการ 
รู ้ว่าพระศาสนจักรคาทอลิกเชื่อในสิ่งใด” 
(นักบุญยอห์น ปอลที่ 2)
	 2.2 หนังสือค�ำสอนในโรงเรียน
คาทอลิก ต้องขอบคณุพระเจ้าทีโ่ปรดให้เรา
มีเสรีภาพในการนับถือศาสนาในประเทศ 
ไทย เราจึงสามารถสอนครสิตศาสนธรรมแก่
เด็ก และเยาวชนคาทอลกิในโรงเรยีนของเรา
	 2.3 หนังสือค�ำสอนชุดชีวิตคริสตัง	
คุณพ่อราฟาแอล สมบูรณ์ แสงประสิทธ์ิ 
พระสงฆ์สงัฆมณฑลราชบรุ ีเคยเป็นเลขาธิการ 
ของคณะกรรมการค�ำสอนระดับชาติ ตั้งแต่
ค.ศ.1976 ถึง ค.ศ.1992 ได้แปลหนังสือ 
ค�ำสอนชุด God with us series จาก 
ประเทศอินเดียมาประยกุต์ใช้ในประเทศไทย

2. หนงัสือค�ำสอนพระศาสนจกัรคาทอลกิ 
	 นักบุญสมเด็จพระสันตะปาปายอห์น
ปอลที่ 2 ได้ทรงรับรองหนังสือค�ำสอนพระ
ศาสนจักรคาทอลิก (Catechism of the 
Catholic Church CCC)  เมื่อวันที่ 11 
ตุลาคม ค.ศ.1992/พ.ศ.2535 เป็นฉบับ
ภาษาฝรั่งเศส และที่สุดพระองค์ทรงอนุมัติ
ฉบับภาษาละติน เมื่อวันที่ 15 สิงหาคม 
ค.ศ.1997
	 2.1 คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อ	
คริสตศาสนธรรม ได้พยายามด�ำเนินการ
แปลเป็นภาษาไทยและพิมพ์แยกทีละภาค 
ตัง้แต่ค.ศ.1994 ถงึ ค.ศ.1999 จนแปลเสรจ็
ทั้งหมดส�ำหรับคริสตชนไทย  เป็นพิเศษ
ส�ำหรับสามเณร นักศึกษาที่วิทยาลัยแสง
ธรรม และที่ศูนย์อบรมคริสตศาสนธรรม
ประเทศไทยใช้ศึกษา
	 เม่ือทางกรงุโรมพมิพ์ฉบบัภาษาละตนิ
ปลายปี 1997 บาทหลวง ยอห์น มารีย  ์
เวียนเน ทัศไนย์ คมกฤส ได้กรุณาช่วยแปล
ใหม่จากต้นฉบับภาษาละติน ตั้งแต่ ค.ศ.
2013 ถึง ค.ศ.2018 จนส�ำเร็จ
	 ตุลาคม ค.ศ.2019 สมเดจ็พระสนัตะ
ปาปาฟรังซิสขอให้เราฉลอง 100 ปี สมณ
ลิขิต Maximum Illud ของสมเด็จพระ 
สนัตะปาปาเบเนดิกต์ที ่15 เน้น ความส�ำคัญ 
สูงสุดของการประกาศพระวรสารสู่ปวงชน
ให้ทั้งเดือนเป็นเดือนแพร่ธรรมพิเศษ ศิษย์
พระคริสต์ ศิษย์ธรรมทูต อีกทั้งปีนี้ฉลอง	
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	 ส่วนของชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6	
เราเสนอหนังสือที่คุณพ่อ ปอล ตราปุกกี
คณะซาเลเซียน ได้แปลจากภาษาอังกฤษ
ฟิลิปปินส์ คือ
	 1. เรือ่งน่าทึง่ของพระเยซูเจ้า ชาวนา
ซาเร็ธ (พิมพ์ครั้งที่ 4) ค.ศ.1994
	 2. ความรกัของพระเจ้าและประชากร
ของพระองค์ (กันยายน ค.ศ.1990)
	 3. พระครสิต์ และพระศาสนจักรของ
พระองค์ (ธันวาคม ค.ศ.1992)
	 4. ทางสูพ่ระเจ้าของข้าพเจ้า (ธนัวาคม 
ค.ศ.1994)
	 2.4 ค�ำสอนคาทอลกิส�ำหรบัเยาวชน	
(YouCat) ในเดือนมีนาคม ค.ศ.2010 ได้ 
มีการจัดท�ำหนังสือ YouCat ส�ำหรับงาน 
ชุมนุมเยาวชนโลก วันที่ 10-23 สิงหาคม 
ค.ศ.2011 ณ กรุงมาดริด ประเทศสเปน
คณะภคินีเซนต์ปอล เดอ ชาร์ตร ได้แปล
เป็นภาษาไทย โดยทยอยพิมพ์ เป็น 4 เล่ม
	 เล่ม 1 เราเชื่ออะไร (29 มิถุนายน 
ค.ศ.2012)
	 เล่ม 2  เราเฉลิมฉลองธรรมล�้ำลึก
อย่างไร (8 ธันวาคม ค.ศ.2012)
	 เล่ม 3  เรามีชีวิตในพระคริสตเจ้า
อย่างไร (29 มิถุนายน ค.ศ.2013)
	 เล่ม 4 ภาค 3 ต่อ และเราภาวนา
อย่างไร (20 ตุลาคม ค.ศ.2013)

โดยใช้ชื่อชุดชีวิตคริสตัง ส�ำหรับชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 1 ถึง มัธยมปีที่ 3 ทั้งหมด 9 ชั้น
ใช้ในการสอนค�ำสอนในระบบโรงเรียน โดย
มวีธิกีารสอนแบบ Christian Community 
Programme (CCP)
	 หลั งจากใช ้หนั ง สือค� ำสอนชุดนี้
ประมาณ 20 ปี  เรามีเพื่อนนักบวชคณะ 
ออกัสติเนี่ยน ประเทศฟิลิปปินส์ จึงขอ
อนุญาตน�ำค�ำสอนชุด Living Faith in	
God ของเขา ซึ่งพิมพ์ในเดือนกุมภาพันธ ์
ค.ศ.1998 มาแปลและปรับใช้ในประเทศ 
ไทย ต้ังแต่ ค.ศ.2000/พ.ศ.2543 ตั้งแต่ชั้น
ประถมปีที ่1 - มัธยมศกึษาปีที ่3 โดยใช้ช่ือ
ชุดชีวิตคริสตังเหมือนเดิม แต่มีช่ือเฉพาะ
ของแต่ละชั้น คือ
	 เล่ม 1 ค้นพบพระเจ้าในสิ่งสร้าง	 	
	 เล่ม 2 พบพระเจ้าในพระเยซูเจ้า
	 เล่ม 3 พบกับพระเยซูเจ้าในศีลมหา
สนิท
	 เล่ม 4 ตดิตามพระเยซเูจ้าในพระวรสาร
	 เล่ม 5 พระเยซูเจ้าประทับในชุมชน 
คริสตชน
	 เล่ม 6 การเป็นพยานถงึพระครสิตเจ้า
ในสังคม
	 เล่ม 7 ก้าวไปกับประชากรพระเจ้า		
	 เล่ม 8 ก้าวไปกับพระเยซูเจ้า ชาวนา
ซาเร็ธ
	 เล่ม 9 กลายเป็นชุมชนของศิษย์
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ถึงวิถีชุมชนคริสตชน (Basic Ecclesial 
Community)
	 คุณพ่อจีโน เฮนริเกส เป็นผู้จัดอบรม
ผู้น�ำเรื่องการประกาศพระวรสารสู่ปี ค.ศ.
2000 เป็นคอร์ส 6 เดอืน ทีม่นิลา ประเทศ
ฟิลปิปินส์ พระศาสนจกัรไทยบางสงัฆมณฑล 
ได้ส่งพระสงฆ์ นักบวช และฆราวาสไปรับ
การอบรม อย่างน้อย 3 รุ่น ท�ำให้ตระหนัก
ก็เรื่องนี้
	 International Forum on Adult	
Religious Education ในประเทศที่ใช้ 
ภาษาอังกฤษมีผู้รับผิดชอบการสอนค�ำสอน
ผู้ใหญ่ของแคนาดา สหรัฐอเมริกา อังกฤษ
อินเดีย ฯลฯ จัดการประชุมผู้น�ำรับผิดชอบ
ค�ำสอนผู้ใหญ่ทุก 2 ปี ประเทศไทยได้ส่งตัว
แทนไปร่วมเรียนรู้ 6 ครั้ง ดังต่อไปนี้
	 - ที่ออตตาวา แคนาดา  (11-15 
พฤษภาคม 1995) หัวข้อความเชื่อผู้ใหญ่
เพื่อเปลี่ยนแปลงชีวิต ผู้ร่วมมี 33 คน จาก 
20 ประเทศ ไทยส่ง 3 คน
	 - ที่ฟลอริด้า สหรัฐอเมริกา (17-21 
เมษายน 1997) หวัข้อค�ำสอนผูใ้หญ่เพือ่การ
เปลี่ยนแปลงสังคมมีผู้ร่วม 50 คน จาก 19 
ประเทศ ไทยส่ง 6 คน
	 - ทีเ่มอืงไฮเดอราบดั ประเทศอนิเดยี
(3 -7 กมุภาพนัธ์ 1999) หวัข้อวสิยัทศัน์การ
ประกาศพระวรสาร และงานค�ำสอนผู้ใหญ่
ตาม GDC 1997 มผีูร่้วม 48 คน ไทย 3 คน 

	 เราระลึกถึงความเสียสละของเซอร์ 
มารี หลุยส์ พรฤกษ์งาม ที่แปลและหาทุน
จัดพิมพ์ค�ำสอนคาทอลิกส�ำหรับเยาวชน 
รวมทั้ง 4 เล่ม ส�ำเร็จในเดือนตุลาคม ค.ศ.
2016
	 2.5 หนังสือค�ำสอนส�ำหรับเด็กและ
ผูป้กครอง YouCat For Kids เป็นหนงัสอื
ค�ำสอนที่สภาพระสังฆราชของออสเตรีย 
ได้จัดพิมพ์และสมณกระทรวงเพื่อข้อความ
เชื่อที่กรุงโรมได้รับรองเมื่อสิงหาคม ค.ศ.
2018 คุณครูประภา วีระศิลป์ ได้แปลเป็น
ภาษาไทย และจัดพิมพ์ในกลางปี 2020

3. การสอนค�ำสอนผู้ใหญ่
	 คู่มือแนะแนวทั่วไปส�ำหรับการสอน
ค�ำสอน  (11  สิงหาคม ค.ศ.1997) ข ้อ 
172 - 176 ได้ยืนยันเรื่องการสอนค�ำสอน
ผู้ใหญ่ในชุมชนคริสตชน (COINCAT 1990) 
ว่าเป็นเรื่องส�ำคัญกว่าการสอนค�ำสอนเด็ก
และเยาวชน
	 ในการประชมุผูร้บัผดิชอบงานค�ำสอน
ในเอเชีย (19 - 23 ตุลาคม 1995) คุณพ่อ 
จีโน่  เฮนรีเกส คณะพระมหาไถ่  ได้พูด 
ค�ำสอนผู้ใหญ่ (ดู Catechesis for Asia 
P.54 -58) และอ้างถงึการประชุมของ FABC 
ที่บันดุง ประเทศอินโดเนเซีย ค.ศ.1990 
“ค�ำสอนผู ้ ใหญ่เป ็นความหวังของพระ
ศาสนจกัรในเอเชยี” ซึง่เราทราบว่ายงัหมาย
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	 2. แก่ผู้ใหญ่ท่ีสนใจเป็นคริสตชน 
เราพยายามปฏบิตั ิตามพธิรีบัผูใ้หญ่เข้าเป็น
คริสตชน (Rites of Christian Initiation 
of Adults - RCIA) พยายามใช้หนังสอืก้าว	
ไปด้วยกนั (Our Journey Together) เป็น 
คูม่อืในการสอน และพยายามจัดพธิต้ีอนรบั
ผู้สนใจ พิธีเลือกสรร พิธีเอฟฟาธา และการ
สอนต่ออีก 7 สัปดาห์ ตามที่พระศาสนจักร
เสนอ
	 เราเริ่มแปล และพิมพ์หนังสือก้าวไป
ด้วยกนั พมิพ์ 5 ครัง้ ตัง้แต่ 1995 - 2018, 
334 หน้า
	 - ศรัทธาทรงชีวิต  (Faith Alive) 
มิถุนายน 1996, 573 หน้า
	 - อัตลักษณ์คาทอลิก กุมภาพันธ์ 
2013, 332 หน้า 
	 - ค�ำสอนครอบครวั มถินุายน 2014, 
416 หน้า 
	 - ประมวลหลักค�ำสอนด้านสังคม
ของพระศาสนจักร  (ค.ศ.2016) 2 เล่ม, 
600 หน้า

4. คู่มือแนะแนวการสอนค�ำสอนทั่วไป
	 สมณกระทรวงว่าด้วยเรื่องพระสงฆ์ 
ได้จัดพิมพ์ คู่มือแนะแนวการสอนค�ำสอน
ทัว่ไป (General Catechetical Directory) 
วันที ่11 เมษายน ค.ศ.1971 ชมรมศษิย์เก่า 
EAPI ได้ด�ำเนินการแปลและจัดพิมพ์เป็น 
ภาษาไทย ค.ศ.1980

	 - ที่สามพราน ประเทศไทย  (26 
พฤศจิกายน ถึง 2 ธันวาคม 2001) หัวข้อ
การประสานข่าวดีเข้ากับวัฒนธรรมท้องถิ่น
ในสถานการณ์หลายหลาก และซบัซ้อนเพ่ือ
พฒันาการสอนค�ำสอนผูใ้หญ่ มผีูเ้ข้าร่วม 18 
ประเทศ 78 คน เป็นคนไทย 15 คน 
	 - ที่เมืองดูร ์แฮม ประเทศอังกฤษ 
(11 - 16 พฤษภาคม 2003) หัวข้อการเป็น
พยานถึงพระคริสต์ เพื่อแนวปฏิบัติส�ำหรับ
การสอนค�ำสอนผูใ้หญ่ ในโลกทีม่คีวามหลาก
หลายด้านศาสนาจาก มผีูเ้ข้าร่วมประชมุ 19 
ประเทศ 50 คน มีตัวแทนจากไทย 2 คน
	 - ทีแ่คลฟิอร์เนยี สหรัฐอเมริกา 20 - 
25 กมุภาพนัธ์ 2005 หวัข้อ มารวมกัน และ
ถกูส่งไปเพือ่การอบรมผู้ใหญ่ส�ำหรบัพนัธกิจ
ในชมุชนยคุโลกาภิวัตน์ มผีูร่้วม 47 คน คน
ไทย 3 คน
	 จากการไปร่วมประชุมเหล่านี้ ท�ำให้
เราตระหนักถึงความส�ำคัญและแนวทาง 
การสอนค�ำสอนผูใ้หญ่ และเริม่ปฏบิตัใินบาง
วดั ในบางสงัฆมณฑล ตัง้แต่ ค.ศ.1999 โดย
จัดเป็น 2 แบบ คือ 
	 1. แก่ผู้เป็นคาทอลิกผู้ใหญ่ ดร.ทิม
พรรณสิริ   เป ็นผู ้ น� ำฆราวาสของอัคร
สังฆมณฑลกรุงเทพฯ ที่ไปร่วมประชุมที่
ฟลอริดา ค.ศ.1997 พยายามจัดอบรม 
ต่อมาอัครสังฆมณทลกรุงเทพฯ จันทบุรี
ราชบรุ ีฯลฯ โดยเน้น เนือ้หาเรือ่งพระคมัภร์ี
และต่อมาเป็น วิถีชุมชนวัด
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	 เราได้แต่งตั้งคณะกรรมการด�ำเนิน
งานในเรื่องนี้ 9 คน เมื่อ 6 - 9 กันยายน 
ค.ศ.2000 ได้พิมพ์ฉบับทดลองใช้ เมื่อ 26 
มกราคม ค.ศ.2005 และได้รับการอนุมัติ
จากสภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศ 
ไทย จัดพิมพ์ครั้งที่ 2  เดือน พฤษภาคม 
ค.ศ.2006 จ�ำนวน 1000 เล่ม พมิพ์ครัง้ที ่3 
เดือนธันวาคม ค.ศ.2010 จ�ำนวน 2000 
เล่ม พิมพ์ครั้งที่ 4 เดือนมีนาคม ค.ศ.2014 
จ�ำนวน 2000 เล่ม

5. สารค�ำสอน - เว็บไซต์
	 5.1 คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อ 
คริสตศาสนธรรม แผนกคริสตศาสนธรรม 
ได้เริ่มท�ำ “สารค�ำสอน”
	 ฉบับปฐมฤกษ์ วันที่ 16 ธันวาคม 
ค.ศ.1990/พ.ศ. 2533 ปีละ 2-3 ฉบบั เป็น
ใบแทรกในวารสาร อุดมสาร รายสัปดาห์
โอกาสวันครูค�ำสอนไทย  (16 ธันวาคม) 
วนัสมโภชพระจติเจ้า (ปลายเดอืนพฤษภาคม) 
	 วัตถุประสงค์
	 1. เพื่อเผยแพร่แนวทางการสอนค�ำ
สอนสมัยปัจจุบัน แก่ครูค�ำสอน และบุคคล
ทั่วไป
	 2. เพื่อประชาสัมพันธ์ความก้าวหน้า
และข่าวในวงการค�ำสอนของศูนย์ค�ำสอน
ต่างๆ

	 4.1 ในโอกาสครบรอบ 25 ปี ของ
เอกสารค�ำสอนฉบบันีส้มณกระทรวงว่าด้วย
เรื่องพระสงฆ์ จึงปรับปรุงใหม่และประกาศ
ใช้ General Directory For Catechesis 
- GDC เม่ือวันที่ 11 สิงหาคม ค.ศ.1997 
ได้ด�ำเนินการแปลเป็นภาษาไทย โดยใช ้
ช่ือว่า คูม่อืแนะแนวท่ัวไป ส�ำหรบัการสอน
ค�ำสอน พิมพ์ครั้งที่ 1 เมื่อ เมษายน ค.ศ.
1999 ต่อมา ได้ให้คุณครูกิ่งแก้ว ปริกัมศีล
แปลใหม่ และแผนกคริสตศาสนธรรม อัคร
สังฆมณฑลกรุงเทพ จัดพิมพ์ครั้งที่ 2 เมื่อ 
24 เมษายน ค.ศ.2006 
	 4.2 คูม่อืแนะแนวการสอนค�ำสอนใน
ประเทศไทย
	 เนื่องจากมติของการประชุมผู้รับผิด
ชอบงานค�ำสอนของเอเชีย Pan Asian 
Conference on Catechesis เม่ือวันที ่
19 - 23 ตุลาคม ค.ศ.1995 ณ บ้านเณร
ใหญ่ประเทศสิงคโปร์ ให้คณะกรรมการ 
คาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรมของแต่ละ
ประเทศ จัดท�ำคู ่มือแนะแนวการสอนค�ำ
สอนของท้องถิ่น เพื่อให้สอดคล้องกับคู่มือ
แนะแนวทั่วไปส�ำหรับการสอนค�ำสอน (11 
สิงหาคม ค.ศ.1997) และเพื่อให้สอดคล้อง
กบัทศิทางงานอภิบาล ค.ศ.2000 ของพระ
ศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย
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ค�ำสอน และหน่วยงานค�ำสอน - แพร่ธรรม
สังฆมณฑลจันทบุรี
	 ออกตั้งแต่ปลายปี ค.ศ.2008 เล่มละ 
150 บาท
	 ปัจจุบันออกราย 4 เดือน ปีที่ 10 
ฉบับที่   38  เดือน ตุลาคม 2019  (ฉบับ
พิเศษ)
	 เว็บไซต์: http://www.kamson-
chan.org

6. การส่งบุคลากรประชุมนานาชาติ
	 การเรียนรู ้ด ้านค�ำสอน นอกจาก
สนับสนุนบุคลากรรับการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ปริญญาโท แล้วการส่งไปร่วม
ประชุม   สั มมนา   และฉลองในระดับ
นานาชาติ เป็นการเรียนรู้ สร้างเครือข่าย
และให้ก�ำลังใจที่ดีมาก
	 1. Pan Asian Conference on	
Catechesis  จัดโดย FABC  - OESC 
19  -  23  ตุลาคม 1995 สิงคโปร ์   11 
ประเทศ 49 คน ไทย 2 คน
	 2. ปี ค.ศ.2000 ปียูบีลี เพื่อครูค�ำ
สอน 10 - 11 ธันวาคม ที่กรุงโรม คุณพ่อ 
สิริพงษ์ จรัสศรี และคุณพ่อวีระ อาภรณ์
รัตน์
	 3. ฉลอง 10 ปี ของหนังสือค�ำสอน
พระศาสนจักรคาทอลิก (CCC) 8 - 11 
ตุลาคม ศ.ศ.2002 ที่กรุงโรม 160 คน 
เอเชีย 14 คนไทย 4 คน

	 เว็บไซต์ www.thaicatechesis.com
	 ปัจจุบัน ป ีที่   30 ฉบับที่   68  (15 
ธันวาคม 2562/2019)
	 5.2 สังฆมณฑลราชบุรี  ได ้ออก 
“สารค�ำสอน” ตั้ง แต่ ค.ศ.1995/ พ.ศ.
2538 ปีละ 5 เล่ม โดยมี วัตถุประสงค์ 
	 1. เพื่อเป็นการให้การอบรมต่อเนื่อง
แก่บรรดาครูค�ำสอน และผู้สนใจ
	 2. เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนประสบ 
การณ์ในงานค�ำสอน
	 3.  เพื่อสร ้างความสัมพันธ ์   และ
ประสบการณ์งานค�ำสอนของวัด  และ
โรงเรียนต่างๆ
	 ค่าสมาชิก ปีละ 250 บาท (5 เล่ม)
	 เว็บไซต์ http://www.kamsond-
eedee.com
	 ปัจจบุนัปีที ่25 ฉบบัที ่170 ธนัวาคม 
- กุมภาพันธ์ 2020 
	 5.3 สังฆมณฑลจันทบุรี หน่วยงาน
ค�ำสอน-แพร่ธรรมได้ออก “ค�ำสอนจันท์” 
โดยมีวัตถุประสงค์
	 1. เพื่อเป็นแนวทางส�ำหรับการสอน
ค�ำสอนในโรงเรียน และการสอนค�ำสอนแก่
บุคคลทั่วไป
	 2. เพือ่น�ำเสนอเนือ้หาทีเ่ป็นประโยชน์
ทางคริสตศาสนา
	 3.  เพ่ือประชาสัมพันธ์ข ่าว ความ
เคลื่อนไหว และกิจกรรมในแวดวงการสอน
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ต้องการ และสภาพความเป็นจริงมากที่สุด
จึงต้องมีการท�ำวิจัยด้านคริสตศาสนธรรม 
(เทียบ GDC 279-280; TDC 109 )
	 1. The Bangkok International	
Study Week of 1962 leading to	
Faith in Missionary Work and the	
Problem of the different stages	
โดย บาทหลวง วีระ อาภรณ์รัตน ์  15 
กันยายน 1988 มหาวิทยาลัยซาเลเซียน 
กรุงโรม 
	 2. The Renewal in the Mission	
Catechesis according to Asian	
Catechetical Study Week in Manila	
23 - 30 April, 1967 โดย บาทหลวง 
วัชศิลป์ กฤษเจริญ มหาวิทยาลัยซาเลเซียน 
กรุงโรม 15 พฤษภาคม 1992 
	 3. บาทหลวงวชัศลิป์ กฤษเจรญิ การ
ด�ำเนนิชวีติของเยาวชนคาทอลกิ อาย ุ16-
20 ปี นครปฐม: วิทยาลยัแสงธรรม ครัง้ที ่1 
พ.ศ.2548 และ ครั้งที่ 2 พ.ศ.2552 
	 4. การศึกษากระบวนการพิธีรับ
ผู ้ ใหญ ่ เข ้า เป ็นคริสตชนคาทอลิกใน
ประเทศไทย  (RCIA) 2551 (ค.ศ.2008) 
โดย มุขนายก วีระ อาภรณ์รัตน์ บาทหลวง
อันโตนีโอ วาลเซกกี และ อาจารย์ทวีศักด์ิ
เดชาเลิศ
	 5. บาทหลวงวชัศลิป์ กฤษเจรญิ การ
พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อการพัฒนา
ทักษะการสอน และคุณลักษณะท่ีพึง

	 4. ไปดูงาน RCIA ที่สิงคโปร์ 14 - 
19 กรกฎาคม ค.ศ.2004 จ�ำนวน 20 คน
จากกรุงเทพ จันทบุรี ราชบุรี
	 5. Adult Religious Education	
Congress 17 - 20 กุมภาพันธ์ ค.ศ.2005 
ที่ลอสแองเจลิส สหรัฐอเมริกา  หัวข ้อ 
Awake  to Grace มีคนร ่วมประมาณ 
20,000 คน มีคนไทย 6 คน
	 6. ค�ำสอนครอบครัว จัดโดย FABC 
-OESC 23  - 27  ตุลาคม ค.ศ.2006 ที ่
ABAC บางนากรุงเทพ มีผู ้ เข ้าร ่วมจาก 
14 ประเทศ 42 คน คนไทย 5 คน 
	 7.  International Conference	
of Catechesis 26 - 29 กันยายน ค.ศ. 
2013 ฉลอง 20 ปี ของหนังสือค�ำสอนพระ
ศาสนจักรคาทอลิกที่กรุงโรม ผู้ร่วมเดินทาง 
50 คน
	 8. ปีศักดิ์สิทธิ์แห ่งเมตตาธรรม 
ส�ำหรับครูค� ำสอนที่กรุ ง โรม  22  -  30 
กันยายน ค.ศ.2016 จากประเทศไทย 
2 กลุ่ม คือ กรรมการค�ำสอน 48 คน และ 
คณะเซอร์เซนต์ปอลฯ 42 คน
	 9. ไปดูงาน RCIA ที่สิงค์โปร์ (ครั้งที่
2) 30 พฤศจกิายน - 3 ธันวาคม ค.ศ.2017 
จ�ำนวน 45 คน

7. งานวิจัยในประวัติศาสตร์ค�ำสอนไทย
	 เพือ่ให้งานครสิตศาสนธรรมพฒันาขึน้
อย่างมั่งคงทันต่อเหตุการณ์ ตรงกับความ
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	 พ.ศ.2492 ย้ายโรงเรียนไปที่พญาไท
	 พ.ศ.2524 (ค.ศ.1981) ศนูย์ฝึกอาชพี
หญิงตาบอด สามพราน เกิดขึ้นจากมูลนิธิ
ช ่วยคนตาบอดแห่งประเทศไทยฯ  ได ้
พิจารณา เห็นว่านักเรียนหญิงผู้พิการทาง
สายตารุ่นโตของโรงเรียนแผนกหัตถกรรม
ควรมีสถานที่เฉพาะเพื่อฝึกวิชาชีพ จึงได้
จัดหาสถานที่ ที่   ต.ไร ่ขิง อ.สามพราน
จ.นครปฐม วันที่ 7 มิถุนายน พ.ศ.2525
(ค.ศ.1982)  ได้ย ้ายนักเรียนหญิงแผนก
หัตถกรรมจากโรงเรียนสอนคนตาบอด
กรุงเทพ มาอยู ่ ณ  ศูนย์ฝ ึกอาชีพหญิง
ตาบอด สามพราน อย่างเป็นทางการ โดย
ซิสเตอร์คณะซาเลเซียนดูแลบริหารงาน
ปัจจุบนัมซีสิเตอร์ เทเรซา น�ำ้สมบรูณ์ เป็น
ผู้อ�ำนวยการ
	 ดังนั้น ตั้งแต่ซิสเตอร์ โรส มัวร์ (ค.ศ.
1947) จนถงึปัจจุบนั เป็นเวลา 73 ปี ท�ำให้
มีโอกาสประกาศข่าวดีแก่บรรดานักเรียน
เป็นพิเศษ ศาสตราจารย์ วิริยะ นามศิริ
พงศ์พันธ์ ซ่ึงได้เข้าไปเรียนที่โรงเรียนสอน
คนตาบอด พบกับมิสเจเนวีฟ คอลฟิลด์ 
และซิสเตอร์โรส มัวร์ จนมีโอกาสไปเรียนที่
โรงเรยีนเซนต์คาเบรยีล และอัสสมัชญั ทีส่ดุ
อาจารย์ได้ขอรับศีลล้างบาป เป็นคาทอลิก 
	 ศูนย์ฝึกอาชีพหญิงคนตาบอด มาอยู่
ที่สามพราน 38 ปี ท�ำให้บางคนได้ตัดสินใจ
เรยีนครสิตศาสนธรรม เป็นคาทอลกิ ในช่วง 
5 ปีที่ผ่านมาบางคนมาเรียนที่ศูนย์อบรม 

ประสงค์ของครูค�ำสอนตามแนวคิดอิกญา
เซี่ยนในประเทศไทย ดุษฎีบันทิตวิทยาลัย
สาขาวิชาการศึกษาตลอดชีวิต และการ
พัฒนามนุษย์ ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร
นครปฐม ปี 2558 (ค.ศ.2015) 363 หน้า
	 6. สุดหทัย นิยมธรรม, Dialogo 
Interreligioso con  i Buddhisti  in 
Thailandia, Pontificia Universita’ 
Urbaniana, Roma, Italia, 2008
	 7. ปริญญา เสมอพิทักษ์, หลักสูตร 
ค�ำสอนของอาสนวิหารอัครเทวดามีคาแอล
ท่าแร่. วิทยาลัยแสงธรรม สามพราน สาขา
เทววิทยา คณะศาสนศาสตร์ ปีการศึกษา 
2551 (ค.ศ.2008)

8. ค�ำสอนคนตาบอด
	 มิสเจเนวีฟ คอลฟิลด์ สตรีตาบอด
ชาวอเมริกันเป็นผู้ริเริ่มก่อตั้งโรงเรียน เมื่อ 
วันที่ 12 มกราคม พ.ศ.2482 (ค.ศ.1939) 
ใช้ชือ่ว่า “โรงเรยีนสอนตาบอด” ทีศ่าลาแดง
นับเป็นโรงเรียนสอนเด็กพิการแห่งแรกใน
ประเทศไทย
	 พ.ศ.2490 (ค.ศ.1947) กรรมการ
มูลนิธิช่วยให้การศึกษาแก่คนตาบอดใน
ประเทศไทยได้ติดต่อขอให้นักบวชหญิง 
คณะซาเลเซียน จ�ำนวน 4 ท่าน มาดูแล 
โดยมี ซิสเตอร์ โรส มัวร์ (ชาวไอร์แลนด์) 
เป็นผู้จัดการ
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13.00 - 17.00 น. เป็นการแบ่งปันพระ
วาจาร่วมกัน โดยมีคุณพ่อ ธีรพงษ์ ก้าน
พิกุล  (จันทบุรี)  เป็นจิตตาธิการคนแรก
ปัจจุบนัคณุพ่อวิทวัฒน์ แก้วแหวน ช่วยดแูล
อภิบาลคนหูหนวก
	 ชมรมคนหูหนวกด�ำเนินพันธกิจโดย
ให้การอภิบาลแก่ฆราวาสที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยนิ และใช้ภาษามอืประกาศข่าวดี
แก่คนหูหนวกในสังคมไทย รวมถึงการส่ง
เสริมสนับสนุนสมาชิก ในด้านการให้ค�ำ
ปรึกษา การอบรมสัมมนา การบริการล่าม
ภาษามือในพิธีมิสซา จัดอบรมอาสาสมัคร
ภาษามือแก่สามเณร ฆราวาส ที่วิทยาลัย
แสงธรรม ทุกวันพฤหัส เป็นเวลาประมาณ 
2 เดือน 
	 คุณพ่อธีรพงษ์ ก ้านพิกุล  เป็นผู ้
อภิบาลคนหูหนวกในสภาพระสังฆราชฯ 
ตั้งแต่ พฤษภาคม ค.ศ.2020

9. สิ่งท้าทายในสังคมไทยปัจจุบัน
	 ต้นปี ค.ศ.2020 มีการระบาดไวรัส 
โคโรน่า ท�ำให้ประชาชนทั่วโลก ได้รับผล 
กระทบ ต้อง “กักตวั” อยูท่ีบ้่าน อย่างน้อย 
40 วัน ท�ำให้เหน็ผลดต่ีอสภาพแวดล้อมของ
ภูมิอากาศ ธรรมชาติ และไตร่ตรองชีวิต
	 1. ท�ำให้หน่วยงานสื่อมวลชน และ
สตับรุษุ พฒันาการร่วมพธิกีรรมทางเฟสบุค๊
ออนไลน์ ซึ่งการใช ้เทคโนโลยีและการ

คริสตศาสนธรรม สามพราน เพื่อเป็นครู 
ค�ำสอนตาบอด
	 8.1 ค�ำสอนคนหูหนวก
	 ต้ังแต่ ค.ศ.2002 เริม่รวมกลุ่มฆราวาส
ที่เป็นล่ามภาษามือวิชาชีพในองค์กรของคน
หูหนวก ซึ่งมีความสนใจ และเห็นว่าศาสนา
มคีวามจ�ำเป็นต้องการฟ้ืนฟคูณุภาพชวีติของ
คนหูหนวก จึงได้ปรึกษาคุณพ่อวิชชุกรณ ์
เกตุภาพ  เจ ้าอาวาสวัดแม ่พระฟาติมา
ดินแดง  ในขณะนั้ นคุณพ ่อได ้ ให ้การ
สนับสนุนการรวมกลุ ่มของคนหูหนวก 
เจ้าอาวาสองค์ต่อๆ ก็มาให้การอภิบาล 
สืบต่อมาอย่างดี 
	 คณุณรงค์ ถนอมเลก็ สตับรุษุวดัคอน
เซฟช่ัน กรงุเทพ ได้สมัครมาเรียนทีวิ่ทยาลัย
แสงธรรม เพื่อเป็นครูค�ำสอน รุ ่นที่ 6 ป ี
2008 เนื่องจากมีความรู้ความสามารถใช้
ภาษามือได้ จึงเริ่มสอนภาษามือ
	 ชมรมคนหหูนวกคาทอลกิ ได้รบัการ
จัดตั้ง เมื่อวันท่ี 28 กุมภาพันธ์ ค.ศ. 2008 
โดยพระคาร์ดนิลัไมเกิล้ มชียั กจิบญุช ูและ
คุณพ่อวัชศิลป์ กฤษเจริญ เป็นจิตตาธิการ
	 เ ม่ือสมาชิก เพิ่ มมากขึ้น   คุณพ ่อ 
วัชศิลป์ ได้ขอการสนับสนุนใช้สถานที่จาก
คณุพ่อศกัดิช์ยั ทรพัย์อปัระไมย เจ้าอาวาส
วัดเซนต์หลยุส์ สาธร กรงุเทพฯ กลุ่มจงึย้าย
มารวมกันที่วัดเซนต์หลุยส์ เข้าร่วมมิสซา 
วันอาทิตย์  เวลา 10.00 น และช่วงเวลา 
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สรุป
	 ในช่วงเวลา “กักตัว” (quarantine) 
ระยะการระบาดของไวรัสโคโรน่าทั่วโลก
ท�ำให้ข้าพเจ้ามโีอกาสเขยีนบทความ “25 ปี
งานค�ำสอนในประเทศไทย (ค.ศ.1995 - 
2020) รู้สึกภูมิใจกับบุคลากรค�ำสอน ที่รับ
การอบรมมาโดยตรง และยังอุทิศตัวท�ำงาน
อภบิาล และประกาศข่าวดใีนวดั ในโรงเรยีน
และในชุมชนของเรา
	 งานค�ำสอน และประกาศข่าวดี
มีก่อนเราเกิด...แม้เรากลับไปหาพระบิดา...
งานก็ยังมีอยู่ต่อไป ข้าพเจ้าไม่ได้โดดเดี่ยว 
มคีณะกรรมการ ทีปั่จจบุนัคณุพ่อ ออกสัตนิ	
เปรมปรี วาปีโส (นครราชสีมา) เป็นเลขา 
ธิการ  เรามีประชุมสม�่ำเสมอ ทั้งของ 4 
มิสซังอีสาน และระดับชาติ มีชีวิตชีวาดี
	 ขอบคณุพระเจ้าทีโ่ปรดให้ม ีวทิยาลยั
แสงธรรม และศูนย์อบรมครสิตศาสนธรรม
ระดับชาติ ที่ชมรมนักบวชหญิงช่วยบริหาร
งาน และให้ข้าพเจ้ามีโอกาสเป็นประวัต ิ
ศาสตร์ส่วนหน่ึงของงานค�ำสอนประเทศ 
ไทย “ข้าพเจ้าท�ำทุกอย่างเพราะเห็นแก่
ข่าวดี” (1 คร 9:23)

สื่อสารเพื่อการอภิบาล และการประกาศ
ข่าวดีเป็นเรือ่งทีต้่องพฒันาขึน้ในยคุปัจจบุนั
(กฤษฎีการสมัชชาใหญ่ ของพระศาสนจักร
คาทอลกิในประเทศไทย ค.ศ.2015 ข้อ 39) 
	 2. พันธกิจของแผนกคริสตศาสน
ธรรม ที่ “สร้างเสริมสถานบันครอบครัว
และวิถีชุมชนวัด ให้เข้มแข็งในความเช่ือ 
ทุกมิติ” (คู่มือแนะแนวการสอนค�ำสอนใน
ประเทศไทย ข้อ 27 (4) หน้า 25) ตรงกับ
กฤษฎีกาสมัชชาใหญ่ ฯ ข้อ 22-24 เร่ืองนี้
ยังต้องร่วมมือกันต่อไป
	 3.  เนื่องจากเราเป็นคนกลุ ่มน้อย
(0.4%) ในประเทศไทย การเสวนากับพี่
น้องต่างความเชือ่ เพือ่เสรมิสร้างความเป็น
หนึ่งเดียว และสันติสุข (อ้างแล้ว ข้อ 27(5) 
หน้า 25) ยงัเป็นส่ิงทีเ่ราต้องบรรจใุนหนงัสอื
ค�ำสอน
	 4. ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพ 
ภูมิอากาศ (Climate Charge) เป็นวิกฤต ิ
เร่งด่วนที่สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสได้
ออกสมณสาส์น เลาดาโต ซี เรื่องการดู
รักษาโลก บ้านที่เราอาศัยอยู่ร่วมกัน (24 
พฤษภาคม 2015) ดังกฤษฎีกาสมัชชา
ใหญ่ๆ ข้อ 28 ได้ถือเรื่อง “รักษ์ส่ิงสร้าง” 
เป็นหัวข้อหนึ่งในขอบฟ้าเพื่อการฟื้นฟูการ
ประกาศข่าวดีใหม่ เราต้องน�ำมาสอนเด็ก
เยาวชนของเรา
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บาทหลวงนุพันธุ์ ทัศมาลี

บาทหลวงคาทอลิกสังกัดสังฆมณฑลจันทบุรี

การสอนค�ำสอน
กับการน�ำเข้าสู่วัฒนธรรม
ในสังฆมณฑลจันทบุรี

หมวดค�ำสอน

1. บทน�ำ
	 พันธกิจของพระศาสนจักรถือก�ำเนิด
มาจากค�ำสั่งของพระเยซูคริสตเจ้าที่ว ่า 
“เพราะฉะนั้น ท่านท้ังหลายจงไปสั่งสอน
นานาชาติให้มาเป็นศิษย์ของเรา ท�ำพิธีล้าง
บาปให้เขาเดชะพระนามพระบดิา พระบตุร
และพระจิต จงสอนเขาให้ปฎิตามค�ำสั่งทุก
ข้อทีเ่ราให้แก่ท่าน” (มธ 28:19-20) จากนัน้
เป็นต้นมา การประกาศข่าวดแีห่งพระวรสาร
ได้สัมผัสทุกคนในแต่ละชนชาติทั่วทั้งโลกใน
วัฒนธรรมของพวกเขา การประกาศข่าวดี
เก่ียวข้องกับการปรับเข้าสู่วัฒนธรรมเสมอ 

 
(cf. EA, 21) หลังจากสังคายนาวาติกันที่ 2 
พระศาสนจักรไม่ได้เอาตนเองเป็นศูนย์กลาง
ของโลกอีกต่อไป แต่ตระหนักว่าเป็นส่วน
หนึ่งของโลกทั้งหมด พระศาสนจักรเองก็ 
ได้เรียน เติบโต และต้องการวัฒนธรรม, 
ปรัชญา, ปรีชาญาณ, ทฤษฎี, ศาสตร์, และ
ธรรมประเพณต่ีางๆ เพือ่ทีจ่ะท�ำให้ชวีติของ
พระศาสนจักรปรากฏอยู่ในที่ต่างๆ ทั่วโลก
(cf. GS, 54-59).
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	 การน�ำเข้าสู่วัฒนธรรมเกี่ยวข้องกับ
การรับเอากายของพระวรสาร (Incarna 
tion) และผ่านทางการปรับเข้าสู่วัฒนธรรม 
พระศาสนจักรได้ท�ำให้พระวรสารได้เป็น 
รูปเป็นร่างในวัฒนธรรมที่แตกต่าง ในขณะ
เดียวกันพระศาสนจักรก็ได้รับวัฒนธรรม
ต่างๆ เข้ามาสู ่ชุมชนแห่งความเชื่อนั้นๆ 
(cf. RM, 52) ดังนั้น พื้นฐานของการสอน 
ค�ำสอน คือการน�ำคุณค่าของพระวรสาร
เข้าไปสูช่มุชนต่างๆ โดยการท�ำให้ผูค้นเข้าใจ
น�ำไปด�ำเนนิชวีติ เฉลิมฉลอง และส่ือสารใน
รูปแบบต่างๆ (cf. GDC, 105) ในปัจจุบันนี้
สถานการณ์แปรเปลี่ยนไปจากเดิมมาก 
เกิดวัฒนธรรมอันหลากหลาย การแลก
เปลี่ยนทางด้านวัฒนธรรม และความปั่น
ป ่วนทางวัฒนธรรมดิจิทัล  สังฆมณฑล
จนัทบรุจีงึต้องการการเปลีย่นแปลงทางด้าน
วิธีการสอนค�ำสอนและการประกาศข่าวด ี
ครคู�ำสอนจะต้องแสวงหาวิธีการทีเ่หมาะสม
เพื่อที่จะถ ่ายทอดความเชื่อได ้อย ่างมี
ประสิทธิภาพและเหมาะสมกับสภาพความ
เป็นจริงเสมอ (cf. CT, 5)

2. สภาพของปัญหา
	 1) ครสิตชนสังฆมณฑลจนัทบรุดี�ำเนนิ
ชีวิตอยู ่ท่ามกลางสังคมพุทธศาสนา และ
วัฒนธรรมที่แตกต่างหลากหลาย ประกอบ
ไปด้วยคริสตชนชาวเวียดนาม ชาวจีน และ
ชาวลาวเป็นส่วนใหญ่

	 2) แม้ว่าคริสตศาสนาจะเข้ามาถึง
ประเทศไทยโดยมิชชันนารีชาวโปรตุเกส
ต้ังแต่ ค.ศ.1511 และการอพยพมาถึงของ 
คริสตชนชาวเวียดนามเมื่อ ค.ศ.1707 ณ 
จังหวัดจันทบุรี   จ�ำนวนคริสตชนทั้ งใน
ประเทศไทยและในสังฆมณฑลจันทบุรียัง 
มีไม่มากเท่าที่ควร และยังไม่หยั่งรากลึกลง
ไปในวัฒนธรรมของพวกเขา
	 3) คริตชนด�ำเนินชีวิตอยู่ท่ามกลาง
ความหลากหลายทางศาสนา ความเชื่อ
ประเพณ ีและวฒันธรรม ซ่ึงหลายครัง้น�ำไป
สูค่วามหลงผดิทางความเชือ่ (Superstition)
	 4) สืบเน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลง 
ไปอย่างรวดเร็วของสังคมและวัฒนธรรม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความก้าวหน้าทางด้าน
เทคโนโลยีการสื่อการ ระบบทุนนิยม และ
วัฒนธรรมแบบผสมผสาน

3. สมมติฐาน	
	 วิธีการสอนค�ำสอนหรือคริสตศาสน
ธรรมควรปรับปรุงให้มีความสอดคล้องกับ
สภาพความเป็นจริง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
การเปลี่ ยนแปลงทางด ้ านสั งคมและ
วัฒนธรรม (cf. GDC, 257) ทั้งนี้ อยู ่บน 
พื้นฐานของค�ำสอนและค�ำแนะน�ำของ 
พระศาสนจักรสากลหลังสังคายนาวาติกัน
ครั้งที่ 2 จนกระทั่งปัจจุบัน กระบวนการ
ปรบัเข้าสูว่ฒันธรรมจะช่วยสนับสนุนและส่ง
เสรมิการประกาศข่าวดีและการสอนค�ำสอน
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ในสังฆมณฑลจันทบุรี ในการถ่ายทอดและ
การอบรมความเชือ่อย่างมีประสทิธภิาพและ
ยั่งยืน 

3. วัตถุประสงค์ของการศึกษา
	 3.1 วัตถุประสงค์ทั่วไป
	 เพือ่การน�ำแนวความคิดเรือ่งการปรบั
เข้าสูว่ฒันธรรมตามค�ำแนะน�ำของสังคายนา
วาติกันครั้งท่ี 2 และเอกสารพระศาสนจักร
ที่ เ ก่ียวข ้อง สอดคล้องกับสถานการณ์
ปัจจุบัน การปรับเข้ากับการประกาศข่าวดี
และการสอนค�ำสอนในสังฆมณฑลจันทบุรี
เพื่อที่จะท�ำให ้การปลูกฝ ังความเชื่อสู  ่
บรรดาครสิตชนในมิติต่างๆ อย่างมีประสิทธิ 
ภาพและยั่งยืน	
	 3.2 วัตถุประสงค์เฉพาะ
	 1) เพื่อน�ำเสนอสภาพความเป็นจริง
ของสงัฆมณฑลจนัทบรุ ีได้แก่ อตัลกัษณ์ของ
ผู้คน เชื้อชาติ ประวัติศาสตร์ ภูมิหลังทาง
สังคม ความเช่ือ วัฒนธรรม สถานการณ์
ต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับการเปล่ียนแปลงทาง
ด้านสงัคมในปัจจบุนั ครสิตชนในสงัฆมณฑล
จันทบุรี การประกาศข่าวดี แผนงานด้าน
อภิบาลในมิติต่างๆ และผลกระทบต่างๆ ที่
เกิดขึ้นจากสังคมโลกาภิวัตน์ในปัจจุบัน
	 2 )   เพื่ อสรุป ใจความส� ำคัญของ
กระบวนการปรับเข้าสู ่วัฒนธรรม ความ
หมาย แนวคดิ ค�ำสัง่สอนของพระศาสนจกัร

มุมมองด้านการปรับเข้าสู่วัฒนธรรม และ
การปรบัเข้าสูว่ฒันธรรมในโรงเรยีนคาทอลกิ
	 3) เพื่อเสนอแนะวิธีการสอนค�ำสอน
ในสังฆมณฑลจันทบุรีซึ่งอยู่บนพื้นฐานของ
แนวความคิดเรื่องการปรับเข้าสู่วัฒนธรรม 
ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องและ
มุมมองต่างๆ
 
4. วิธีการในการศึกษา
	 ใช้กระบวนการวิเคราะห์และจัดการ
ข้อมูลด้านการสอนค�ำสอน
	 1) อธบิายคณุลกัษณะของวัฒนธรรม
ต่างๆ ในสังฆมณฑลจันทบุรี ภูมิหลังทาง
ประวัติศาสตร์ที่เก่ียวข้องกับการประกาศ
ข่าวดีจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ตลอดจน
สถานการณ์ต่างๆ ทางด้านสังคมในปัจจุบัน
	 2) วิเคราะห์กฎเกณฑ์ต่างๆ ทางด้าน
วิธีการในการสอนค�ำสอน โดยประยุกต์องค์
ความรู้เก่ียวกับการปรับเข้าสู ่วัฒนธรรม 
บนพื้นฐานของเอกสารต่างๆ ของพระ
ศาสนจักร ที่มีประโยชน์ส�ำหรับการศึกษา
ค้นคว้านี้
	 3) น�ำเสนอข้อคดิบางประการส�ำหรบั
การสอนค�ำสอนในสังฆมณฑลจันทบุรีโดย
การสงัเคราะห์ข้อมลูจากวิธีการในการศกึษา 
2 ประการข้างต้น
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5. เนื้อหา ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ
	 5.1 ได้น�ำเสนอภูมหิลงัของประชากร
ในสังฆมณฑลจันทบุรี   ภู มิศาสตร ์   สิ่ ง
แวดล้อม คนพื้นเมือง การต้ังถิ่นฐานของ
ผู้คนหลายเชื้อชาติ หลายความเช่ือ อาชีพ
ต่างๆ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี และ
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่างๆ เหล่านี้, การ
ก่อตั้งสังฆมณฑลจันทบุรี เข้าอพยพเข้ามา
ของครสิตชนเช้ือชาติต่างๆ จากทกุภาคส่วน
ของประเทศไทย, แผนงานอภบิาลทัง้ 6 ด้าน 
คือ ด้านอภิบาล ด้านแพร่ธรรม ด้านสังคม
ด้านการศึกษาและอบรม ด้านสื่อสารสังคม
และด้านบริหารจัดการ, ความท้าทายของ
สงัฆมณฑลจากความเจรญิก้าวหน้าทางด้าน
เทคโนโลย ีระบบทุนนยิม สถาบนัครอบครวั
และเยาวชนในปัจจุบัน	
	 5.2 น�ำแสดงให้เห็นถึงความส�ำคัญ
ของแนวความคิดเรื่ องการปรับเข ้ าสู ่
วัฒนธรรม ววิฒันาการ ค�ำจ�ำกดัความ และ
องค์ประกอบต่างๆ ที่จ�ำเป็น, การพัฒนา
แนวความคดิเรือ่งการน�ำเข้าสูว่ฒันธรรมของ
พระศาสนจักรสากลอยู ่บนพื้นฐานของ
ประวัตศิาสตร์แห่งความรอด ความก้าวหน้า
ทางด้านเทววิทยา และค�ำสั่งสอนของพระ
ศาสนจักรหลังสังคายนาวาติกันที่ 2, การ
ประยุกต์การปรับเข้าสู่วัฒนธรรมในรูปแบบ
ต่างๆ คือ ศรัทธาประชาชน ความหลาก
หลายทางศาสนาและความเชื่อ ปรีชาญาณ

ในวัฒนธรรมต่างๆ และความต้องการทาง
ด้านศาสนาของคนยุคปัจจุบัน, การน�ำหลัก
การปรับเข้าสู ่วัฒนธรรมไปใช้ในโรงเรียน
คาทอลิกในด้านต่างๆ เช่น เทววิทยา มนุษย
นิยม และหลักสูตรการสอน
	 5.3 ค�ำแนะน�ำทั่วไปส�ำหรับการสอน
ค� ำ ส อนและก า รอบรมคว าม เชื่ อ ใ น
สังฆมณฑลจันทบุรี   โดยการประยุกต ์ 
องค์ความรู ้จากการะบวนการปรับเข้าสู ่
วัฒนธรรม จุดเริ่มต้นจากการศึกษาสภาพ
ความเป็นจริง การเตรียมคู ่มือการสอน 
ค�ำสอนและสื่อต่างๆ การตีความทางด้าน
พระคัมภีร์ การปรับเข้าสู ่วัฒนธรรมทาง 
ด้านเทววิทยาและพิธีกรรมต่างๆ, สถานที่
ส�ำหรับปฏิบัติการปรับเข้าสู่วัฒนธรรม คือ
ครอบครัว ชุมชนวัด การท�ำวิถีชุมชนวัด
โรงเรียนคาทอลิก คริสตสัมพันธ์ และการ 
ท�ำศาสนสัมพันธ ์   และการปรับเข ้ าสู ่
วัฒนธรรมในสถานการณ์ปัจจุบัน คือ สื่อ
ดิจิทัล รูปแบบต่างๆ ของการปรับเข้าสู ่
วัฒนธรรม และวัฒนธรรมแบบผสมผสาน 
	
6. สรุปผลการศึกษา
	 จากการศึกษา วิเคราะห์ และจัดการ
ข้อมูลด้านสภาพความเป็นจริงทางสถาน 
การณ์ และเอกสารพระศาสนจักรที่เกี่ยว 
ข้อง สามารถสรปุตามวัตถปุระสงค์เฉพาะได้
ดังต่อไปนี้ คือ	



131การสอนค�ำสอนกับการน�ำเข้าสู่วัฒนธรรมในสังฆมณฑลจันทบุรี

	 6.1 สภาพความเป็นจรงิในสงัฆมณฑล	
จันทบุรี
	 ประมาณ 10,000 ปีมาแล้ว มีชนพื้น
เมืองหลายกลุ่มอาศัยอยู่บริเวณทิศตะวัน
ออกของประเทศไทยบริเวณที่ราบลุ่มแม่น�ำ้
ต่างๆ, ราวปี 300 ก.ค.ศ. ชาวอินเดียได้น�ำ
ความเชื่อของศาสนาฮินดูเข้ามายังพื้นที่นี้, 
และในศตวรรษที่   3 พุทธศาสนานิกาย
หินยานได้เข้ามาสู่อาณาจักรต่างๆ, ชนพื้น
เมอืงได้รบัค�ำสอนของพทุธศาสนาในเรือ่งกฎ
แห่งกรรม ขณะที่พิธีกรรมของศาสนาฮินดู
เ ก่ียวของกับขุนนางและชนช้ันสูง,  ใน
ศตวรรษที่ 13 ศาสนาอิสลามได้เข้ามายัง
บรเิวณภาคใต้ของประเทศไทย, ในศตวรรษ
ที่ 14 ชาวจีนได้น�ำศาสนาพุทธนิกายมหา 
ยานเข้ามาพร้อมกับการค้าขาย ในศตวรรษ
ที่ 18, ชาวลาวได้อพยพเข้ามาอยู่ในพื้นท่ี
ของสังฆมณฑลจันทบุรีในปัจจุบัน,  ในปี 
1707 คริสตชนชาวเวียดนามกลุ่มแรกได้ 
ลี้ภัยทางการเมืองมาอยู ่ที่จังหวัดจันทบุร ี
ในอดีตคนไทยหนัมานบัถอืศาสนาครสิต์เป็น
จ�ำนวนน้อยมากอันเนื่องมาจากถูกห้ามจาก
ทางการ
	 คริสตชนในสังฆมณฑลจันทบุ รี มี
จ�ำนวนน้อยทีอ่าศยัอยูท่่ามกลางพทุธศาสนกิชน 
เป็นส่วนใหญ่ นอกจากนั้นยังมีชาวอิสลาม
และคริสตชนนิกายอื่นๆ บ้างเช่นเดียวกัน
อาชีพหลักของผู้คนบริเวณนี้อยู่บนพื้นฐาน

ของเกษตรกรรม, การท�ำสวนผลไม้, ท�ำไร่, 
และการท�ำประมง ในปัจจุบัน สภาพการณ์
ทางสังคมได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 
อันเน่ืองมาจากอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว
นิคมอุตสาหกรรม และความเจริญก้าวหน้า
ทางด้านเทคโนโลยี ทั้งนี้ ท่ามกลางความ
หลากหลายของวฒันธรรม เชือ้ชาต ิศาสนา
ประเพณี ประชาชนได้อาศัยอยู่ร่วมกันด้วย
ความเคารพ สันติสุข และปรองดอง 
	 6.2 กระบวนการปรบัเข้าสูว่ฒันธรรม
	 กระบวนการปรับเข้าสู ่วัฒนธรรม
เป็นการหยัง่รากลกึของคณุค่าพระวรสารให้
เข้าไปอยู ่หรือเกิดขึ้นในวัฒนธรรมต่างๆ 
พระศาสนจักรยอมรับความดีและคุณค่า
ต่างๆ ที่อยู ่ในทุกๆ วัฒนธรรมทั่วโลกที่มี
ความสอดคล้องกับพระวรสารและค�ำสัง่สอน
ของพระศาสนจักรสากล การปรับเข้าสู ่
วัฒนธรรมเป็นการท�ำให้คุณค่าพระวรสาร 
ได้กลายเป็นชีวิตของพระศาสนจักรท้องถิ่น
ในขณะเดียวกันก็เปิดรับวัฒนธรรมต่างๆ 
ให ้ เข ้ ามา เป ็นส ่ วนหนึ่ งของชี วิ ตพระ
ศาสนจักร (cf. RM, 52 และ CT, 53) ใน 
วัฒนธรรมต่างๆ เราได้เห็นปรัชญาและ
ภมูปัิญญาทีส่อดคล้องกบัสภาพแวดล้อมของ
แต่ละท้องถิ่น ที่ได้ผ่านระยะเวลาในการ
เพ่ิมพูนประสบการณ์ การปรับปรุงเปลี่ยน 
แปลง เกี่ยวข้องกับสภาพความเป็นจริงของ
ประวัติศาสตร์มนุษยชาติ สุดท้าย ได้กลาย



132วารสารแสงธรรมปริทัศน์ ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2021/2564

เป็นอัตลักษณ์ของผู ้คนในท้องถิ่นต่างๆ
(cf. VS, 53)
	 แนวความคิดเรื่องการปรับเข ้าสู ่
วัฒนธรรมเริ่มต้นเมื่อพระเจ้าได้ทรงเลือก 
อบัราฮัม (ปฐก 22) หลงัจากนัน้ได้ทรงเลอืก
ชนชาติอิสราเอลให้เป ็นประชากรของ
พระองค์ (ฉธบ 5:1-13) พระเจ้าได้ทรงตรัส
ทรงสร ้างวัฒนธรรม พิธีกรรม และกฎ
ระเบียบต่างๆ ร่วมกับเขา  (เทียบ ฉธบ 
6:45-49) ในมุมมองด้านพระคัมภีร์  เรา
ยอมรับว ่า ประวัติศาสตร ์ของชนชาติ
อิสราเอลและวัฒนธรรมของพวกเขา ได้
กลายมาเป็นพื้นฐานทางด้านเทววิทยาและ
พิธีกรรมของพระศาสนจักรในเวลาต่อมา
เครื่องหมายที่ชัดเจนที่สุดของการปรับเข้าสู่
วัฒนธรรมที่พระเจ้าได้ทรงกระท�ำกับมนุษย 
ชาติก็คือ การบังเกิดมาขององค์พระเยซู 
คริสตเจ้า (Incarnation) (cf. AG, 22)
	 หลงัจากท่ีพระเยซคูรสิตเจ้าทรงเสดจ็
สู่สวรรค์ไปแล้ว บรรดาอัครสาวกได้เทศนา
ส่ังสอนในกรงุเยรซูาเล็ม (เทยีบ กจ 2) จาก
น้ันเป็นต้นมา การประกาศข่าวด ี(Evange-
lization) ก็อยู่บนพื้นฐานของการเคารพ 
วัฒนธรรมต่างๆ อันหลากหลาย (เทียบ กจ 
15:11) คริสตชนกลุ่มแรกด�ำเนินชีวิตด้วย
เคารพในความแตกต่างกันของวัฒนธรรม
(เทียบ กจ 2:42-47) การปฏิบัติตามค�ำสั่ง
ของพระเยซูคริสตเจ้าในการประกาศข่าวดี

ไปจนสุดปลายแผ่นดิน ได้มีนัยยะว่า องค์
พระเยซูคริสตเจ้าเองได้ทรงเปิดกว้างและ
ยอมรบัชนชาตต่ิางๆ ซ่ึงน่ันก็หมายถึง ความ
แตกต่างหลากหลายทางด้านวัฒนธรรม
ต่างๆ เข้ามาสู่แผนการแห่งความรอดของ
พระองค์นั่นเอง (เทียบ ฟป 3:20)
	 ในค�ำสอนของสังคายนาวาติกันที่ 2 
พระศาสนจักรได้ให้ความส�ำคัญระหว่าง 
การประกาศข่าวดกีบัวฒันธรรม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง การปรับพิธีกรรมเข้าสู่วัฒนธรรม
ต่างๆ สามารถกระท�ำได้หลังจากได้ศึกษา
และท�ำความเข้าใจเป็นอย่างดี ระหว่าง
คุณค่าของวัฒนธรรมท้องถิ่นที่สามารถ 
ปรับเข้ากันได้กับชีวิตพระศาสนจักรสากล
เพื่อการเติบโตทางด้านจิตวิญญาณของ
ประชากรในท้องถิ่นน้ันๆ (cf. SC, 37-42) 
ทุกๆ คนในโลกถูกเรียกว่าเป็น “ประชากร
ของพระเจ้า” แม้ว่าพวกเขาจะยังไม่ได้ยอม
รับพระวรสาร (cf. LG, 13 และ 16) พระ 
ศาสนจักรควรสนับสนุนความเป็นหนึ่งเดียว 
กัน รกัทีจ่ะสนทนา (dialogue) และร่วมมอื 
กันในมิติต่างๆ ร่วมกับพวกเขา (cf. NA, 
1-5)
	 พระศาสนจักรควรที่จะหยั่งรากลึก 
ตัวเองลงไปสู่ประชากรท่ีหลากหลาย และ
น�ำคุณค่าต่างๆ ของพระวรสารให้เกิดขึ้น
ท่ามกลางพวกเขา (cf. AG, 10) ความดีงาม
และคุณค ่าทั้ งหมดในวัฒนธรรมต ่างๆ 
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ก็สามารถยอมรับเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของ
พระศาสนจักรด้วยเช่นเดียวกัน (cf. GS, 
44) และนี่คือหน้าและความรับผิดชอบของ
งานค�ำสอนที่จะรู้จักวัฒนธรรมต่างๆ และ
องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องที่เป็นพ้ืนฐานของ
การปรับเข้าสู่วัฒนธรรม (ct. CT, 53) ใน 
พ้ืนที่ค ริสตชนมีจ�ำนวนน ้อย  การเป ็น
ประจกัษ์พยานถงึพระวรสารเป็นสิง่ทีจ่�ำเป็น
ที่สุด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง งานด้านเมตตา
สงเคราะห์และความเป็นหนึ่งเดียวกับคริสต
ชนนิกายต่างๆ (cf. EA, 24-31)
	 มุมมองของการปรับเข้าสู่วัฒนธรรม
สามารถแบ่งออกเป็น 4 มิติด้วยกัน กล่าว
คือ
	 1) ศรทัธาประชานยิม (Popular Pi-
ety) (cf. EN, 48) การปรับเข้าสู่วัฒนธรรม
ควรที่จะตรวจสอบอย่างละเอียดถึงการ
ปฏิบัติศาสนกิจต่างๆ ที่อาจน�ำไปสู่การหลง
ผิดทางความเชื่อ (Superstition) (cf. CT, 
54) หรือขัดแย้งกับค�ำสอนของพระศาสน 
จักรสากลหรือไม่ (cf. EG, 122-129)
	 2) ความเชือ่หรอืศาสนาอืน่ๆ ในพืน้
ทีท่ีค่รสิตชนด�ำเนนิชวีติอยูท่่ามกลางเพือ่นพี่
น้องต่างศาสนาหรอืความเชือ่อืน่จ�ำนวนมาก
ควรพจิารณาให้ดว่ีา อาจมอีงค์ประกอบของ
ศาสนาหรือความเช่ืออื่นๆ บางประการเข้า
มาเกี่ยวข้องหรือแอบแฝง (cf. LG, 13) 
หากสงสัยหรือยังไม่เข้าใจชัดแจ้งในสิ่งที่เกิด

ผลกระทบกับชีวิตคริสตชน  (cf. EA, 6) 
ควรหาทางออกด้วยกระบวนการทางคริสต 
สัมพนธ์ (Ecumenism) และการท�ำศาสน 
สัมพันธ์ (Interreligious dialogue) (cf. 
NA, 2)
	 3) ปรีชาญาณในวัฒนธรรมต่างๆ	
โดยทกุๆ วฒันธรรมในโลกได้แอบแฝงปรีชา
ญาณในตัวเองที่ช่วยท�ำให้เกิดความงดงาม
ของมนุษยชาติ (cf. EN, 20) ในปรีชาญาณ 
เหล่านี้ เราได้เห็นเมล็ดพันธ์แห่งพระวรสาร
ได้งอกงามขึน้แล้วในทกุๆ ส่วนของโลก พระ
ศาสนจักรควรร่วมมือและท�ำให้ปรีชาญาณ
เหล่านี้ถูกยกระดับขึ้น และใช้เป็นเครื่องมือ
ในการเติมเต็มความสมบูรณ์ของมนุษย์
(cf. DV, 2 e 13)
	 4) ในโลกยุคปัจจุบัน (Modernity) 
ผู ้คนได้แสวงหาความหมายใหม่ของการ
นับถือศาสนา  ซ่ึงประกอบไปด้วย ความ
ประสานกลมกลืนกับมิติต่างๆ ของชีวิต 
การมีสุขภาพที่ดี การมีสันติสุขในจิตใจ 
ค�ำแนะน�ำทางด้านจิตวิทยา และความ
สัมพันธ์ระหว่างสังคมกับสิ่งแวดล้อมต่างๆ
พระศาสนจักรควรทีจ่ะสอดแทรกคณุค่าของ
พระวรสารเข้าไปสู่ผู ้คนระหว่างความเชื่อ
วัฒนธรรม และวิถีชีวิตอันหลากหลาย 
	 กระบวนการปรับเข้าสู่วัฒนธรรมใน
โรงเรียนคาทอลิกอยู ่บนพื้นฐานของเทว 
วิทยาเรื่องพระตรีเอกภาพ (cf. GS, 22) 
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นักเรยีนทกุคนควรจะเข้าใจถงึอตัลกัษณ์ของ
ตนเองและผู้อ่ืน พวกเขาควรตระหนักว่า
ความสัมพันธ ์ระหว ่างการแลกเปล่ียน
วัฒนธรรมอันหลากหลายเหล่านีจ้ะสามารถ
ช่วยเหลอืพวกเขาให้เข้าและและพฒันาพวก
เขาเองไปสู ่ความสมบูรณ์แห่งความเป็น
มนุษยชาติ  (cf. CV, 53-55) ซึ่งอยู ่บน 
พื้นฐานของมนุษยนิยม (Anthropological 
foundation) ในการพัฒนาอัตลักษณ์ของ 
บคุคลคนหนึง่ คนๆ นัน้ต้องการทีจ่ะสนทนา
และเรียนรู้ตลอดชีวิต
	 3. การสอนค�ำสอนในสังฆมณฑล
จันทบุรี
	 การสอนค�ำสอนและการปรับเข้าสู ่
วฒันธรรมในสงัฆมณฑลจนัทบุร ีควรเริม่ต้น
จากการเรยีนรูแ้ละเข้าใจสภาพความเป็นจรงิ
ต่างๆ เพื่อที่จะได้เข้าใจถึงผลกระทบของ
ผู้คนในหลายมิติ จากนั้นจึงสร้างกระบวน 
การที่จะท�ำให้คุณค่าของพระวรสารให้เกิด
ขึ้นในชีวิตของผู้คน สังคม และวัฒนธรรม
ของพวกเขา (cf. AG, 10) การสร้างหนงัสือ
ค�ำสอนและสือ่ค�ำสอนต่างๆ เป็นสิง่ทีส่�ำคญั
ที่จะท�ำให้คุณค่าพระวรสารใกล้ชิดและคุ้น
เคยกับพวกเขา สามารถน�ำไปใช้ได้จริงใจ
ชีวิตประจ�ำวัน และง่ายต่อการถ่ายทอดไป
ยังผู้อื่น (cf. EA, 20)
	 วิธีการหนึ่งที่มีประสิทธิภาพในการ
สอนค�ำสอนส�ำหรับคนเอเชียก็คือ “การเล่า

เรือ่ง” หรอื “การยกตวัอย่าง” (cf. EA, 21) 
โดยที่สื่อดิจิทัลเป็นเครื่องมือท่ีง่ายต่อการ
สื่อสารกับคนรุ ่นใหม่  (cf. CT, 24) การ 
ตีความพระวรสาร (Interpretation of 
the Bible) เป็นหัวใจของเนื้อหาของความ
เชื่อ (Contents of Faith) ที่จะถูกปรับเข้า 
สู่วัฒนธรรมนั้นๆ ซึ่งจะช่วยท�ำให้ภาพพจน์
ต่างๆ ของพระเยซูครสิตเจ้าได้ปรากฏขึน้ใน
มติอัินหลากหลายของวัฒนธรรม เช่น ความ
จริงต่างๆ ความงาม ภูมิปัญญา ปรีชาญาณ
และคุณธรรมสากลต่างๆ (cf. GDC, 109)
	 การสอนค�ำสอนควรจะสนับสนุนการ
อ่านพระคัมภีร์ในโอกาสและวิธีการต่างๆ
เพื่อที่ผู ้คนจะได้สามารถเข้าใจคุณค่าของ
พระวรสารมากยิง่ขึน้จนกระทัง่ได้กลายเป็น
ส่วนหนึง่ของชวิีตและวฒันธรรมของพวกเขา
(cf. EA, 21) การปรบัแนวความคดิทางด้าน
เทววิทยามีวัตถุประสงค์เพื่อที่จะช่วยท�ำให้
ความเชื่อของพวกเขาเข้มแข็ง สิ่งที่ส�ำคัญ
ทีส่ดุทางด้านเทววทิยาก็คอื “เทววทิยาพระ
คริสตเจ้า” (Christology) (cf. EA, 20)
	 ประการสุดท้าย การสอนค�ำสอนกับ
พิธีกรรมเป ็นเรื่องที่ดี ในการปรับเข ้าสู ่
วัฒนธรรม เพราะในบริบทของชาวเอเชีย
ส่วนใหญ่ทุกศาสนาและทุกความเชื่อชอบที่
จะสวดภาวนา การร�ำพึงภาวนา การท�ำ
สมาธิ และนมัสการพระเจ้าของตนด้วย
ความเคารพในบุคคลอื่น (cf. EA, 6) อาศัย
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พิธีกรรมพวกเขาได้เติบโตทางด้านชีวิตฝ่าย
จิต และยังเปิดโอกาสให้การสอนค�ำสอนได้
อธิบายทางด้านพระคัมภีร์ เทววิทยา และ
ค�ำสอนอ่ืนๆ ของพระศาสนจักรอีกด้วย
(cf. CCC, 85-87)
	 เพื่อที่จะท�ำให้กระบวนการปรับเข้าสู่
วัฒนธรรมเป็นรปูเป็นร่าง เราต้องการสถาน
ที่ที่จะฝึกปฏิบัติในทุกระดับของสังฆมณฑล
กล่าวคือ
	 1)  เริ่มตั้งแต่การสอนค�ำสอนเพื่อ
เตรียมคูส่มรสส�ำหรับการแต่งงาน พวกเขา
ควรที่จะเข้าใจอัตลักษณ์ วัฒนธรรม และ
สถานการณ์ต่างๆ ทีเ่กีย่วข้องกบัการด�ำเนนิ
ชีวิต เพื่อที่จะเตรียมพร้อมส�ำหรับการเป็น
พ่อแม่ (ครูค�ำสอนคนแรกของลูกและผู้น�ำ
พระศาสนจกัรระดบัครอบครวั) ในการสร้าง
ครอบครัวคริสตชนใหม่ (cf. GDC, 255)
	 2) ในระดับวัดควรที่จะปรับวิธีการ
ประกาศข่าวดีและงานอภิบาลต่างๆ ให้
สอดคล ้ อ งกับความหลากหลายของ
ประชากรและวัฒนธรรมของพวกเขา (cf. 
EA, 1)
	 3) การท�ำวิถีชุมชนวัด (The Basic 
Ecclesial Community or BEC) โดยมี 
พระวรสารเป็นหัวใจของการด�ำเนนิกจิกรรม
ควรที่จะท�ำให้ข่าวดีนั้นได้ปรากฏและสัมผัส
กับวัฒนธรรมของพวกเขาในมิติต่างๆ (cf. 
GDC, 71)

	 4)  โรงเรียนคาทอลิกเป็นสถานที่
ส�ำหรับการส่งเสริมด้านวัฒนธรรมและการ
อบรมมนุษย์ (cf. CT, 34) นักเรียนทุกคน 
ควรจะได้เรียนรู้และเข้าใจในความเชื่อและ
วัฒนธรรมของตนเองและของคนอ่ืน พวก
เขาสามารถแสดงออกและพัฒนาอัตลักษณ์
ของพวกเขา โดยการเคารพและยอมรับซ่ึง
กันและกัน (cf. RICA, 19) โรงเรยีนควรเปิด
โอกาสให้นกัเรยีนได้สนทนาเพือ่แลกเปลีย่น
ความเชือ่และวฒันธรรมต่างๆ เพือ่ทีจ่ะแลก
เปลี่ยนทัศนคติและความเข้าใจระหว่างกัน
(cf. GDC, 197)
	 5) การท�ำคริสตสัมพันธ์และศาสน
สัมพันธ์ควรที่จะปฏิบัติด้วยความเคารพ
สภุาพ การเปิดใจ และยอมรบัความเป็นจรงิ
อันหลากหลายท่ามกลางความแตกต่างเหล่า
นั้น และสร้างความเป็นหนึ่งเดียวกัน (cf. 
UR, 11).
	 การปรบัเข้าสูวั่ฒนธรรมในยคุปัจจุบนั
ควรกระท�ำด ้วยความรอบคอบ  เพราะ
สถานการณ์ต่างๆ เปลี่ยนแปลงไปอย่าง
รวดเร็วตลอดเวลา ครูค�ำสอนควรท่ีจะมี
ทักษะในช่องทางการสื่อสารต่างๆ โดย
เฉพาะอย่างยิ่งในโลกดิจิทัล เพื่อที่จะเข้าใจ
สภาพความเป็นของผู้คน และสื่อสารกับ
พวกเขาด้วยภาษาเดียวกัน (cf. CT, 24) 
และสร้างข้อมูลด้านการสอนค�ำสอนดิจิทัล
เพื่อที่ทุกคนจะสามารถเข้าถึงได้ง่าย (cf. 
GDC, 209-210)
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	 ความหลากหลายของอัตลักษณ์และ
บุคลิกภาพของผู้คนในสังคมปัจจุบัน เรียก
ร้องการสอนค�ำสอนที่เหมาะสมกับพวกเขา
ครูค�ำสอนควรรู้จักพวกเขาแต่ละคน อาศัย
การสนทนาเพื่อให้ทราบถึงสภาพความเป็น
จริงของชีวิต จากนั้นปรับกระบวนการสอน
ค�ำสอนให้เหมาะสม เช่นเดียวกัน คริสตชน
แต่ละคนควรที่จะรู้อัตลักษณ์ของพวกเขา 
พื้นฐานของครอบครัว ประวัติศาสตร์ของ
ชมุชนแห่งความเช่ือ สังคม และสภาพความ
เป็นจริงต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ ท่ามกลางความแตก
ต่างทางด้านความเชือ่ ครสิตชนควรทีจ่ะเป็น
ประจักษ์พยานถึงคุณค่าพระวรสาร ยืนยัน
ในความเชื่อคริสตชน ประจักษ์พยานถึง
ความรัก กล้าที่จะปฏิเสธสิ่งต่างๆ ที่ขัดแย้ง
กับค�ำสอนของพระศาสนจักร สร้างความ
เป็นหนึ่งเดียวกัน และด�ำเนินชีวิตร่วมกับ 
ผู้อื่นด้วยความเคารพและปรองดอง

		  สรุป หัวใจของการสอนค�ำสอนใน
สถานการณ์ปัจจุบันของสังฆมณฑลจันทบุรี
กค็อื การน�ำคณุค่าพระวรสารไปสูว่ฒันธรรม
ต่างๆ ของผูค้น ครสิตชนควรท่ีจะเรยีนรูแ้ละ
เข้าใจอัตลักษณ์ของตน ภูมิหลังด้านวัฒน 
ธรรม ความเชื่อของพวกเขาและของผู้อื่น 
คริสตชนควรให้ความเคารพบุคคลอ่ืนใน
ความแตกต่างด้านความเชือ่ สร้างความเป็น
หน่ึงเดียวกันกับพวกเขาอาศัยการสนทนา
ความร่วมมือกันเพื่อความดีของส่วนรวม 
เพ่ือที่จะท�ำให้ความเชื่อคริสตชนได้กลาย
เป็นส่วนหน่ึงของชีวิต และการถ่ายทอด
ความเชื่อจะได้บังเกิดประสิทธิผลและยั่งยืน
ในวัฒนธรรมต่างๆ ของสังฆมณฑลจันทบุรี
โดยการน�ำกระบวนการปรับเข้าสูว่ฒันธรรม
ไปใช้
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ฉลองปีนักบุญโยเซฟ ซึ่งสัตบุรุษแต่ละคน
สามารถรับพลังชีวิตความเชื่อของตน ทุกๆ
วัน จากแบบฉบับของท่าน เพื่อท�ำให้พระ
ประสงค์ของพระเจ้าส�ำเร็จสมบูรณ์ 
	 ดังนั้น โดยอาศัยการอธิษฐานภาวนา
และการประกอบกิจการดี บรรดาสัตบุรุษ
ทกุคนจะได้รบัการปลอบโยน ความบรรเทา
จากความทุกข์ยากอันแสนสาหัสของมนุษย์
ที่มีอยู่ในสังคม ซ่ึงทุกวันน้ีก�ำลังคุกคามยุค
สมัยของเราอยู่ โดยอาศัยความช่วยเหลือ
ของท่านนักบุญโยเซฟ หัวหน้าครอบครัว
แห่งนาซาเร็ธ 
	 ความศรัทธาต่อท่านผู ้ปกป้องดูแล 
องค์พระผูไ้ถ่ได้เพิม่ขึน้อย่างกว้างขวางตลอด
ประวัตศิาสตร์ของพระศาสนจักร ซ่ึงไม่เพยีง
แต่ท่านจะได้รับการคารวะเป็นพิเศษรอง
จากการถวายคารวกิจต่อพระชนนีของ
พระเจ้าเจ้าสาวของท่าน ท่านยังได้รับการ
ยกย่องให้เป็นองค์อปุถมัภ์ในอกีหลายๆ เรือ่ง 
อ�ำนาจการสอนของพระศาสนจักรยังคงค้น
พบความยิ่งใหญ่ที่มีมาแต่เก่าก่อนและใน
สมัยใหม่ด้วย ซ่ึงมีอยู่ในขุมทรัพย์น้ี น่ันคือ
ท่านนักบุญโยเซฟ ตามที่เขียนไว้ในพระ 
วรสารของนักบญุมทัธวิเก่ียวกับเจ้าบ้าน “ที่
น�ำทั้งของใหม่และของเก่าออกจากคลังของ
ตน” (มธ 13:52)

	 เมื่อวันที่   8  ธันวาคม ค.ศ.2020 
โอกาสสมโภชพระนางมารีย์พรหมจารีผู ้
ปฏิสนธินิรมล สมเด็จพระสันตะปาปาฟรัง
ซิสทรงประกาศว่า ต้ังแต่วันที่ 8 ธันวาคม 
ค.ศ.2020 – 8 ธนัวาคม ค.ศ.2021 เป็นการ
เฉลมิฉลองปีนกับุญโยเซฟ ในโอกาสดงักล่าว
น้ี พระองค์ได้ออกสมณลิขิต “ด้วยหัวใจ
ของบิดา  (Patris Corde)”  วันที่   8 
ธันวาคม 2020 เป็นวันครบรอบ 150 ปี 
ของกฤษฎกีา “Quemadmodum Deus” 
ที่ท่านบุญราศีสมเด็จพระสันตะปาปาปีโอ 
ที่ 9 ได้ทรงประกาศ ให้นักบุญโยเซฟเป็น
องค์อุปถัมภ์ของพระศาสนจักรคาทอลิก
เนื่องจากสมเด็จพระสันตะปาปาทรงหว่ัน
พระทัยที่ พระศาสนจักรได้ถูกคุกคามจาก
บรรดาศัตรู จนตกอยู่ในสภาพการณ์ที่หนัก
หน่วงและเศร้าหมองในขณะนั้น 
	 เพื่อให้การมอบความวางใจของพระ
ศาสนจักรทั้งมวลที่มีต่อการอุปถัมภ์ของ 
ผูพิ้ทกัษ์ปกป้อง พระเยซเูจ้าจะยงัด�ำรงคงอยู่
ตลอดไป สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสจึง
ทรงก�ำหนดให้ตั้งแต่วันที่ 8 ธันวาคม 2020 
ซ่ึงเป็นวันครบรอบ การประกาศกฤษฎีกา 
อันเป ็นวันศักดิ์สิทธิ์ส�ำหรับการสมโภช
พระนางมารีย์พรหมจารีผู ้ปฏิสนธินิรมล 
และเจ้าสาวของนักบุญโยเซฟผู้บริสุทธิ์ยิ่ง
จนถึงวนัที ่8 ธนัวาคม 2021 เป็นการเฉลมิ
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พระเจ้าโดยอาศยัการฝัน 4 ครัง้2 (เทยีบ มธ 
1:20; 2:13, 19, 22) ท่านเดินทางทีย่าวไกล
และเหน็ดเหนื่อยจากเมืองนาซาเร็ธไปยัง
เมืองเบธเลเฮม เพื่อไปจดทะเบียนส�ำมะโน
ประชากร ท่านได้เหน็เป็นพยานการประสตูิ
ของพระผู้ไถ่ในรางหญ้าเพราะไม่มีสถานที่
(โรงแรม) ส�ำหรับพวกเขา (เทียบ ลก 2:7)
พร้อมกับการเข้ามานมัสการพระกุมารของ
คนเลีย้งแกะและโหราจารย์สามท่าน ซึง่เป็น
ตัวแทนของประชากรอิสราเอล คนต่างชาติ
และต่างความเชื่อ (เทียบ มธ 2:1-12)
	 นักบุญโยเซฟมีความกล้าหาญที่จะ
เป็นบิดาตามกฎหมายของพระเยซูเจ้า ท่าน
ได้ตัง้ชือ่พระองค์ว่า “เยซ”ู3 (มธ 1:21) ตาม
ที่ทูตสวรรค์ได้แจ้งให้ท่านทราบ หลังจากที่
พระเยซูเจ้าบังเกิดได้ 40 วัน ท่านและ
พระนางมารย์ีได้ถวายพระกุมารในพระวหิาร
และได้ฟังค�ำท�ำนายจากผู้เฒ่าสิเมโอนด้วย
ความตกใจ4 (เทียบ ลก 2:22-35) หลังจาก

	 สมณลขิติ “ด้วยหวัใจของบดิา (Patris	
Corde)” มีเนื้อหาส�ำคัญดังต่อไปนี้ 
ค�ำน�ำ
	 “ด้วยหัวใจของบิดา” นี่คือความรัก
ของนักบุญโยเซฟต่อพระเยซูเจ้า “บุตรของ
โยเซฟ” (ลก 4:22;ยน 6:42;  เทียบ มธ 
13:55; มก 6:3) นักบุญโยเซฟคือใคร 
นักบญุโยเซฟในพระคมัภร์ี นกับญุมทัธวิและ
นักบุญลูกาผู้นิพนธ์พระวรสารได้กล่าวถึง
นักบุญโยเซฟมากที่สุด ท่านทั้งสองได้บอก
เร่ืองราวเกี่ยวกับนักบุญโยเซฟกับเราเล็ก
น้อย แต่ก็เพียงพอที่จะช่ืนชมได้ว่านักบุญ 
โยเซฟเป็นบิดาเช่นใด และกล่าวถงึพนัธกจิที่
พระญาณเอื้ออาทรของพระเจ้ามอบให้ท่าน
	 เรารู้จักนักบุญโยเซฟท่านเป็นช่างไม้
ธรรมดาคนหนึ่ง (เทียบ 13:55) เป็นคู่หมั้น
ของพระนางมารย์ี (เทียบ มธ 1: 18; ลก 1: 
27) เป็นผู้ชอบธรรม1 (มธ 1:19) เป็นผู้ท่ี
พร้อมเสมอทีจ่ะปฏบิตัติามพระประสงค์ของ

1 “ผู้ชอบธรรม” (Righteous Person) แปลว่า การเป็นผู้ที่เลือกท�ำในสิ่งที่ถูกต้องเสมอ (Right = ถูกต้อง)
2 นักบุญโยเซฟได้รับการฝัน 4 ครั้งด้วยกัน คือ

	 1) ขณะที่ก�ำลังคิดจะถอนหมั้นกับพระนางมารีย์อย่างเงียบๆ (มธ 1:19-25)

	 2) ทูตสวรรค์มาแจ้งให้หนีไปประเทศอียิปต์ (มธ 2:13-15)

	 3) ทูตสวรรค์มาแจ้งให้เดินทางกลับไปยังอิสราเอล (มธ 2:19-21)

	 4) พระเจ้าแนะน�ำให้ไปอาศัยอยู่ที่เมืองนาซาเร็ธ (มธ 2:22-23)
3 “เยซู” (Jesus) แปลว่า พระผู้ไถ่, “คริสต์” (Christ) แปลว่า ผู้ได้รับการเจิมหรือแต่งตั้ง, “พระเยซูคริสตเจ้า” (Jesus Christ) 
   คือผู้ที่พระเจ้าทรงส่งมาเพื่อเป็นพระผู้ไถ่หรือพระผู้ช่วยให้รอด (Savior)
4 สเิมโอนอวยพรท่านทัง้สอง (นกับุญโยเซฟและพระนางมารย์ี) และกล่าวแก่พระนางมารีย์ พระมารดาว่า “พระเจ้าทรงก�ำหนดให้ 
   กุมารนี้เป็นเหตุให้คนจ�ำนวนมากในอิสราเอลต้องล้มลงหรือลุกขึ้น และเป็นเครื่องหมายแห่งการต่อต้าน เพื่อความในใจของคน 
   จ�ำนวนมากจะถูกเปิดเผย ส่วนท่าน ดาบจะแทงทะลุจิตใจของท่าน” (ลก 2:34-35)
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ไปนมสัการพระเจ้าทีก่รงุเยรซูาเลม็และพลดั
หลงกับพระเยซูเจ้า ท่านทั้งสองตามหา
พระองค์ด้วยความร้อนอกร้อนใจ ทีส่ดุได้พบ 
พระองค์ก�ำลงัสนทนากับบรรดานักกฎหมาย
อยู ่(เทยีบ ลก 2:41-50) ส่วนการสิน้ใจของ
นักบุญโยเซฟ ในพระคัมภีร์ไม่ได้มีบันทึกไว้
 
นกับญุโยเซฟในประวตัขิองพระศาสนจกัร
	 ในค�ำสอนของบรรดาพระสนัตะปาปา
รองจากพระนางมารีย์พระมารดาพระเจ้า
ไม่มีนักบุญองค์ใดได้รับการกล่าวถึงบ่อยๆ
มากกว่านักบญุโยเซฟ บรรดาพระสนัตะปาปา 
องค์ก่อนข้าพเจ้าไดัไตร่ตรองสารจากพระ 
วรสารที่มีจ�ำ กัด  เพื่อจะยกย ่องชื่นชม
บทบาทส�ำคัญในประวัติศาสตร์แห่งความ
รอดของนักบุญโยเซฟ บุญราศีพระสันตะ 
ปาปาปีโอ ที่ 9 ประกาศให้ท่านเป็น “องค์
อุปถัมภ์ของพระศาสนจักรคาทอลิก”5, ผู้
น่าเคารพพระสนัตะปาปาปีโอที ่12 เสนอให้
ท่านเป็น “ผู้อุปถัมภ์ของคนงาน”, นักบุญ
พระสนัตะปาปายอห์น ปอล ที ่2 เรยีกท่าน
ว่า “ผู้ปกป้องดูแลพระผู้ไถ่”6, และนักบุญ
โยเซฟได้ชื่อว่าเป็น “องค์อุปถัมภ์ของผู้ท่ี
ก�ำลังสิ้นใจอย่างมีความสุข”7 

การมานมัสการพระกุมารเยซูเจ้าของพวก
โหราจารย์แล้ว นักบุญโยเซฟได้พาพระนาง
มารีย ์และพระกุมารเยซูเจ ้าอพยพไปที่
ประเทศอียิปต์ ซึ่งท่านต้องเดินทางไกลด้วย
ระยะทางกว่า 900 กิโลเมตร เพื่อปกป้อง
พระเยซูจากเบียดเบียนของกษัตริย์เฮโรด
นกับญุโยเซฟอาศยัในประเทศอยีปิต์ในฐานะ
คนต่างด้าว  (เทียบ มธ 2:13-18)  เมื่อ
เหตุการณ์บ ้านเมืองทางอิสราเอลสงบ
เรียบร ้อยแล ้ว หลังจากกษัตริย ์ เฮโรด
ส้ินพระชนม์ ท่านได้พาครอบครัวศักดิ์สิทธ์ิ
กลับมาอาศัยอยู่ที่เมืองนาซาเร็ธอีกครั้งหนึ่ง
ตามค�ำแนะน�ำท่ีท่านได้รับจากทูตสวรรค ์
คาเบรยีลในความฝัน และเป็นไปตามประกาศก 
ที่ว่า “พระองค์จะได้รับพระนามว่าชาวนา
ซาเร็ธ” (เทียบ มธ 2:19-23)
	 พวกเขาได้ใช้ชวีติอย่างซ่อนเร้นเงยีบๆ 
ไม่มีความส�ำคญัใดๆ ในหมูบ้่านนาซาเร็ธหมู่
บ้านเล็กๆ แห่งแคว้นกาลิลีที่ห่างไกลจาก
บ้านเกิดเมืองเบธเลเฮม และเมืองหลวงกรุง
เยรูซาเล็ม คนมักกล่าวกันว่า “จะมีอะไรดี
มาจากนาซาเรธ็ได้ร”ึ “ไม่มปีระกาศกคนใด
มาจากแคว้นกาลิลีเลย” (ยน 1:46; 7:52)
เมื่อพระเยซูเจ้าอายุ 12 ปี พวกเขาเดินทาง

5 S. Rituum Congregatio, Quemadmodum Deus, 8 December 1870, n.194.
6 John Paul II, Apostolic Exhortation Redemptoris Custos, 15 August 1989.
7 Cf. CCC, n.1014
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ท่ามกลางวกิฤตนีพ้วกเราเรยีนรูป้ระสบการณ์ 
ดังนี้ 
	 1. ชีวิตของเราได้รับการสานทอเข้า
ไว้ด้วยกนัและได้รบัการค�ำ้จนุจากคนธรรมดาๆ	
ไม่มีใครสามารถอยู่รอดด้วยตัวคนเดียวได้
เราควรยกย่องคนธรรมดาท่ีบริการรับใช	้
ผู้อื่น บ่อยครั้งคนธรรมดาถูกมองข้าม พวก
เขาไม่เคยมีชื่อในหน้าหนังสือพิมพ์ หนังสือ
นติยสาร หรอืโทรทศัน์ แต่พวกเขาเป็นผูร่้วม
สร้างประวัติศาสตร์ พวกเขาคือบุคลากร
ทางการแพทย์ พยาบาล ผู้ดูแลคลังสินค้า
พนักงานในซุปเปอร์มาร ์เก็ต พนักงาน
ท�ำความสะอาด ผู ้ดูแลคนป่วย พนักงาน
ด้านขนส่ง พนักงานบริการด้านสิ่งจ�ำเป็น
ต่างๆ และด้านความปลอดภัย อาสาสมัคร
พระสงฆ์ นักบวช ฯลฯ ไม่มีใครสามารถอยู่
รอดด้วยตัวคนเดียวได้ เราควรยกย่องคน
ธรรมดาเหล่านี้ 
	 2. มีความอดทนและร่วมกันรับผิด
ชอบ มองไปข้างหน้าด้วยความหวัง รู้จัก
ยอมรับและจัดการกับวิกฤติ ด้วยการปรับ
ตัวให้เข้ากับการด�ำเนินชีวิตในวิถีชีวิตแบบ
ใหม่  (New Normal) เราต้องการพ่อแม่ 
ปู่ย่าตายายที่สอนเด็กๆ และเยาวชนให้มี
ทัศนคติใหม่ที่ถูกต้อง รู ้ จักยอมรับและ
จัดการกับวิกฤตด้ิวยการปรบัตัวสูก่ารด�ำเนิน
วิถีชีวิตใหม่ ร่วมกันการอธิษฐานภาวนา, 
การพลีกรรม, และการวิงวอนเพื่อความดี

	 ปัจจบุนัหลงัจาก 150 ปี แห่งการประกาศ 
นกับญุโยเซฟเป็นองค์อปุถมัภ์สากลของพระ
ศาสนจักร ข้าพเจ้าปรารถนาจะแบ่งปันการ
ไตร่ตรองส่วนตวัจากใจเกีย่วกบันกับญุโยเซฟ
ผู้มีบุคลิกภาพพิเศษ นักบุญโยเซฟมีประสบ 
การณ์ชีวิตใกล้เคียงกับประสบการณ์ชีวิต
ของพวก

(ภาพ: นักบุญโยเซฟ องค์อุปถัมป์ของพระ
ศาสนจกัรคาทอลกิ) เพราะพระเยซเูจ้ากล่าว
ว่า “ปากย่อมพูดสิง่ทีท่่วมท้นอยูใ่นใจ” (มธ 
12:34) โดยเฉพาะช่วงเวลาท่ีพวกเราก�ำลัง
เผชิญกับการแพร่ของโรคระบาดโควิด-19 
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การท�ำงานเพือ่หาเลีย้งครอบครวั ท่านเปลีย่น 
กระแสเรียกความรักในชีวิตครอบครัวให้
กลายเป็นเคร่ืองบูชาเหนือธรรมชาติ ด้วย
การมอบตนเอง หัวใจ ความสามารถทุก
อย่างของท่านเปลี่ยนเป็นความรักที่รับใช้
พระผู้ไถ่ผู้ก�ำลังเติบโตสู่วุฒิภาวะผู้ใหญ่ใน
บ้านของท่าน
	 ขอบคุณต่อบทบาทของนักบุญโยเซฟ
ในประวัติศาสตร์แห่งความรอด นักบุญ	
โยเซฟจึงได้รับความเคารพนับถือให้เป็น	
บดิาของครสิตชน วดัคาทอลกิ สถาบนัทาง
ศาสนา คณะนักบวช คณะและองค์กรของ
พระศาสนจักรจ�ำนวนมากใช้นามของท่าน
นกับญุโยเซฟเป็นองค์อปุถมัภ์ นกับญุเทเรซา
แห่งอาวลีามคีวามศรทัธาและเชญิชวนบคุคล 
ต่างๆ ให้มีความศรัทธาต่อนักบุญโยเซฟ
หนังสือภาวนาทุกเล่มมักจะมีบทภาวนาต่อ
นักบุญโยเซฟ โดยเฉพาะในทุกวันพุธของ
เดอืนมนีาคมซึง่ตามธรรมเนียมได้อุทศิเดอืน
นี้เพื่อระลึกถึงท่าน
	 ความไว้วางใจนักบญุโยเซฟเป็นทีนิ่ยม
ทีจ่ะกล่าวว่า “จงไปหาโยเซฟ” มาจากพนัธ
สัญญาเดิม  เมื่อมีความกันดารอาหารใน
ประเทศอียิปต์ กษัตริย์ฟาโรห์ได้ตรัสกับ
ประชาชนทัว่แผ่นดนิอียปิต์ทีม่าขออาหารว่า 
“จงไปหาโยเซฟเถิดและท�ำตามที่เขาสั่ง” 
(ปฐก 41-55)

ของทุกคน พวกเราทุกคนสามารถค้นพบ
ชวีติของนกับญุโยเซฟผูด้�ำเนนิชวีติประจ�ำวนั
อย่างสุขุมรอบคอบ อย่างซ่อนเร้นโดยไม่มี
ใครสังเกต เป็นผู้เสนอวิงวอน ผู้สนับสนุน
และผู้น�ำทางในเวลาแห่งความยากล�ำบาก
นักบุญโยเซฟท�ำให้เราระลึกถึงผู้ท่ีอยู่ในที่
ซ่อนเร้นหรอือยูใ่นร่มเงาผู้สามารถมบีทบาท
อย่างยอดเยี่ยมในประวัติศาสตร์แห่งความ
รอด พวกเราต้องกล่าวรับรู้และรู้ส�ำนึกใน
บุญคุณพวกเขา
	 ในสมณลิขิตด้วยหวัใจของบดิา พระ
สนัตะปาปาฟรงัซสิได้ให้แบบอย่างบุคลิกภาพ	
ของนักบุญโยเซฟไว้ 7 ประการ ดังนี้
	 1. นักบุญโยเซฟ: บิดาผู้เป็นที่รัก
	 ความยิง่ใหญ่ของนกับญุโยเซฟคอืการ
เป็นคู่ชีวิตของพระนางมารีย์ และเป็นบิดา
ของพระเยซเูจ้า นกับญุยอห์น ครสิซอสโตม
ถือว่า “นักบุญโยเซฟเป็นผู้รับใช้แผนการ
แห่งความรอดพ้น” 
	 นักบุญพระสันตะปาปาเปาโลที่ 6 ชี้
ให้เห็นว่านักบุญโยเซฟแสดงความเป็นบิดา
อย่างเป็นรูปธรรม โดยการมอบชีวิตของท่าน
เป็นการบริการรบัใช้ทีเ่สยีสละต่อธรรมล�ำ้ลกึ
แห่งการบังเกิด และจุดมุ่งหมายแห่งการไถ่
กู้ของพระองค์ ท่านได้ทุ่มเทท�ำหน้าที่ตาม
อ�ำนาจกฎหมายของการเป็นบดิาในการดแูล
ครอบครัวศักดิ์สิทธิ์ตลอดชีวิตของท่าน โดย
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	 ในศาลาธรรมขณะทีม่กีารสวดบทสดดุี
นักบุญโยเซฟคงได้ยินอย่างแน่นอนครั้งแล้ว
ครัง้เล่าว่า พระเจ้าของชนชาตอิสิราเอลเป็น
พระเจ้าแห่งความรกัทีอ่่อนโยนผูพ้ระทยัดต่ีอ
ทุกคน “ความอ่อนโยนของพระองค์ครอบ 
คลุมสิ่งสร้างทั้งมวล” (สดด 145:9)
	 ประวตัศิาสตร์แห่งความรอดด�ำเนนิไป 
“แม้ดูเหมือนจะไม่มีความหวัง แต่ก็หวัง” 
(รม 4:18) ผ่านทางความอ่อนแอของเรา เรา
บ่อยครั้งเราคิดว่าพระเจ้าท�ำงานผ่านส่วนที่
ดีของเรา กระนั้นก็ดีแผนการของพระเจ้า
ส่วนใหญ่ส�ำเร็จไป ถึงแม้จะมีความอ่อนแอ
ของเรา นักบญุเปาโลสามารถกล่าวว่า “เพือ่ 

	 นกับญุโยเซฟเป็นเช้ือพระวงศ์กษตัรย์ิ
ดาวดิ (เทยีบ มธ 1:16-20) พระเยซเูจ้าเป็น
เช้ือสายของกษัตริย์ดาวิดตามพระสัญญา
ของพระเจ้าที่ประกาศนาธันได้พยากรณ์ไว้
(เทียบ 2 ซมอ 7) และการเป็นคู่ชีวิตของ
พระนางมารีย์ นักบุญโยเซฟจึงอยู่ระหว่าง
ทางแยกของพนัธสญัญาเดมิและพนัธสญัญา
ใหม่
	 2. นักบุญโยเซฟ: บิดาผู ้อ่อนโยน
และน่ารัก
	 นักบุญโยเซฟได้เห็นพระเยซูเจ้าทรง
เจรญิเติบโตข้ึนทกุวัน “ทัง้ในพระปรชีาญาณ
พระชนมายุ และพระหรรษทานเฉพาะพระ
พกัตร์พระเจ้าและต่อหน้ามนษุย์” (ลก 2:52) 
พระเจ้าทรงปฏิบัติต ่อชนชาติอิสราเอล
อย่างไร นกับญุโยเซฟก็ปฏบิตัต่ิอพระเยซเูจ้า
อย่างนั้น “เราสอนเขาให้เดิน เราอุ้มเขาไว้
เราเป็นเหมอืนผูท่ี้ยกทารกมาจบูทีแ่ก้ม และ
ก้มลงป้อนอาหารให้เขา” (เทียบ ฮชย 11: 
3-4)
	 พระเยซเูจ้าทรงเหน็ความรกัอ่อนโยน
ของพระเจ้าในนักบุญโยเซฟ “บิดาเมตตา
สงสารบุตรของตนฉันใด พระเจ้าก็ทรง
เมตตาสงสารผูย้�ำเกรงพระองค์ฉนันัน้” (สดด 
103:13)
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ความจริงและความอ่อนโยนของพระองค์
ซาตานอาจบอกความจรงิเก่ียวกับตวัเราเพือ่
สาปแช่งเรา แต่เรารู้ความจริงว่า พระเจ้า
มิได้สาปแช่งผู ้ใด แต่สวมกอด ช่วยเหลือ
ค�ำ้จุน และให้อภยั เหมอืนบดิาผูใ้จด ี(เทยีบ 
ลก 15:11-32) 
	 แม้ว่านักบญุโยเซฟจะมคีวามกลวัหรอื
ลังเลใจที่จะรับพระนางมารีย์มาเป็นภรรยา
ตามกฎหมาย แต่เพราะความเชือ่ทีท่่านมต่ีอ
พระเจ้า และยอมนอบน้อมปล่อยให้ชวีติเป็น
ไปตามแผนการของพระองค์ ความเช่ือได้
เอาชนะความหวาดกลัวและความอ่อนแอ
ฝ่ายร่างกาย ท่ามกลางมรสุมแห่งชีวิตเราไม่
ต้องกลวัและปล่อยให้พระเยซเูจ้าถอืหางเสอื
เรอืให้กับเรา บางครัง้เราต้องการควบคุมทกุ
สิ่ง แต่พระเจ้ามองเห็นภาพรวมที่ยิ่งใหญ่
กว่าเสมอ
	 3. นักบุญโยเซฟ: บิดาผู้นบนอบ
	 เช่นเดยีวกบัพระนางมารย์ีพระเจ้าทรง
เผยแผนการแห่งความรอดแก่นักบุญโยเซฟ
ด้วยการฝัน ซึ่งในธรรมประเพณีในพันธ
สญัญาเดมิถอืว่า เป็นวธีิการทีพ่ระเจ้าใช้เพือ่
เปิดเผยแผนการของพระองค์ให้กับบุคคลที่
ได้รับการเลือกสรรทราบ

มใิห้การเปิดเผยยิง่ใหญ่นีท้�ำให้ข้าพเจ้ายกตน
เกินไป พระเจ้าทรงให้มีหนามทิ่มแทงเนื้อ
หนังของข้าพเจ้า8 ดุจทูตของซาตานที่คอย
ตบตีข้าพเจ้ามิให้ข้าพเจ้ายกตนเกินไป9 
8เรือ่งนีข้้าพเจ้าวอนขอองค์พระผูเ้ป็นเจ้าสาม
ครั้งขอให้พ้นไปจากข้าพเจ้า 9แต่พระองค์
ตรัสกับข้าพเจ้าว่า “พระหรรษทานของเรา
เพียงพอส�ำหรับท่าน เพราะพระอานุภาพ
แสดงออกเต็มที่เมื่อมนุษย์มีความอ่อนแอ” 
(2 คร 12:7-9)
	 เนื่องจากนี่เป็นส่วนของแผนการช่วย
ให้รอดพ้น เราต้องเรียนรู้ที่จะมองดูความ
อ่อนแอของเราด้วยความเมตตาอ่อนโยน
ซาตานท�ำให้เราเห็นและประฌามความ
อ่อนแอของเรา ขณะที่พระจิตเจ้าทรงน�ำ
ความอ่อนแอไปสูแ่สงสว่างด้วยตวามรกัอ่อน
โยน ความอ่อนโยนเป็นหนทางที่ดีท่ีสุดจะ
สัมผัสความอ่อนแอภายในตัวเรา การชี้นิ้ว
ตัดสินผู้อื่น บ่อยครั้งเป็นเครื่องหมายของ
ความไม่สามารถยอมรบัความอ่อนแอของตวั
เรา ความรกัอ่อนโยนเท่านัน้ทีจ่ะช่วยเราพ้น
จากกับดักของผู ้กล่าวหาเรา  (เทียบ วว 
12:10) นี่เป็นเหตุผลท�ำไม เป็นสิ่งส�ำคัญที่
จะพบพระเมตตาของพระเจ้า โดยเฉพาะใน
ศีลแห่งการคืนดี ซึ่งเราจะมีประสบการณ์

8 อาจหมายถึงโรคร้ายรนุแรงซึง่เกดิขึน้โดยไม่อาจคาดล่วงหน้า หรืออาจหมายถงึการทีช่าวอสิราเอล ซึง่เป็นพ่ีน้องร่วมชาตขิองเปาโล 

  ต่อต้านผู้มีความเชื่อในพระคริสตเจ้า
9 ส�ำเนาโบราณบางฉบับละ “มิให้ข้าพเจ้ายกตนเกินไป” บางทีตอนต้นของข้อ 7 อาจจะอ่านเป็นข้อสรุปของข้อ 6
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ก�ำลังสืบหาพระกุมารเพื่อจะประหารชีวิต” 
(มธ 2:13) นกับญุโยเซฟไม่ลงัเลทีจ่ะนบนอบ
เชื่อฟัง แม้จะต้องพบกับความยากล�ำบาก 
“โยเซฟจึงลุกขึ้นพาพระกุมารและพระ 
มารดาออกเดินทางไปอียิปต์ในคืนนั้น และ
อยูท่ีน่ั่น จนกระทัง่กษัตรย์ิเฮโรดสิน้พระชนม์” 
(มธ 2:14-15)
	 ความฝันครั้งที่สามและครั้งที่สี่ ใน
ประเทศอียิปต์นักบุญโยเซฟรอคอยอย่าง
อดทนด้วยความไว้วางใจว่าทตูสวรรค์จะแจ้ง
ให้ท่านทราบเมื่อถึงเวลาที่จะสามารถกลับ
บ้านได้อย่างปลอดภัย ต่อมาทูตสวรรค์ได้
แจ้งว่า “จงลุกขึ้น พาพระกุมารและพระ 
มารดากลับไปแผ่นดินอิสราเอล เพราะผู้ที่
ต้องการฆ่าพระกุมารตายแล้ว” “โยเซฟจึง
ลุกขึ้น พาพระกุมารและพระมารดากลับไป
แผ่นดินอิสราเอล แต่เมื่อรู้ว่าอารเคลาอัส11 
ขึน้ครองราชย์เป็นกษัตรย์ิในแคว้นยเูดยี สบื
ต่อจากกษัตริย์เฮโรดพระบิดา โยเซฟก็กลัว
ที่จะไปที่น่ัน และเมื่อพระเจ้าทรงเตือนเขา
ในความฝัน เขาจึงกลับไปยังแคว้นกาลิลี12 
ไปอาศัยอยู่ในเมืองหนึ่งชื่อนาซาเร็ธ ทั้งนี ้

	 นกับญุโยเซฟมคีวามกงัวลใจเป็นอย่าง
มากเก่ียวกับการตั้งครรภ์อย่างเร้นลับของ
พระนางมารีย์ ท่านไม่ต้องการเปิดเผยให้
พระนางอับอายต่อสาธารณชน จึงตัดสินใจ
จะ “ถอนหมั้นอย่างเงียบๆ” (มธ 1:19) 
	 ความฝันครั้งแรกทูตสวรรค์ช่วยแก้
ปัญหาทีย่ากล�ำบาก “อย่ากลัวทีจ่ะรบัมารย์ี
มาเป็นภรรยาของท่านเลย  เพราะเด็กที่
ปฏิสนธิในครรภ์ของนางมาจากพระจิตเจ้า
นางจะให้ก�ำเนิดบุตรชาย ท่านจงตั้งชื่อบุตร
นั้นว่าเยซู10 เพราะเขาจะช่วยประชากรของ
เขาให้รอดพ้นจากบาป” (มธ 1:20-21)
นักบุญโยเซฟได้ตอบรับทันที “เมื่อโยเซฟ 
ตืน่ข้ึน เขาก็ท�ำตามทีท่ตูสวรรค์ขององค์พระ
ผูเ้ป็นเจ้าสัง่ไว้ คอืรบัภรรยามาอยูด้่วย” (มธ 
1:24) การนบนอบเช่ือฟังช่วยแก้ปัญหา
ความยุง่ยากของท่านและช่วยพระนางมารย์ี
ด้วย
	 ความฝันคร้ังที่สองทูตสวรรค์มาแจ้ง
ทางฝันว่า “จงลุกขึ้น พาพระกุมารและ
พระมารดาหนีไปอียิปต์ และจงอยู ่ที่นั่น
จนกว่าเราจะบอกท่าน เพราะกษัตริย์เฮโรด 

10 “เยซู” (ฮีบรูว่า “เยโฮชูวา”) แปลว่า “พระยาห์เวห์ทรงช่วยให้รอดพ้น”
11 อารเคลาอัสเป็นพระโอรสของกษัตริย์เฮโรดจากนาง Maltace (เช่นเดียวกับเฮโรด อันทิปาส) เป็นผู้ปกครองแคว้นยูเดียตั้งแต ่

  4 ก.ค.ศ. ถึง ค.ศ. 6
12 แคว้นกาลิลีอยู่ในปกครองของกษัตริย์เฮโรด อันทิปาส (ดู ลก 3:1 เชิงอรรถ c)
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ตอบรับพระประสงค์ของพระเจ้าที่สวน 
เกทเสมนี
	 ในบทบาทของหัวหน้าครอบครัว
นักบุญโยเซฟสอนพระเยซูเจ้าให้นบนอบ
บิดามารดา (เทียบ ลก 2:51) ตามบัญญัติ
ของพระเจ้า (เทียบ อพย 20:12) 
	 ในช่วงชีวิตซ้อนเร้นที่เมืองนาซาเร็ธ
พระเยซูเจ้าได้เรียนรู ้จากการอบรมของ
นักบุญโยเซฟให้ท�ำตามพระประสงค์ของ
พระเจ้า “อาหารของเราคือการท�ำตามพระ
ประสงค์ของพระผู้ทรงส่งเรามา และการ
ประกอบภารกิจของพระองค์ให้ส�ำเร็จลุล่วง
ไป” (ยน 4:34) แม้ในช่วงเวลายากล�ำบาก
ที่สุดในชีวิต ในสวนเกทเสมนี พระเยซูเจ้า
ทรงเลือกท�ำตามพระประสงค์ของพระบิดา
มากกว่าท�ำตามใจตนเอง (ลก 22:42; มก 
14:36; มธ 26:39) พระเยซูเจ้าทรงถ่อม
พระองค์ “จนถึงกบัทรงยอมรบัแม้ความตาย
เป็นความตายบนไม้กางเขน”  (ฟป 2:8) 
ผู้เขียนจดหมายถึงชาวฮีบรูได้สรุปว่า “พระ
เยซูเจ้าทรงเรียนรู้ที่จะนอบน้อมเชื่อฟังโดย
การรับทรมาน” (ฮบ 5:8) 

เพื่อให้พระด�ำรัสที่ตรัสทางประกาศกเป็น
ความจริงว่า พระองค์จะได้รับพระนามว่า
ชาวนาซาเร็ธ”13 (มธ 2:21-23) 
	 นักบญุลกูาผู้นพินธ์พระวรสารได้บอก
เราว่า เนื่องจากมีการส�ำรวจส�ำมะโนครัว
ของจักรพรรดิซีซาร์ออกัสตัสนักบุญโยเซฟ
ต้องเดินทางไกลและล�ำบากจากเมืองนาซา
เร็ธไปยังเมืองเบธเลเฮม เพื่อลงทะเบียนใน
บ้านเกดิของครอบครวัของตน ทีเ่มืองเบธเล
เฮมพระเยซเูจ้าทรงประสตู ิ(เทยีบ ลก 2:7)
และลงทะเบียนของจักรวรรดิโรมันเหมือน
เด็กทารกทัว่ไป นกับญุลูกาให้ความสนใจว่า
บิดามารดาของพระเยซูเจ้าปฏิบัติตามธรรม
บญัญติั เม่ือครบก�ำหนดแปดวันพระเยซเูจ้า
ทรงเข้าสุหนัต และเมื่อครบก�ำหนดเวลา
พระนางมารย์ีได้ท�ำพธิชี�ำระมลทนิและถวาย
พระกุมารในพระวหิาร (เทยีบ ลก 2:21-24)
	 ในทุกสถานการณ์นักบุญโยเซฟได้
ตอบรับพระประสงค์ของพระเจ้า “ฟีอัต”14 
เช่นเดียวกับแม่พระที่ตอบรับพระประสงค์
ของพระเจ้าเมื่อทูตสวรรค์แจ้งข่าวการ
ประสูติของพระเยซูเจ้า และพระเยซูเจ้า

13 “ชาวนาซาเรธ็” แปลค�ำภาษากรกีว่า Nazoraios ซึง่เป็นค�ำท่ีมัทธวิ ยอห์น และหนังสอืกจิการอัครสาวกใช้ ส่วนมาระโกใช้ค�ำว่า 

  Nazarenos (ชาวนาซาเร็ธ) ลูกาใช้ Nazaraios และ Nazarenos ทั้งสองค�ำน้ีเป็นการแปลค�ำคุณศัพท์ภาษาอาราเมอิค “Nas- 

  raya” ซึง่เป็นค�ำทีม่าจากช่ือเมอืงนาซาเร็ธ (nasrat) เม่ือค�ำนีใ้ช้กบัพระเยซูเจ้า เป็นค�ำท่ีบอกภูมลิ�ำเนาของพระองค์ (26:69, 71) 

  ต่อมาภายหลงัค�ำนีห้มายถงึบรรดาศษิย์ของพระองค์ (กจ 24:5) ค�ำน้ีใช้กนัท่ัวไปในแวดวงชาวเซมติกิ ส่วนในแวดวงชาวกรีกโรมนั 

  มกัใช้ค�ำว่า “ครสิตชน” ข้อความทีม่ทัธวิกล่าวถงึนี ้เราไม่รูแ้น่ว่ามทัธวิอ้างถึงประกาศกท่านใด อาจเป็นการอ้างถึงค�ำว่า “nazir” 

  ใน วนฉ 13:5, 7 ก็เป็นได้
14 “ฟีอตั”(Fiat เป็นภาษาลาตนิ) แปลว่าขอให้เป็นไปตามวาจาของท่านเถดิ, ขอให้เป็นเช่นนัน้, let it be, may your word to me 

  be fulfilled, (พระนางมารีย์จึงตรัสว่า “ข้าพเจ้าเป็นผู้รับใช้ของพระเจ้า ขอให้เป็นไปกับข้าพเจ้าตามวาจาของท่านเถิด” แล้ว 

  ทูตสวรรค์ก็จากพระนางไป, ลก 1:38-39)
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ด้วยความรบัผดิชอบ ท�ำให้เป็นส่วนหน่ึงของ
ประวัติศาสตร์ของตน เราจะไม่สามารถ
ก้าวหน้าไปข้างหน้า  เว้นแต่เราจะเราจะ
ยอมรับส่ิงน้ันเข้ากับประวัติศาสตร์ของเรา
เพราะเราจะเป็นเชลยของความคาดหวังและ
ความผิดหวังที่ตามมา
	 วิถีชีวิตจิตที่นักบุญโยเซฟให้แนวทาง
แก่เราคือ  ไม่ใช ่การอธิบายแต่เป ็นการ
ยอมรับ ผลของการยอมรับนี้เท่านั้น และ
การปรองดองลดความเป็นศัตรูน้ีเท่าน้ัน
ท�ำให้เราสามารถมองประวตัศิาสตร์กว้างขึน้
มองความหมายที่ลึกขึ้น เหมือนโยบตอบ
ภรรยาของท่านทีเ่สนอให้ท่านขัดขนืพระเจ้า
เพราะความเลวร้ายที่ท่านได้รับ “ถ้าเรารับ
ของดีๆ จากพระเจ้า ท�ำไมเราจึงไม่รับของ
ไม่ดีด้วยเล่า” (โยบ 2:10)
	 แน่นนอนว่านักบุญโยเซฟมิใช่เป็นคน
ยอมจ�ำนนน่ิงเฉย แต่เป็นคนกล้าหาญมัน่คง
ในเชิงรุก ความกล้าหาญเป็นพระพรของ
พระจิตเจ้า พระเจ้าเท่าน้ันสามารถประทาน
พลงัทีจ่ะยอมรบัชวีติอย่างทีเ่ป็น ทีม่าพร้อม
กับความขัดแย้ง ความขัดข้องใจ ความผิด
หวัง 
	 การประทับอยูข่องพระเยซคูรสิต์ท่าน
กลางเราเป็นของขวัญจากพระบดิา ซ่ึงท�ำให้
เราแต่ละคนเป็นไปได้ทีจ่ะคนืดยีอมรบัความ
เป็นตวัตนในประวัติชวิีตของเรา แม้เราจะไม่
เข้าใจทั้งหมดอย่างครบถ้วน

	 สิ่งเหล่าน้ีทั้งหมดท�ำให้เห็นได้ชัดว่า 
“พระเจ้าทรงเรยีกนกับุญโยเซฟให้รบัใช้พระ
บุคคลและพันธกิจของพระเยซูเจ้าโดยตรง
ด้วยการท�ำหน้าที่บิดา และท่านได้ร่วมมือ
อย่างเต็มที่ในธรรมล�้ำลึกแห่งการช่วยให้
รอดพ้น และเป็นศาสนบรกิรแห่งการช่วยให้
รอดพ้น” (RC 8) 
	 4. นักบุญโยเซฟ: บิดาผู้ยอมรับ
	 นักบุญโยเซฟยอมรับพระนางมารีย์
โดยปราศจากเงือ่นไข ท่านไว้วางใจในค�ำพดู
ของทูตสวรรค์ “ใจสูงส่งของนักบุญโยเซฟ
คือ สิ่งที่ท่านเรียนรู้จากธรรมบัญญัติ ท�ำให้
ท่านวางใจในความรักเมตตา ปัจจุบันโลก
ของเรามีการกระท�ำความรุนแรงด้านจิต 
วิทยา วาจา และต่อร่ายกายของสตรีอย่าง
ชัดเจน นักบุญโยเซฟเป็นผู ้ชายให้ความ
เคารพและมีความรูสึ้กเข้าใจสตรี แม้ว่าท่าน
จะไม่เข้าใจภาพรวมใหญ่ ท่านก็ตัดสินใจที่
จะปกป้องชื่อเสียง ศักดิ์ศรี และชีวิตของ
พระนางมารีย์ ขณะที่ท่านลังเลไม่รู้ว่าจะท�ำ
อย่างไรในดีที่สุด พระเจ้าทรงช่วยให้แสง
สว่างเพือ่การตัดสินใจทีถู่กต้อง” (AAS 109 
2017)
	 บ่อยครัง้ในชวีติ สิง่ทีเ่กดิขึน้โดยเราไม่
เข้าใจความหมาย ปฏิกิริยาแรกของเราบ่อย
ครัง้มกัมคีวามผิดหวังและการขดัขนื นกับญุ
โยเซฟขจดัความคดิของตนเพือ่จะได้ยอมรบั
เหตุการณ์ที่ดูเหมือนเร้นลับ ท่านยอมรับ
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	 ทีน่ีอ่กีครัง้หนึง่เราพบการมองสิง่ต่างๆ
ตามความจรงิของครสิตศาสนา ซ่ึงไม่ปฏิเสธ
สิ่งที่มีอยู่ ความเป็นจริงในความซับซ้อนที่
ลีล้บัและไม่สามารถลดทอนได้คอื ความจรงิ
ที่ให้ความหมายของการด�ำรงอยู่ด้วยแสง
สว่างและความมืด ด้วยเหตุน้ีนักบุญเปาโล
อัครสาวกสามารถกล่าวว่า “เรารูว่้า พระเจ้า
ทรงบันดาล16 ให้ทุกสิ่งกลับเป็นประโยชน์ 
แก่ผู้ที่รักพระองค์” (รม 8:28) ซึ่งนักบุญ
ออกัสตินเสริมว่า “แม้สิ่งที่เรียกว่าความชั่ว
ร้าย” ในมุมมองที่กว้างขึ้น ความเชื่อจะให้
ความหมายกับทุกเหตุการณ์ ไม่ว่าสุขหรือ
โศกเศร้า
	 เราไม่ควรคิดว่า ความเชื่อหมายถึง
การหาวิธีแก้ปัญหาอย่างง่ายๆ และอย่าง
สะดวก ความเชื่อที่พระคริสต์ทรงสอนเราที่
เราเห็นในนักบุญโยเซฟ ท่านไม่ได้แสวงหา
ทางลัด แต่เผชิญหน้ากับความเป็นจริงด้วย
ตาที่เปิดกว้างและยอมรับความจริงด้วย
ความรับผิดชอบส่วนบุคคล

	 ดังเช่นที่พระเจ้าตรัสกับนักบุญโยเซฟ
ว่า “โยเซฟโอรสกษัตริย์ดาวิด อย่ากลัว” 
(มธ 1:20) พระองค์ดูเหมือนจะบอกเราว่า 
“อย่ากลัว” เราต้องปล่อยวางความโกรธ
ความผิดหวังทั้งหมด และยอมรับสิ่งต่างๆ
อย่างที่เป็น แม้จะไม่ตรงกับท่ีเราปรารถนา
ไม่ใช่รับด้วยความจ�ำนน แต่ด้วยความหวัง
และความกล้าหาญ โดยหนทางนีจ้ะน�ำเราสู่
ความหมายทีล่กึขึน้ ชวีติของเราสามารถเกดิ
ใหม่อย่างน่าอศัจรรย์ ถ้าเรามคีวามกล้าหาญ
ทีจ่ะด�ำเนนิชวีติตามพระวรสาร ไม่เป็นไรถ้า
ทุกสิ่งดูเหมือนจะผิดพลาด หรือบางสิ่งไม่
สามารถแก้ไขได้ พระเจ้าสามารถท�ำให้
ดอกไม้ออกจากดินหิน แม้ใจของเราจะ
ต�ำหนิตัวเรา “แม้ใจของเราอาจจะยังกล่าว
โทษเราอยู่ก็ตาม เพราะพระเจ้าทรงยิ่งใหญ่
กว่าใจของเรา และทรงล่วงรูท้กุสิง่15” (1 ยน 
3:20) 

15 บุคคลท่ีมโนธรรม (ตามตัวอักษรว่า “ใจ”) ต�ำหนิติเตียน จะพบว่าพระเจ้าในฐานะผู้พิพากษามีความถี่ถ้วนและมีความผ่อนปรน 

   มากกว่ามโนธรรมของเขา แต่เพื่อจะรู้สึกเช่นนี้ได้ เขาต้องปฏิบัติความรักเสียก่อน ประโยคนี้ยังแปลได้อีกว่า “เฉพาะพระพักตร ์

   พระเจ้า เราจะพิสูจน์ให้มโนธรรมของเราเห็นว่า พระเจ้าทรงยิ่งใหญ่กว่ามโนธรรมของเราและทรงล่วงรู้ทุกสิ่ง ถ้ามโนธรรมนั้น 

   กล่าวหาเรา”
16 บางคนคิดว่า ประธานของประโยคคือ “ทุกสิ่ง” หรือ “พระจิต” (ต่อจากข้อ 27) “ส�ำหรับผู้ที่รักพระเจ้า … ทุกสิ่งจะกลายเป็น 

   ความดีส�ำหรับพวกเขา”
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	 ขณะที่เราอ่านเรื่องเล่าปฐมวัยของ
พระเยซเูจ้า เราอาจแปลกใจบ่อยๆ ว่า ท�ำไม
พระเจ้าทรงไม่ท�ำกิจการต่างๆ ด้วยวถิทีางที่
ตรงและชัดเจนมากกว่าน้ี พระเจ้าทรง
กระท�ำผ่านเหตุกาณ์และบุคคล นักบุญ 
โยเซฟเป็นผูท้ีพ่ระเจ้าทรงเลอืกให้เป็นผูน้�ำใน
ช่วงเริ่มต้นประวัติศาสตร์แห่งการไถ่กู้ ท่าน
เป็น “บุคคลอัศจรรย์” ที่แท้จริงซึ่งพระเจ้า
ทรงให้ช่วยพระกุมารและพระนางมารีย์
พระเจ้าทรงกระท�ำผ่านการไว้วางใจต่อความ
กล้าหาญทีส่ร้างสรรค์ของนักบญุโยเซฟ เมือ่
เดินทางถึงเมืองเบธเลเฮม และหาที่ห้องพัก
แรมเพื่อให้พระนางมารีย์ประสูติพระกุมาร
ไม่ได้ นักบุญโยเซฟเลือกคอกสัตว์ ซึ่งดีที่สุด
เท่าที่ท่านจะหาได้ และเปลี่ยนเป็นบ้าน
ส�ำหรับต้อนรับพระบุตรของพระเจ้าที่เสด็จ
มาในโลก (เทยีบ ลก 2:6-7) เมื่อเผชญิหน้า
กับอันตรายท่ีใกล้เข้ามาจากกษัตริย์เฮโรด 
ผู ้ต ้องการจะประหารพระกุมาร นักบุญ 
โยเซฟได้รับการเตือนจากทูตสวรรค์ทาง
ความฝันให้ปกป้องพระกุมาร ให้ลุกขึ้นพา
พระกุมารและพระมารดาออกเดินทางไป
อียิปต์ในคืนนั้น (เทียบ มธ 2:13-14) 
	 การอ่านเรื่องราวเหล่านี้อย่างผิวเผิน
บ่อยครัง้สามารถเกิดความประทบัใจว่า โลก
อยูภ่ายใต้การควบคมุของผูแ้ขง็แกร่งและผูม้ี
อ�ำนาจ แต่ “ข่าวดี” แห่งพระวรสารแสดง
สอดคล้องกัน ส�ำหรับผู้มีอ�ำนาจทางโลกที่มี

	 ทัศนคติของนักบุญโยเซฟกระตุ้นให้
เรายอมรับและต้อนรับผู้อ่ืนอย่างท่ีพวกเขา
เป็น โดยไม่ยกเว้นใคร และแสดงความห่วงใย 
พิเศษต่อผู้อ่อนแอ “พระเจ้าทรงเลือกสรร
คนที่โลกถือว่าอ่อนแอ” (เทียบ 1คร 1:27)
พระองค์เป็น “บิดาของผู้ก�ำพร้าและเป็น 
ผูป้กป้องหญงิม่าย” (สดด 68:6) ผูท้รงสัง่ให้
เรารักผู้แปลกหน้าที่อยู่ท่ามกลางเรา (ฉธบ 
10:19; อพย 22:20-22; ลก10:29-37)
ข้าพเจ้าชอบคิดว่า พระเยซูเจ้าได้รับแรง
ดลใจส�ำหรบัอปุมาเร่ืองลูกทีห่ายไปและบิดา
ใจดีมาจากนักบุญโยเซฟ (เทียบ ลก15:11-
32) 
	 5. นักบุญโยเซฟ: บิดาผู้กล้าหาญ
อย่างสร้างสรรค์
	 ถ้าหากว่าขั้นแรกของการรักษาที่แท้
จริงคือ การยอมรับประวัติศาสตร์ส่วนตัว
ของเรา และยอมรบัแม้สิง่ต่างๆ ในชวีติทีเ่รา
ไม่ได้เลือก บัดนี้เราต้องเพิ่มปัจจัยที่ส�ำคัญ
ประการหนึง่คือ ความกล้าหาญทีส่ร้างสรรค์
สิง่นีเ้กดิขึน้โดยเฉพาะในหนทางทีเ่ราจดัการ
กบัความยากล�ำบาก เมือ่เผชญิกบัความยาก
ล�ำบากเราอาจยอมแพ้แล้วหลบหนีไป หรือ
อย่างไรก็ตามต่อสู้กับความยากล�ำบากนั้น
บางครัง้ความยากล�ำบากน�ำวธิกีารแก้ปัญหา
ที่เราไม่เคยคิดมาก่อน
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เข้ามาไม่ได้เพราะมีคนมาก เขาจึงขึ้นไปบน
หลังคา แล้วหย่อนคนอัมพาตน้ันพร้อมทั้ง
ที่นอนลงมาตามช่องกระเบื้อง17 ตรงกลาง
ห้องเฉพาะพระพักตร์พระเยซูเจ ้า  เมื่อ
พระองค์ทรงเห็นความเชื่อของเขาเหล่าน้ัน
จึงตรัสว่า “เพื่อนเอ๋ย บาปของท่านได้รับ
การอภัยแล้ว” (ลก 5:19-20) พระเยซูเจ้า
ทรงรับรู้ความเชื่อที่สร้างสรรค์ที่พวกเขาได้
พยายามน�ำเพื่อนผู้ป่วยมาหาพระองค์
	 พระวรสารไม่ได้บอกเราว่าพระนางมารย์ี 
นักบุญโยเซฟและพระกุมารอยู่ในประเทศ
อยีปิต์นานเท่าใด แต่แน่นอนว่าพวกเขาต้อง
กิน ต้องหาบ้านพัก หางานท�ำ เราไม่ต้องใช้
จินตนาการมากบรรยายถงึรายละเอียดเหล่า
น้ี ครอบครัวศักดิ์สิทธ์ิต้องเผชิญปัญหาที ่
รปูธรรมเหมอืนครอบครัวอืน่ๆ เช่นเดยีวกบั
ผูอ้พยพพีน้่องชายหญงิของเราในปัจจุบนัทกุ
วันน้ี ต้องเสี่ยงชีวิตหลบหนีความทุกข์ยาก
และความหวิ ในเรือ่งน้ีข้าพเจ้าถอืว่า นักบญุ
โยเซฟเป็นผู้อุปถัมภ์พิเศษของทุกคนที่ถูก
บังคับให้ต้องออกจากแผ่นดินเกิด เพราะ
สงคราม ความเกลียดชัง การเบียดเบียน
และความยากจน 

ความเย่อหยิ่งและความรุนแรงว่า พระเจ้า
ทรงหาหนทางด�ำเนินแผนการช่วยมนุษย์ให้
รอดพ้นของพระองค์เสมอ เหมือกนับางครัง้
ชีวิตของเราดูเหมือนอยู่ภายใต้การควบคุม
ของผู้มีอ�ำนาจ แต่พระวรสารแสดงให้เรา
เห็นว่า พระเจ้าทรงหาหนทางช่วยเรา ให้เรา
แสดงความกล้าหาญที่สร้างสรรค์  เหมือน
ช่างไม้แห่งเมืองนาซาเร็ธ ผู้สามารถเปล่ียน
ปัญหาให้กลายเป็นความเป็นไปได้ โดยความ
ไว้วางใจพระญาณเอื้ออาทรของพระเจ้า
เสมอ 
	 ถ้าบางครั้งพระเจ้าดูเหมือนไม่ได้ช่วย
เหลือเรา แน่นอนไม่ได้หมายความว่าเราถูก
ทอดทิง้ แต่ให้เราไว้วางใจแผนการ เป็นผู้คดิ
สร้างสรรค์ และหาหนทางแก้ปัญหาของเรา
	 ความกล้าหาญอย่างสร้างสรรค์ของ
เพื่อนของคนอัมพาตที่ได้หย่อนคนอัมพาต
จากหลงัคาลงมาวางไว้เฉพาะพระพกัตร์ของ
พระเยซเูจ้า (เทยีบ ลก 5:17-26) ความยาก
ล�ำบากไม่ได้เป็นอุปสรรคต่อหนทางของ
ความกล้าหาญและความพากเพยีรของเพ่ือน
ของเขา พวกเขาแน่ใจว่าพระเยซเูจ้าสามารถ
รักษาชายผู้นี้ “แต่เมื่อหาช่องน�ำคนอัมพาต

17 มก 2:4 กล่าวถึงหลังคาบ้านเป็นดาดฟ้าตามแบบบ้านในปาเลสไตน์ ส่วน ลก กล่าวถึงหลังคากระเบื้องของบ้านแบบกรีก-โรมัน
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คริสตเจ้าในประวัติศาสตร์ แม้แต่ความเป็น
มารดาของพระนางมารีย์ก็เป็นการสะท้อน
ให้เห็นการเป็นมารดาของพระศาสนจักร
(CCC 963-970) ในการพิทักษ์ปกป้องพระ
ศาสนจักรอย่างต่อเนื่องของนักบุญโยเซฟ
ท่านยังคงสืบสานการปกป้องพระกุมารและ
พระมารดาของพระองค์ พวกเราด้วยโดย
ความรักต่อพระศาสนจักรกส็บืสานความรกั
ต่อพระกุมารและพระมารดาของพระองค์
	 พระกุมารยังคงตรัสว ่า “เราบอก
ความจริงแก่ท่านท้ังหลายว่า ท่านท�ำสิ่งใด
ต่อพี่น้องผู้ต�่ำต้อยท่ีสุดของเราคนหนึ่ง ท่าน
ก็ท�ำสิ่งน้ันต่อเรา” (มธ 25:40) ด้วยเหตุน้ี
คนยากจน คนขัดสน ผู้มีความทุกข์ ผู้ใกล้
ตาย คนแปลกหน้า นักโทษ คนป่วยทุกคน
คอืกุมารทีนั่กบญุโยเซฟยงัคงปกป้อง เพราะ
เหตุผลนี้นักบุญโยเซฟได้รับการเรียกเป็น 
ผูพ้ทิกัษ์ปกป้อง ผูเ้คราะห์ร้าย ผูข้ดัสน ผูถ้กู
เนรเทศ ผู้ทุกข์ยาก ผู้ยากจน และผู้ก�ำลัง 
จะตาย เหตุนี้พระศาสนจักรจึงไม่พลาดท่ี 
จะแสดงความรักพิเศษต่อพี่น้องชายหญิง 
ที่ต�่ำต้อยที่สุดของเรา
	 เพราะพระเยซูเจ้าแสดงความห่วงใย
พเิศษต่อพวกเขา และโดยส่วนตัวท�ำตนเป็น
หนึ่งกันพวกเขา เราเรียนรู้การดูแลเอาใจใส่
และความรับผิดชอบจากนักบุญโยเซฟ เรา
ต้องเรยีนรูท้ีจ่ะรกัพระกมุารและพระมารดา
เรียนรู ้ที่จะรักศีลศักด์ิสิทธ์ิและความรัก

	 พระวรสารบอกเราว่า บทบาทของ
นักบุญโยเซฟในตอนท้ายของทุกเร่ือง ท่าน
ลกุขึน้ น�ำพระกมุารและพระมารดา และท�ำ
ตามทีพ่ระเจ้าทรงส่ังไว้ (มธ 1:24; 2:14.21)
โดยแท้จริงพระเยซูเจ้าและพระมารดาเป็น
บุคคลที่มีคุณค่าที่สุดของความเชื่อของเรา
	 ในแผนการไถ่กูข้องพระเจ้า พระบตุร
จะแยกจากพระนางมารีย์พระมารดาของ
พระองค์ไม่ได้ พระนางก้าวหน้าในการเดิน
ทางแห่งความเชื่อ และมานะบากบ่ันอย่าง
ซื่อสัตย์ในความเป็นหนึ่งเดียวกับพระบุตร
ของพระนาง จนกระทั่งพระนางยืนอยู่แทบ
เชิงไม้กางเขน
	 เราควรพจิารณาเสมอว่า เราเองก�ำลงั
ปกป้องพระเยซูเจ้าและพระนางมารีย์หรอืไม่
เพราะพวกท่านได้มอบความไว้วางใจอย่าง
เร้นลับให้พวกเรามีส่วนร่วมในความรับผิด
ชอบ การดแูล และการรกัษาความปลอดภยั
พระบุตรของพระผู้เป็นเจ้าเสดจ็มาในโลกใน
สภาพที่อ่อนแอที่สุด พระองค์ต้องการการ
ปกป้อง คุม้ครอง และการเลีย้งดจูากนกับญุ
โยเซฟ พระเจ้าทรงวางใจนักบุญโยเซฟ เช่น
เดียวกับวางใจพระนางมารีย์เราพบว่าท่าน
ไม่เพยีงช่วยรกัษาชวีติเท่านัน้ แต่ยงัเฝ้าเลีย้ง
ดพูระนางและพระกมุารเสมอ ในแง่นีน้กับญุ
โยเซฟไม่อาจเป็นผู ้อื่นได้ นอกจากเป็นผู ้
พิทักษ์ปกป้องพระศาสนจักร เพราะพระ
ศาสนจักรสืบเนื่องจากพระกายของพระ 
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	 ในสมัยของเราเมื่อการจ้างงานกลาย
เป็นประเด็นร้อนของสังคมอีกครั้งหนึ่ง การ
ว่างงานบางครั้งมีสถิติสูงสุดแม้ในประเทศ
ชาติที่ตลอดหลายทศวรรษมีความเจริญ
รุง่เรอืง มคีวามต้องการการฟ้ืนฟกูารยกย่อง
เห็นคุณค่าความส�ำคัญของศักด์ิศรีของงาน
ซ่ึงนักบุญโยเซฟเป็นผู ้อุปถัมภ์ที่เป็นแบบ
อย่าง
	 การท�ำงานเป็นวิธีการมีส่วนร่วมใน
งานแห่งการไถ่กู ้เป็นโอกาสเร่งรดัการมาถงึ
ของพระอาณาจักรของพระเจ้า  เป็นการ
พัฒนาพรสวรรค์และความสามารถของเรา
เพือ่น�ำมารบัใช้สงัคมและสร้างความเป็นหนึง่
เดียวฉันพี่น้อง มันกลายเป็นโอกาสสู่ความ
ส�ำเร็จมิใช่เพื่อตนเองเท่าน้ัน แต่เพื่อหน่วย
พืน้ฐานของสงัคมคอืครอบครวั ครอบครวัที่
ไม่มีงานท�ำเสี่ยงเป็นพิเศษที่จะมีความยาก
ล�ำบาก ความตึงเครียด ความเหินห่าง และ
แม้ความแตกแยก เราจะพดูถงึศกัดิศ์รคีวาม
เป็นมนุษย์ได้อย่างไรโดยปราศจากการ
ท�ำงาน เพื่อท�ำให้มั่นใจว่าทุกคนสามารถหา
เลี้ยงชีพอย่างเหมาะสมได้
	 บุคคลที่ท�ำงานไม่ว่าจะเป็นงานอะไร
ก�ำลังร่วมมือกับพระเจ้าเองโดยวิธีใดวิธีหนึ่ง
กลายเป็นผู้สร้างโลกรอบตัวเรา วิกฤตในยุค
ของเราได้แก่ วิกฤตด้านเศรษฐกิจ สังคม
วัฒนธรรม และชวิีตจิต สามารถช่วยกระตุน้

เมตตา รักพระศาสนจักรและคนยากจน
ความเป็นจริงเหล่านี้แต่ละอย่างคือพระ
กุมารและพระมารดาของพระองค์เสมอ
	 6. นกับุญโยเซฟ: บดิาผูท้�ำงานเล้ียง
ชีพ
	 สมเด็จพระสันตะปาปา เลโอ ที่ 13 
ประกาศสมณสาสน์ด้านสงัคมฉบบัแรก เรรุม 
นอวารุม (Rerum Novarum) (สิ่งใหม่) 
(ค.ศ.1891) กล่าวถงึสภาพของแรงงาน สทิธิ
และหน้าที่ของแรงงาน สมณสาสน์นี้กล่าว 
ถึงนักบุญโยเซฟที่สัมพันธ์กับการท�ำงาน 
นักบุญโยเซฟเป็นช ่างไม ้ผู ้ท�ำงานเลี้ยง
ครอบครัวอย่างสุจริต พระเยซูเจ้าทรงเรียน
รู้คุณค่า ศักด์ิศรี และมีความยินดีเล้ียงชีพ
จากผลแรงงานของตนจากนักบุญโยเซฟ 
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คิดถึงค�ำพูดของโมเสสต่อชนชาติอิสราเอล
ว่า “ในถิ่นทุรกันดาร ท่านก็ได้เห็นแล้วว่า
พระเจ้าของท่านทรงน�ำท่านมาถึงที่น่ีได้
อย่างไร ทรงน�ำมาตลอดจนถึงที่น่ี เหมือน
บิดาอุ้มบุตรของตน” (ฉธบ 1:31) ดังนั้น
นักบุญโยเซฟท�ำหน้าที่บิดาตลอดชีวิตของ
ท่าน (RC 7-8)
	 บิดาไม่ได้เกิดขึ้นมาเอง แต่เป็นการ
ท�ำให้เกิดขึ้นมา ผู้ชายไม่ได้กลายเป็นบิดา
เพียงท�ำให้เด็กเกิดมาในโลกเท่านั้น แต่ต้อง
เริม่ต้นมคีวามรับผดิชอบในการเอาใจใส่เลีย้ง
ดูเด็กคนน้ันด้วย เมื่อไรก็ตามเมื่อผู้ชายคน
หนึง่ยอมรบัมคีวามรบัผดิชอบต่อชวีติของคน
อืน่ ไม่ทางใดกท็างหน่ึงเขาได้กลายเป็นบิดา
ของคนนั้น
	 เด็กๆ ทุกวันน้ี บ่อยครั้งดูเหมือน
ก�ำพร้าพ่อ พระศาสนจักรต้องการบิดาเช่น
เดียวกนั ค�ำพดูของนักบญุเปาโลถงึชาวโครนิธ์ 
ยังคงทันสมัย “แม้ว่าท่านจะมีครูพี่เลี้ยงนับ
หม่ืนคน18 ในพระครสิตเจ้า แต่ก็มบีดิาเพยีง
คนเดียว” (1คร 4:15) พระสงฆ์หรือพระ
สงัฆราชทกุองค์สามารถกล่าวเพิม่พร้อมอัคร
สาวกว่า “ข้าพเจ้าให้ก�ำเนิดท่านในพระ 

ให้เราค้นพบคุณค่า ความส�ำคัญและความ
จ�ำเป็นของการท�ำงานที่ก่อให้เกิด “วิถีปกติ
ใหม่” ซึ่งไม่มีใครถูกตัดทิ้ง การท�ำงานของ
นักบุญโยเซฟเตือนเราว่า พระเจ้าเองทรง
บังเกิดเป็นมนุษย์ พระองค์ไม่ทรงรังเกียจ
การท�ำงาน การตกงานมผีลกระทบกบัพีน้่อง
ชายหญิงจ�ำนวนมาก การตกงานเพิม่ข้ึนเป็น
ผลของโรคระบาดโควิด-19 ท�ำให้เราต้อง
กลบัมาทบทวนการจดัล�ำดบัความส�ำคัญใหม่
ให้เราวอนขอนักบุญโยเซฟกรรมกรได้โปรด
ช่วยเราแสดงความเชือ่มัน่ว่า จะไม่มคีนหนุม่
สาว จะไม่มีผู้ใด ไม่มีครอบครัวใดที่ว่างงาน
	 7. นักบุญโยเซฟ: บิดาผู้อยู่ในเงา
	 ในหนังสือของนักเขียนชาวโปแลนด์
ญาณ โดบราซินสกี  (Jan Dobraczyski) 
ช่ือ “เงาของบดิา” (The Shadow of the 
Father) ได้เขียนเล่าชีวิตของนักบุญโยเซฟ 
ในรูปแบบนิยาย เขาให้ภาพพจน์ชวนให้
คิดถึงเงาที่หมายถึงนักบุญโยเซฟ ในความ
สมัพนัธ์กับพระเยซูเจ้า นกับญุโยเซฟเป็นเงา
ในโลกของพระบิดาบนสวรรค์ ท่านเฝ้าดู
และปกป้องพระกมุาร ไม่ปล่อยให้พระกมุาร
ไปตามทางของตนเองตามล�ำพงั เราสามารถ

18 “ครูพี่เลี้ยง” หมายถึง ทาส ซึ่งมีหน้าที่พาเด็กไปโรงเรียน และคอยดูแลความประพฤติของเด็กจนกระทั่งโตเป็นหนุ่ม
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ทางและตั้งตนต่อต้านพระองค์ ตรรกะแห่ง
ความรักเป็นตรรกะแห่งอิสรภาพเสมอ
นักบุญโยเซฟรู ้ที่จะที่จะรักด้วยอิสรภาพ
พิเศษนี้ ท่านไม่ท�ำตนเป็นศูนย์กลางของทุก
สิง่ ท่านไม่คดิถงึแต่ตนเอง แต่มุง่ความสนใจ
ให้กับชวิีตของพระนางมารย์ีและพระเยซูเจ้า
	 นักบุญโยเซฟได้พบความสุขมิใช่เพียง
จากการเสียสละตนเอง แต่ในการมอบตน
เป็นของขวัญ เราไม่เคยเห็นท่านมีความผิด
หวัง ท่านมแีต่ความไว้วางใจ ความสงบเงยีบ
อย่างอดทนเป็นการแสดงความไว้วางใจ
อย่างเป็นรูปธรรม โลกปัจจุบันของเราต้อง 
การบิดา ไม่มีประโยชน์ส�ำหรับผู้เผด็จการ 
ผูช้อบครอบง�ำผูอ่ื้นเพือ่ชดเชยความต้องการ
ส่วนตัวของตน และเราไม่ยอมรับผู้สับสน
เก่ียวกับอ�ำนาจชอบธรรม กับอ�ำนาจเผด็จ 
การนยิมทีก่ารบรกิารรบัใช้ด้วยความเข้มงวด
การปรึกษาหารอืด้วยการบีบบงัคบั ความรกั
เมตตาด้วยแรงจูงใจจากสวัสดิการ การมี
อ�ำนาจด้วยการท�ำลาย ทุกกระแสเรียกแท้
เกิดจากการมอบตนเป็นของขวญั ซ่ึงเป็นผล
ของการเสยีสละชวีติทีม่วีฒุภิาวะ ความเป็น
พระสงฆ์และชีวิตผู ้ถวายตนต้องการวุฒิ
ภาวะแบบนี้เช่นเดียวกัน ไม่ว่ากระแสเรียก

คริสตเยซู19 โดยการประกาศข่าวดี” (1 คร 
4:15) นักบุญเปาโลเรียกชาวกาลาเทียเช่น
เดียวกันว่า “ลูกๆ ที่รัก ข้าพเจ้ามีความเจ็บ
ปวดประหนึง่ว่าก�ำลังคลอดท่านท้ังหลายอกี
ครัง้หนึง่ จนกว่าพระครสิตเจ้าจะปรากฏอยู่
ในท่านอย่างชัดเจน” (กท 4:9)
	 การเป็นบดิาเป็นการถ่ายทอดแนะน�ำ
ชีวิตและความเป็นจริงแก่บุตรธิดา อย่ารั้ง
พวกเขาไว้ อย่าปกป้องหรือแสดงความเป็น
เจ้าของมากเกนิไป แต่ท�ำให้พวกเขาสามารถ
ตดัสนิใจด้วยตนเองมากกว่า ชอบใช้เสรภีาพ
และส�ำรวจความเป็นไปได้ใหม่ บางทีด้วย
เหตุผลนี้โดยธรรมเนียมได้เรียกว่านักบุญโย
เซฟว่าเป็น “บิดาผู้บริสุทธิ์ยิ่ง” ชื่อนี้ไม่ใช่
เป็นเคร่ืองหมายความเคารพรักเท่านั้น แต่
เป็นทัศนคติโดยรวมที่ตรงข้ามกับความยึด
เป็นเจ้าของ ความบรสุิทธ์ิเป็นอสิระจากการ
ครอบครองเป็นเจ้าของในทุกขอบเขตของ
ชวีติ เมือ่ความรกัเป็นความบรสิทุธิเ์ท่านัน้จงึ
เป็นความรักแท้ ความรักที่แสดงความเป็น
เจ้าของท้ายที่สุดจะเป็นอันตราย การกักขัง
การบีบบังคับ ท�ำให้เกิดความทุกข์ พระเจ้า
เองทรงรักมนุษยชาติด้วยความรักบริสุทธิ์
พระองค์ปล่อยให้เรามีอิสระ แม้เราจะหลง

19 การท�ำให้ก�ำเนิดฝ่ายจิตนี้สอดคล้องกับสิ่งที่เปาโลได้กล่าวใน 3:6 “ข้าพเจ้าเป็นผู้ปลูก” ข้าพเจ้าได้หว่านชีวิตใหม่ของพระจิตเจ้า 

  ลงในตัวท่าน ชีวิตใหม่นี้ท�ำให้ท่านละม้ายคล้ายกับพระคริสตเจ้า (ดู ข้อ 17; กท 4:19; ฟม 10) ในจดหมายฉบับอ่ืน เปาโลใช ้

  ภาพพจน์การเป็นบดิาหรือมารดาเพ่ือแสดงความรกัใคร่อ่อนโยนต่อ คริสตชนของท่าน (1 ธส 2:7, 11; ด ู2 คร 12:15 เชงิอรรถ e)
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นักบญุโยเซฟผูไ้ด้รบัรูเ้สมอว่าบตุรคนน้ีไม่ใช่
เป็นของตน เพียงแต่ท่านได้รับมอบความไว้
วางใจให้บุตรคนนี้อยู่ในความเอาใจใส่ดูแล
ของท่าน ในที่สุด สิ่งที่พระเยซูเจ้าต้องการ
ให้เราเข้าใจเมื่อพระองค์ตรัสว่า “ในโลกน้ี
อย่าเรยีกผูใ้ดว่า ‘บดิา’20 เพราะว่าพระบดิา
ของท่านมเีพยีงพระองค์เดยีวคอืพระบดิาใน
สวรรค์” (มธ 23:9) 
	 ในการท�ำหน้าที่ของความเป็นบิดา
ของเรา เราควรระลึกเสมอว่า มันไม่เกี่ยว 
ข้องกับการเป็นเจ้าของ แต่แน่นนอนมัน
เป็น “เครือ่งหมาย” ทีช่ีไ้ปยงัความเป็นบดิา
ที่ยิ่งใหญ่กว่า ในทางนี้เราทุกคนเป็นเหมือน
นักบุญโยเซฟ21  เป็นเงาของพระบิดาเจ้า
สวรรค์ “พระองค์โปรดให้ดวงอาทิตย์ของ
พระองค์ขึน้เหนอืคนดแีละคนชัว่ โปรดให้ฝน
ตกเหนือคนชอบธรรมและคนอธรรม” (มธ 
5:45) และเป็นเงาที่ติดตามพระบุตรของ
พระองค์

ใด ชีวิตแต่งงาน ชีวิตโสดเพื่ออาณาจักร
พระเจ้า หรือชีวิตพรหมจรรย์ การมอบตน
เป็นของขวญัจะไม่ส�ำเรจ็สมบรูณ์ ถ้าหยดุอยู่
แค่การเสยีสละตน ถ้าเป็นเช่นนัน้ แทนทีจ่ะ
กลายเป็นเครือ่งหมายแห่งความสวยงามและ
ความชื่นชมยินดีแห่งความรัก การมอบตน
เป็นของขวัญจะเส่ียงกลายเป็นการแสดง 
ออกถึงความไม่มีความสุข ความเศร้าโศก
และความผิดหวัง
	 เม่ือบดิาปฏเิสธทีจ่ะดแูลชวีติของลกูๆ
ทัศนคติใหม่และไม่ได้คาดคิดก็เปิดเผยว่า 
เด็กทุกคนเป็นผู้รับธรรมล�้ำลึกพิเศษเฉพาะ
ตัว ที่จะสามารถท�ำให้มีชีวิตชีวาด้วยความ
ช่วยเหลอืของบดิาผูเ้คารพอสิรภาพของบตุร
บิดาคนหนึ่งผู้ตระหนักว่า เขาเป็นบิดาและ
ครสู่วนใหญ่เมือ่มาถงึจดุหนึง่ต้องพร้อมทีจ่ะ
กลายเป็นผู้ “ไร้ประโยชน์” เมื่อพบว่าลูก
ของเขาเป็นตัวของตัวเอง และสามารถเดิน
ในหนทางชีวิตโดยล�ำพัง เมื่อเขากลายเป็น

20 “บิดา” หรือ “Abba” ในภาษาอาราเมอิก เป็นค�ำเรียกให้เกียรติอีกค�ำหนึ่ง ใช้กับสมาชิกสภาซันเฮดรินโดยเฉพาะ
21 “ยอแซฟ” เป็นค�ำที่เราคุ้นเคย มาจากภาษาลาตินว่า “Ioseph” แปลว่า เขาจะเพิ่มขึ้น (He will add.)

   “โจเซฟ” เป็นค�ำอ่านตามภาษาอังกฤษ (Joseph)

   “โยเซฟ” เป็นค�ำที่ใช้เมื่อมีการแปลพระคัมภีร์ฉบับของคาทอลิกเมื่อปี 2002

   ดังนั้น ทั้ง “ยอแซฟ” และ “โยเซฟ” จึงหมายถึงคน ๆ เดียวกันแต่แตกต่างกันในเรื่องของภาษา
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ของแต่ละคน” (LG 42) ชีวิตของบรรดา 
นักบุญเป็นข้อพิสูจน์อย่างเป็นรูปธรรมว่า
เป็นไปได้ทีจ่ะน�ำพระวรสารมาปฏบิตัใินชวิีต
จริง
	 พระเยซเูจ้าตรสักับเราว่า “จงรบัแอก
ของเราแบกไว้ และมาเป็นศิษย์ของเรา
เพราะเรามีใจสุภาพอ่อนโยนและถ่อมตน22 
(มธ 11:29) ชวีติของบรรดานักบญุด้วยเป็น
แบบอย่างให้เราเลยีนแบบด้วย นกับญุเปาโล
กล่าวอย่างชัดแจ้งว่า “ขอร้องท่านให้ยึดถือ
ข้าพเจ้าเป็นแบบอย่าง” (1 คร 4:16) นกับญุ 
โยเซฟก็พูดเช่นเดียวกัน ด้วยความเงียบซ่ึง
โน้มน้าวจิตใจ 
	 ต่อหน้าแบบอย่างของผู้ศักดิ์สิทธิ์ทั้ง
ชายและหญิงจ�ำนวนมาก นักบุญออกัสติน
ถามตนเองว่า “สิ่งที่พวกเขาท�ำได้ เราไม่
สามารถท�ำได้บ้างหรือ?” และท่านได้มาถึง
การกลับใจในขั้นสุดท้ายของท่าน ท่านร้อง
อุทานว่า “ข้าพเจ้ามารักพระองค์ช้าเกินไป 
โอ้ องค์ความงามที่ทั้งเก่าแก่และใหม่เสมอ 
ข้าพเจ้ามารกัพระองค์ช้าเกนิไป” (Confes-
sion VIII, 10-27-38) 

บทสรุปและบทภาวนา
	 พระเจ้าตรัสกับนักบุญโยเซฟว่า “จง
ลุกขึ้น พาพระกุมารและพระมารดาหนีไป” 
(มธ 2:13)
	 จุดมุ่งหมายของสมณลิขิตฉบับนี้คือ
การเพ่ิมพูนความรักต่อนักบุญผู้ยิ่งใหญ่องค์
น้ี ส่งเสรมิให้เราวอนขอการช่วยวอนขอของ
ท่านเพื่อเรา และเลียนแบบคุณธรรมและ
ความกระตือรือร้นของท่าน
	 ทีจ่รงิพนัธกิจเฉพาะของบรรดานกับญุ
ไม่ใช่เพียงเพื่อขออัศจรรย์หรือพระหรรษ
ทาน แต่เป็นผู้เสนอวิงวอนต่อพระเจ้าเพื่อ
เรา เหมือนอับราฮมั (ปฐก 18:23-32) และ
โมเสส (อพย 17:8-13; 32:30-35) และ
เหมอืนพระเยซเูจ้า ผูเ้ป็น “คนกลางแต่เพยีง
ผูเ้ดยีว” (1 ทธ 2:5) ผู้เป็น “ทนายแก้ต่าง” 
ให้เฉพาะพระพกัตร์ของพระบดิา (1 ยน 2:1) 
และเป็น “ผู้ทรงพระชนม์อยู่เป็นนิจเพื่อทูล
ขอพระกรณุาเพือ่เรา” (ฮบ 7:25: รม 8:34)
	 บรรดานักบุญช่วยเหลือสัตบุรุษทุก
คน “ให้มุ่งม่ันพากเพียรสู่ความศกัดิสิ์ทธ์ิและ
ความครบครันตามสถานะของชีวิตเฉพาะ

22 “ใจอ่อนโยนและถ่อมตน” เป็นส�ำนวนทีใ่ช้บ่อยๆ เมือ่กล่าวถงึ “ผูย้ากจน” ในพันธสญัญาเดมิ (ด ูดนล 3:87; ศฟย 2:3 เชงิอรรถ 

   d) พระเยซเูจ้าทรงรบัท่าทีเช่นนีใ้นความสมัพนัธ์กบัพระเจ้ามาเป็นของพระองค์ พระองค์จงึทรงอ้างว่าเป็นอาจารย์สอนปรชีาญาณ 

   เช่นเดยีวกบั “ผูร้บัใช้” ท่ีประกาศกอสิยาห์กล่าวไว้ (อสย 61:1-2; ลก 4:18; ด ูมธ 12:18-21; 21:5) ท่าทเีช่นนีต่้อความยากจน 

   ปรากฏชดัใน “ความสุขแท้จรงิ” และในข้อความของพระวรสารอีกหลายตอน
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	 เราเพยีงต้องการวอนขอนกับญุโยเซฟ
ส�ำหรับพระหรรษทานแห่งพระหรรษทาน: 
การกลับใจของเรา
	 ให้เราภาวนาถึงนักบุญโยเซฟ
	 ข้าแต่ผูพ้ทิกัษ์พระผูไ้ถ่ ภสัดาของพระ
แม่มารีย์พรหมจารี
	 พระเจ้าทรงมอบพระบุตรแต่พระองค์
เดียวแก่ท่าน 
	 พระแม่มารีย์ทรงวางพระทัยในท่าน
	 พระเยซูคริสต์ทรงรับสภาพมนุษย์
พร้อมกับท่าน
	 ข้าแต่นักบุญโยเซฟ 
	 โปรดแสดงว่าท่านเป็นบดิาของข้าพเจ้า 
ด้วย
	 โปรดชี้น�ำพวกเราในหนทางแห่งชีวิต
	 โปรดวงิวอนพระหรรษทาน พระเมตตา 
และความกล้าหาญเพื่อพวกเรา 
	 และโปรดคุม้ครองพวกเรา ให้พ้นจาก
ความชั่วร้ายทุกประการเทอญ อาแมน

	 ให้ไว้ ณ กรุงโรมที่มหาวิหารยอห์น
แห่งลาเตรัน วันที่ 8 ธันวาคม วันสมโภช
พระแม่มารีย์ผู้ปฏิสนธินิรมล ปี ค.ศ.2020 
เป็นปีที่ 8 แห่งสมณสมัยของข้าพเจ้า
				    ฟรานซิส
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